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န ားခ ားက  ားရ ွာ 

တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ် 

 

 

 
 

 

 

 

က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားစ ီံ  န်ား (၂၀၂၁-၂၀၂၂)(၆)လ 

(Vllage Development Project) 

ဟ ို န်ားအိုပ်စို၊ န ားခ ားက  ားရ ွာ 

 

 

ပပ စိုကရားဆ ွဲသူ 

က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားက ွ်ာ တီ 

န ားခ ားက  ားရ ွာ၊ တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ် 

(သ ဝ ယ နှင ်က  ားလ ်ဖ ံြို့မဖ  ားကရားဝန်က ာီးဌွာန၊ က  ားလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ား 

တ ိုားတ ်ကရားဦားစီားဌွာန   ူညီကရားဆ ွဲသည်) 

၂၀၂၂ ခိုနှစ်၊ ဧမပီလ 
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 ွာတ  ွာ 

 

စဉ် အက  ွာငာ်းအရွာ စွာ   ်န ှ 

 စ ွာားခ ာီး ၄ 

 န ားခ ားက  ားရ ွာ သယံဇွာတပပကပ ပံို၊ တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ်       ၆ 

 န ားခ ားက  ားရ ွာ ရွာသီခ င်ပပပပ ခေ န်၊ တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ်       ၇ 

 န ားခ ားက  ားရ ွာ နှင  ်အဖ ွဲြို့အစညာ်းခ  တ်ဆ ်ပပကပ ပံို၊ တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ်       ၈ 

 

အပ ိုင်ား( ) က  ားရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအကပခအကနနငှ ်ဦားစွာားကပားကဆွာင်ရ  ်ရ ည ် 

ဖ ံြို့မဖ  ားကရားလိုပ်ငန်ား  ွာား 

၁။ တည်ကနရွာနငှ ်ပထဝဝီင် အကနအထွာား ၉ 

၂။ ရွာသဦတိုနငှ် သဘွာဝအရငာ်းအပ စ်  ွာား ၉ 

၃။ လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ်ကရားအကပခအကန ၉ 

 ( ) လူဦားကရဆ ိုငရ်ွာအခ  ်အလ ်  ွာား ၉ 

 (ခ) စီားပ ွာားကရားအကပခအကန ဝငက်င ၊ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုနှင ်   ျှတ ှု ၁၀ 

 (ဂ) ဆင်ားရွဲန  ်ားပ ား ှုနှင ် ထ ခ ို ်နစ်န လ ယ် ှု ၁၀ 

၄။ ဖ ံြို့မဖ  ားကရားဆ ိုငရ်ွာစ ီံခန့််ခ ွဲ ှုအကပခအကန ၁၀ 

၅။ စာီးပ ွာားကရားနငှ ်အသ ်က  ား ှုအကပခအကန ၁၀ 

 ( ) သီားနှံစ ို ်ပ   ားကရား ၁၀ 

 (ခ) က  ားပ ြူကရားလိုပ်ငန်ား ၁၁ 

 (ဂ) စ ို ်ပ   ားကရား၊ က  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာ အပခွာားဝငက်င ရလိုပ်ငန်ား  ွာား ၁၁ 

 (ဃ) ကရ ြို့ကပပွာင်ားလိုပ်သွာား  ွာား ၁၁ 
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 (င)  ိုန်စည်နှင ်ဝန်ကဆွာင ်ှုက ား   ် ၁၂ 

 (စ) ဘဏ်နှင ်ကင က  ားဆ ိုငရ်ွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား ၁၂ 

၆။ အကပခခံအကဆွာ ်အဦနငှ ်ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား ၁၂ 

 ( ) က  ားလ ်သယ်ယူပ ို့်ကဆွာငက်ရား ၁၂ 

 (ခ) က  ားရ ွာ ီားလင်ားကရား ၁၃ 

 (ဂ) သတငာ်းနှင ်ဆ ်သ ယ်ကရား ၁၃ 

၇။ ပညွာကရား ၁၃ 

၈။   န်ား ွာကရား၊ ကရနှင ်ပတ်ဝန်ား  င်သန့််ရှင်ားကရား ၁၃ 

၉။ ကဘားအနတရွာယ်  ွာားနှင ် သဘွာဝပတ်ဝန်ား  ငထ် န်ားသ  ်ားကရား ၁၄ 

၁၀။   ွာား/ ကရားရွာ   စစရပ်ဆ ိုင်ရွာ ၁၄ 

၁၁။ ယဉ်က  ား ှုနှင ်လူငယ်ဖ ံြို့မဖ  ားကရား ၁၄ 

၁၂။ က  ားရ ွာတည်မင  ်ကရားနှင ်ကဘား ငာ်းလံိုခခံ ကရား ၁၅ 

၁၃။ ဦားစွာားကပားကဆွာင်ရ  ် ည ် အဆ ိုပပ စီ ံခ  ်လိုပ်ငန်ား  ွာား ၁၆ 

 

အပ ိုင်ား(ခ) 

စ ီံခ  ်ဆ ိုငရ်ွာ အခ  ်အလ ်  ွာား 

 စီ ံခ  ်အဆ ိုပပ လ ွာ(၁) ၁၈ 

 ကန  ဆ် ်တ ွဲ(၁) က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရား က ွာ် တီဝင ် ွာားစွာရင်ား ၂၀ 

 ကန  ဆ် ်တ ွဲ(၂) က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရား အကထွာ ်အ ူပပ ဇယွာား  ွာား ၂၁ 

 ကန  ဆ် ်တ ွဲ(၃) က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားဗ ြူဟွာ တည်ကဆွာ  ်ှုဇယွာား ၆၆ 

စ ွာားခ ာီး 
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  ဤက  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားစီ ံခ  ်သည် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခိုဘဏ္ဍွာကရားနှစ် ှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ခိုဘဏ္ဍွာကရား 

နှစ်အထ  (၅)နှစ်  ွာ အက ွာင်အထည်ကဖွာက်ဆွာင်ရ  ် ည်   ျွန်ိုပ်တ ို့်က  ားရ ွာ၏ ပထ ဦားဆံိုားကသွာ 

လူအ  ွာားပ ဝင်ကရားဆ ွဲထွာားသည်  က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားစီ ံခ  ်ပဖစ်ပ သည်။  နဦားအကနပဖင်  စီ ံခ  ် 

ပဖစ်ကပ ွာ ်ကရားအတ  ် လ ိုအပ်ကသွာ နညာ်းပညွာ  ွာားပံ ပ ိုားကပားကသွာ သ ဝ ယ နှင ် က  ားလ ်ဖ ံြို့မဖ  ား 

ကရားဝန်က ီားဌွာန၊ က  ားလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ်ကရားဦားစီားဌွာနအွာား အထူားပင်က  ားဇူားတငရ်ှ ပ  သည်။ 

အကရားက ီားကသွာ အခ  ်အလ ်  ွာားနှင်  အက ံဉွာဏ်  ွာား  ို တ ်တ ်က  က   ပံ ပ ိုားကပားကသွာ 

က  ားရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ကရား ှြူားနှင်  သ ်ဆ ိုင်ရွာ ဝန်ထ ်ား  ွာား  ိုလည်ား က  ားဇူားတငရ်ှ ပ သည်။ 

   ျွန်ိုပ်တ ို့်က  ားရ ွာတ င်  ျွန်ိုပ်တ ို့်  ိုယ်တ ိုင် ရပ်ရ ွာလိုပ်ငန်ား  ွာား  ို စီစဉ်ခ  တှ်ကဆွာငရ်  ်ခွဲ  

  ကသွာ်လည်ား လူထိုအ  ွာား စနစ်တ   ပူားကပ င်ားကဆွာင်ရ  ်သည်  နည်ားလ ်ား  ွာားနှင်  လိုပ်ထံိုားလိုပ် 

နညာ်း  ွာား  ို  သ ခွဲ   ပ ။ လူထို  ိုယ်တ ိုင ် စနစ်တ   ပူားကပ ငာ်းကဆွာငရ်  ်နည်ား  ို အသံိုားပပ ၍ 

 ျွန်ိုပ်တ ို့် အခ ငာ်းခ ငာ်း တ ိုင်ပင်ကဆ ားကန ားည  န ှုင်ား အကပဖရ၍ရှွာ  ရွာတ င်  ူညီပံ ပ ိုားကပားသည်  အစီ 

အစဉ်ကရားဆ ွဲကရား  ျွ ်ား  င်သူအဖ ွဲြို့တစ်ဖ ွဲြို့  ို မ   ြို့နယ်က  ားလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ်ကရားဦားစီားဌွာန ှ 

စီစဉ်ကဆွာင်ရ  ်ကပား ပ သည်။ ဤလိုပ်ငန်ားစဉ်က  ွာင်   ျွန်ိုပ်တ ို့်သည် က  ားရ ွာဖ ံမဖ  ားကရားအစီအစဉ် 

ကရားဆ ွဲရွာတ င ်   န်ားဂဏန်ား နှင်  သတငာ်းအခ  ်အလ ်တ ို့်၏ အကရားပ  ှု  ို သ ရှ ရံိုသွာ   

က  ားရ ွာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ကရား ှြူားရံိုား  ွဲ သ ို့်ကသွာ   န်ားဂဏန်ားနှင်  သတငာ်းအခ  ်အလ ်ရရှ န ိုင်ကသွာ 

ကနရွာ  ွာား ှလည်ား က ွာ ်ယူရရှ ခွဲ ပ  သည်။ ထ ို့်ပပင် ထပ် ံလ ိုအပ်ကသွာ   န်ားဂဏန်ား၊ 

အခ  ်အလ ်   ွာားနှင်  နညာ်းပညွာပံ ပ ိုား ှုတ ို့်  ို မ   ြို့နယ် အဆင်  ဌွာနဆ ိုငရ်ွာ  ွာား ှ 

ရယူရန်လ ိုအပ်က  ွာင်ား  ိုလည်ား က ွာင်ားစ ွာသ ရှ ခွဲ ပ သည်။ 

  ယခိုကရားဆ ွဲကသွာ အစီအစဉ်  ို ထပ ်ံရရှ သည်    န်ားဂဏန်ားအခ  ်အလ ်  ွာား ထပပ်ဖည် ကပား 

ပခငာ်းပဖင်  ပ ို  ိုက ွာင်ားလွာ ည် ှွာ ကသခ ွာပ သည်။ ဤလိုပ်ငန်ားသည် ဆ ်လ ်လိုပ်ကဆွာင်ရ ည်  

လိုပ်ငန်ားပဖစ်မပီား လိုပ်ငန်ားကဆွာငရ်  ်ကန ှု တစ်ဝ ်ခန့််အကရွာ တ် င် လိုပ်ငန်ားတ ိုားတ ် ှု၊ ကပေါ်ကပ  ် 

လွာသည်  အခ ်အခွဲ  ွာား၊ ဦားစွာားကပားကရ ားခ ယ် ှု  ွာားနှင်  လိုပ်ငန်ားအစီအစဉ်  ွာား  ို  ူကဘွာငအ်တ င်ား 

ပပ ပပငက်ပပွာင်ားလွဲ ှု  ွာား ဆ ်လ ်လိုပ်ကဆွာင်သ ွာားရပ  ည်။ 

  ဤဖ ံြို့မဖ  ားကရားအစီအစဉ်တ င် ကဖွာပ်ပပ ရှ ကသွာ ဦားစွာကပားလိုပ်ငန်ား  ွာား စိုစည်ားကဆွာငရ်  ်န ိုင် 

ရန်အတ  ် က  ားရ ွာအိုပ်ခ  ပက်ရား ှြူား၊ က  ားလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ်ကရားဦားစီားဌွာနတ ို့်၏ ဆ ်လ ် 

ပံ ပ ိုား ှု  ွာားရရှ န ိုင် ည်ဟို  ျွန်ိုပ်တ ို့်က ျှွာ်လင် ပ သည်။ ဆ ်လ ်၍ ကန င်တ င်လည်ား  ျွန်ိုပ်တ ို့်၏ 

ဖ ံြို့မဖ  ားကရား ဆ ိုင်ရွာ အွာားထိုတ် ှု အကပခအကန  ွာား  ို ဆန်ားစစ်သံိုားသပ်ရန်နှင်  အ ွဲပဖတ်ရန်အတ  ် 

ပံ ပ ိုား ူညီ ှု  ွာား ရရှ န ိုင် ည်ပဖစ်ပ က  ွာင်ား ယံို  ည်ပ သည်။  
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ဤအစီအစဉ်တ င် အဓ  အွာားပဖင ် က  ားရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ြံို့မဖ  ားကရားအကပခအကန၊ ဦားစွာားကပား 

ကဆွာငရ်  ် ည ်ဖ ံြို့မဖ  ားကရားလိုပ်ငန်ား  ွာား၊ နှစ်စဉ်ဦားစွာားကပားစီ ံခ  ်အဆ ိုပပ လ ွာ၊ က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

ဗ ြူဟွာတည်ကဆွာ ် ှု အကပခပပဇယွာားစသည်တ ို့်  ိုအဓ  ထွာားကဖွာပ်ပထွာားပ သည်။  

 

ဧမပီလ ၂၀၂၂ခိုနှစ် 

 

 

 

 

 

က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားအဖ ွဲြို့ 

န ားခ ားက  ားရ ွာ 

တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ် 
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န ားခ ားက  ားရ ွာသယံဇွာတပပကပ ပံို၊ တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ် 
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န ားခ ားက  ားရ ွာ ရွာသီခ င်ပပပပ ခေ န်၊ တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ် 
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န ားခ ားက  ားရ ွာ အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာားနှင ် ဆ ်စပ် ှုပပပံို၊ တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ် 
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အပ ိုင်ား( ) 

က  ားရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအကပခအကနနှင ် 

ဦားစွာားကပားကဆွာငရ်  ် ည ်ဖ ံြို့မဖ  ားကရားလိုပ်ငန်ား  ွာား 

၁။ တည်ကနရွာ၊ ရွာသဦတိုနငှ်  ကပ    ်နှ သ င်ပပင်အကနအထွာား 

 န ားခ ားက  ားရ ွာသည် ရှ ်ားပပညန်ယ်(ကပ ွာ ပ် ိုငာ်း)၊ လွာားရ ှုားခရ ိုင၊် တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ်၊ 

ဟ ို န်ားက  ားရ ွာအိုပ်စိုတ ငပ် ဝငက်သွာ က  ားရ ွာပဖစ်ပ သည်။ တန့််ယန်ား-  ိုငာ်းက ွာင်  ွာားလ ်ား ကဘား 

တ င်တည်ရှ မပာီး တန့််ယန်ားမ   ြို့နှင ်(၁၂)  ိုင်ခန့််အ  ွာတ င်တည်ရှ ပ သည်။ က  ားရ ွာ၏ကပ ွာ ်ဘ ်တ င် 

လံို ိုက  ားရ ွာတည်ရှ ပ သည်။  

 

၂။ ရွာသဦတိုနငှ ် သဘွာဝအရငာ်းအပ စ်  ွာား 

 န ားခ ားက  ားရ ွာ၏ ရွာသီဥတိုအကနအထွာား ှွာ ကအားပ စ ိုစ တ်ကသွာရွာသီဥတိုပဖစ်ပ သည်။ 

က  ားရ ွာ၏ စ ို ်ပ   ားန ိုင်ကသွာကပ ဧ  ှွာ(၄၇)ဧ ရှ ပ သည်။ လယ်ကပ အသင် အတင် ရှ မပီား  ိုန်ားကပ  

ပပန့််ပဖစ် ွာ ကပ ဆီကပ လ ွာအသင် အတင်  က ွာငာ်း  န်ကသွာလ်ည်ား ဓ တ်ကပ  သဇွာ အနည်ားငယ်ထည်  

ဝငစ် ို ်ပ   ား လ  ်ရှ ပ သည်။ စ ို ်ပ   ားကရားအတ  ်   ိုားကရ  ိုသွာ အဓ  အွာားထွာား စ ို ်ပ   ားလ  ်ရှ  

ပ သည်။ က  ားရ ွာကသွာ ်သံိုားကရအတ  ် စ   ်စ  ်ားကရထ   ်ှကရ  ို သ ယ်ယူအသံိုားပပ လ  ်ရှ ပ သည်။ 

ရွာသီ ဥတိုသင ်တင ် ျှတကသွာက  ွာင ် စ ို ်ပ   ားကရား က ွာင်ား  န်စ ွာ ပဖစ်ထ န်ားပ သည်။  

 

၃။ လူ ှုဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ်ကရားအကပခအကန 

( ) လူဦားကရဆ ိုင်ရွာအခ  ်အလ ်  ွာား 

 န ားခ ားက  ားရ ွာတ င် အ  ်ကထွာငစ်ို(၄၇)အ  ်ရှ မပီား၊ ရှ ်ားလူ    ား  ွာားသွာ ကနထ ိုင ် ပ သည်။ 

လူဦားကရစိုစိုကပ င်ား(၂၄၀)ဦားပဖစ်မပီား ပျှ ်ား ျှတစ်အ  ်ကထွာငလ်ျှင်(၄.၀)ဦားရှ ပ သည်။     တ ို့်က  ားရ ွာတ င် 

တစ်နှစ်ကအွာ ်န ို့်စ ို့်အရ ယ်   ွာား(၂)ဦား၊  (၂)ဦား၊ ၅နှစ် ကအွာ  ်ကလား   ွာား(၁၁)ဦား၊  (၁၃)ဦား၊ 

 ူလတန်ားက  ွာင်ားသွာားအရ ယ်   ွာား(၁၅)ဦား၊  (၁၃)ဦား၊ အလယ်တန်ားက  ွာင်ားသွာားအရ ယ် 

  ွာား(၃)ဦား၊  (၈)ဦား၊ ၁၅နှစ် ှ ၆၄နှစ်အရ ယ ်  ွာား(၇၆)ဦား၊  (၈၈)ဦားနှင်  သ ်က ီားရ ယ်အ ို  ွာား(၃)ဦား၊ 

 (၆)ဦားရှ ပ သည်။  ကလား  ွာားအွာားလံိုားအသ ်(၆)နှစ်ပပည ်လျှင်  ူလတန်ားပညွာ  ိုသင်ယူ  ပ  

သည်။ က  ားရ ွာတ င ်အဓ  အွာားပဖင်    ရှ ်ားလူ    ား  ွာားကနထ ိုငပ် သည်။  က  ားရ ွာလူဦားကရ စိုစိုကပ င်ား၏   

(၇၅%) ှွာ အလိုပ်လိုပ်  ိုင်န ိုင်ကသွာအရ ယ်ပဖစ်ပ သည်။ အလိုပ်လိုပ်န ိုင်ကသွာ အ    ားသွာား၊ အ    ားသ ီား 

ဦားကရ ှွာ အခ   ားတူပဖစ်ပ သည်။ 
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(ခ) စာီးပ ွာားကရားအကပခအကန - ဝငက်င ၊ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုနငှ်    ျှတ ှု 

 အဓ  ဝငက်င ရလိုပ်ငန်ားသည် စ ို ်ပ   ားကရားပဖစ်မပီား တစ်ရ ွာလံိုားအကနအထွာား ှွာ  သွာားစိုဝင်  ွာား 

စွာားကသွာ ်ရန်ကလွာ င်ရံို ျှရှ   ပ သည်။ အ  ွာားစို ှွာလယ်ယွာကပ အနည်ားငယ်စီပ ိုငဆ် ိုင် ွာ တန ိုင် 

တပ ိုင်စ ို ်ပ   ားလိုပ်  ိုင်  ပ သည်။ ကပ ဆီလ ွာအရည်အကသ ား ှွာ အသင ်အတင ်က ွာငာ်း  န်ပ သည်။ 

အ  ်တ င်စွာားသံိုားရန်     ခခံဝန်ားအတ င်ား အသီားအရ  ်  ွာားအနည်ားငယ်စ ို ်ပ   ား  ပ သည်။ 

စ ို ်ပ   ားကရားလိုပ်ငန်ားအတ  ် ကန့်စွာားအလိုပ်သ ွာားဌွာားရ ်ားရွာတ င် အ    ားသွာားတစ်ဦားလျှင်(၅၀၀၀) 

  ပ် ှ(၆၀၀၀)  ပ်ထ ရရှ မပီား အ    ားသ ီားတစ်ဦားလျှင်(၄၀၀၀)  ပ် ှ (၅၀၀၀)  ပ်ထ ရရှ ပ သည်။   

အ  ်ကထွာင်စိုအလ ို ် ဓနအဆင်  သတ် ှတ် ှု  ွာားတ င် အ  ်ကထွာင်စို အွာားလံိုား၏ (၈၅%) ှွာ 

အလယ်အလတ် အဆင် ရှ  က  ွာင်ားက ွာ ်ယူရရှ ပ သည်။  

 

(ဂ)  ဆငာ်းရွဲန  ်ားပ ား ှုနှင်  ထ ခ ို ်နစ်န လ ယ် ှု 

  ျွန်ိုပ်တ ို့်က  ားရ ွာတ င် ရွာသီအလ ို ် စပ ားနှင ် ကပ ပွဲတ ို့်  ို စ ို ်ပ   ား  မပီား ကပ ယွာ ွဲ    သွာားစို 

  ွာား ှွာ ကန့်စွာားအငှွာားလ ို ်ပခငာ်းပဖင်  လိုပ်  ိုငရ်ှွာကဖ   ပ သည်။ စ ို ်ပ   ားကရားခ  န်တ င် ရွာသီဥတို  ှန်၊ 

  ိုားကခ င်ပခငာ်း  ွာားပဖစ်ကပေါ်ပ   စ ို ်ပ   ားကရ လံိုကလွာ ် ှု  ွာား ရှ လွာန ိုငပ် သည်။   ိုားရွာသီတ င် 

က   တင ်ွာ  ယ် ှု  ွာား ရှ ပခင်ား၊ ပခငက်ထွာငပ်ဖင ် အ ပ်ပခင်ားက  ွာင ် ဌ ်ဖ ွာားကရွာဂ  ပဖစ်ပ ွာား ှု 

အနည်ားငယ်ခံစွာားရကလ ရှ ပ သည်။   ိုားရွာသီတ င်   ိုားရ ွာသ န်ား ှု  ွာားက  ွာင ် လ ာ်း  ွာားခ   င ်ခ  ်ပဖစ်မပီား 

လ ာ်းပန်ားဆ ်သ ယ်ကရားခ ်ခွဲပ သည်။ အကက  ားတငရ်ှ  ှုကင ပ ွာဏတ င် စစ်တ ်ားက ွာ ်ယူ ထွာားရှ  

ကသွာ အ  ်ကထွာင်စို  ွာားတ င် ကခ ားကင   ပ ်(၁)သ န်ား ှ   ပ(်၁၀)သ န်ားအထ  အကက  ားတငရ်ှ က  ွာငာ်းနှင်  

အ  ွာားစို ှွာကင တ ိုားကခ ားယူပခငာ်းနှင ် ကဆ     ား  ွာားထံကခ ားယူပခင်ား တ ို့်ပပ   ပ သည်။ အက  ွာင်ားရငာ်း ှွာ 

အစွာားအစွာစွာားသံိုားရန်အတ  ်နှင်  လိုပ်ငန်ားအတ  ် ရင်ားနှီားပ  ပ်နှံရန် ကခ ားယူ   ပခငာ်းပဖစ်ပ သည်။  

 

၄။ ဖ ံြို့မဖ  ားကရားဆ ိုငရ်ွာ စ ီံခန့််ခ ွဲ ှုအကပခအကန 

 က  ားရ ွာတ င်ားရှ  လူထိုအကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား ှွာ က  ားရ ွာက ွာ ်တီအဖ ွဲြို့၊   ခင်နှင ် 

 ကလားအဖ ွဲြို့၊ လူငယ်အဖ ွဲြို့  ွာားရှ က  ွာင်ား ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ န ားခ ားက  ားရ ွာတ င် 

က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာ ပပငပ်အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား ရှ ကပ။ 

 

၅။ စာီးပ ွာားကရားနငှ ် အသ ်က  ား ှုအကပခအကန 

( ) သီားနှံစ ို ်ပ   ားကရား 

     က  ားရ ွာသည် စ ို ်ပ   ားကရား  ို အဓ  လိုပ်  ိုင်ကသွာ က  ားရ ွာပဖစ်ပ သည်။ စ ို ်ပ   ားဧ စိုစို 

ကပ င်ား(၄၇)ဧ ရှ ပ သည်။ က  ားရ ွာ  ှ ထ  ရ်ှ ကသွာသီားနှံ  ွာား  ို ရ ွာတ ငာ်းနှင ် တန့််ယန်ားမ   ြို့ကပေါ်ရှ  

ကပပွာင်ားပ ွဲရံို  ွာား၌ သ ွာားကရွာ က်ရွာငာ်းခ ပ သည်။ စ ို ်ပ   ားကရားလိုပ်  ိုင်ရွာတ င် လ ်တ န်ား  ိုသွာ 

အသံိုားပပ   ရပ သည်။ က  ားရ ွာတ င ် စ ်  ရ ယွာ  ွာားဝယ်ယူရန် ကင က  ား တတ်န ိုင်ပခငာ်းက  ွာင ် 
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    လိုပ်အွာားပဖင ်သွာ က   ားစွာားစ ို ်ပ   ား  ပ သည်။ စ ို ်ပ   ားကရားလိုပ်ငန်ားအတ  ် ကခ ားကင   ွာား  ို 

  တ်ကဆ နှင ် ကဆ     ား  ွာားထံတ င် (၃)  ပ်တ ိုားပဖင ်ရကသွာ်လည်ား လ ိုအပ်သည ်အခ  န်တ င် 

ကခ ားကင   ွာားအလ ယ်တ ူ ရန ိုင်ပ ။ မ   ြို့နှင ်(၁၂)  ိုင်ခန့််သွာ ကဝားကသွာက  ွာင ် သီားနှံ    ားကစ ၊ 

    ားက ွာငာ်း    ားသန့််  ွာား  ို ဝယ်ယူန ိုငပ် သည်။ စ ို ်ပ   ားကရားနညာ်းပညွာ အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုငရ်ွာ 

ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား  ရရှ ပ ။ ကပပွာင်ား  ွာားပ ိုားပ လျှင်  သီားနှံ  ွာား  ို က ားနှုန်ား ှန် န်စ ွာ  ကရွာငာ်းခ န ိုင်ပ ။ 

ဖ  ်ပ ိုားနှင ် ကရွာဂ   ွာားလည်ား အသင ်အတင ်  ကရွာ ်ပ သည်။ စ ို ်ပ   ားကရားလိုပ်ငန်ားလိုပ်  ိုင်ရန် 

လိုပ်သွာားအငအ်ွာား  ွာားလည်ား ရရှ န ိုင်ပ သည်။ က  ားရ ွာတ င်ား စ ို ်ပ   ားကရားအကထွာ ်အ ူပပ  

စ ်ပစစညာ်းပ ိုငဆ် ိုင် ှုနည်ားကသွာက  ွာင်  ထ န်ယ ်စ ို ်ပ   ားရ တ်သ  ်ားရွာတ င် ကနှ င် ကနှား ှုအခ   ြို့ရှ ပ  

သည်။ တစ်ခ တစ်ရံ   ိုားရ ွာသ န်ား ှု   ွာားကသွာက  ွာင် သီားနှံအထ  ်နည်ားက  ွာင်ားကတ ြို့ရတတ်ပ သည်။ 

 

(ခ) က  ားပ ြူကရားလိုပ်ငန်ား 

 ရ ွာတ င ် က  ားပ ြူကရားလိုပ်ငန်ား လိုပ်  ိုင်သူနည်ားပ ားမပီား  ျွွဲ၊ န  ား၊    ်တ ို့်  ို တစ်ပ ိုင်တန ိုင် 

က  ားပ ြူ ထွာားရှ ကသွာ အ  ်ကထွာငစ်ိုသည် က  ားပ ြူကရားလိုပ်ငန်ားပဖင်  အဓ  အသ ်က  ားဝ ်ားက  ွာငာ်းပပ  

သူ ရှ  က  ွာင်ားကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ က  ားရ ွာလူထိုအကနပဖင်  က  ားပ ြူကရားဆ ိုငရ်ွာ အသ ပညွာဗဟိုသိုတ 

နညာ်းပ ား ပခငာ်းနှင်  ကင က  ားအခ ်အခွဲသည် အဓ  အသ ်က  ားဝ ်ားက  ွာင်ားလိုပ်ငန်ားအပဖစ် တ ိုားခ ွဲြို့ 

ကဆွာငရ်  ်ရန် အဓ   အဟန့််အတွာားပဖစ်က  ွာင်ား သံိုားသပ်ရပ သည်။ က  ားရ ွာတ င ် က  ားပ ြူကရား 

လိုပ်ငန်ားလိုပ်  ိုငရ်န် အဆင်ကပပ ှုရှ န ိုငက်သွာလ်ည်ား   ရ ိုားဖလွာစ ို ်ပ   ားကရားလိုပ်ငန်ား  ိုသွာ လိုပ်  ိုင် 

အသ ်က  ားဝ ်ားက  ွာငာ်း ှု ပပ   ပ သည်။ 

 

 (ဂ) စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား  ဟိုတ်ကသွာ အပခွာားဝငက်င ရလိုပ်ငန်ား  ွာား 

က  ားရ ွာတ င် အ  ်တ င်ား ှုအကသားစွာား ိုန်ထိုတ်လိုပ်ငန်ား  ွာား လိုပ်  ိုင်ကဆွာငရ်  ်ပခငာ်း 

 ရှ ဘွဲ အပခွာားဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ား လိုပ်  ိုင်သူ  ွာားအပဖစ် က  ားရ ွာတ ငာ်း  ိုန်စံိုဆ ိုင ် သွာရှ က  ွာင်ား 

စစ်တ ်ား က ွာ ်ယူရရှ ပ သည်။ စ ို ်ပ   ားကရားရွာသီတ ငသ်ွာ အလိုပ်အ  ိုင် အခ င် အလ ်ားရှ မပီား 

  န်အခ  န်  ွာား တ င် ူအလိုပ်အ  ိုငန်ှင်  ဝငက်င နညာ်းပ ားက  ွာင်ား ကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ က  ားရ ွာတ င် 

လူငယ်၊ လူရ ယ်  ွာားသည် က  ားရ ွာ၏ (၃၀%) ခန့််သွာရှ သည်။ က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားအတ  ် 

အင်ားအွာားတစ်ရပ်ပဖစ်က  ွာင်ား ကတ ြို့ရှ ပ သည်။ လ ်သ ွာားနှင် ပန်ားရံလိုပ်  ိုင်သူအခ   ြို့ ရှ ကသွ်ာလည်ား 

အမ ွဲတကစလိုပ်  ိုင်ပခငာ်း    ား ဟိုတ်ဘွဲ စ ို ်ပ   ားကရားရွာသီ ိုန်ဆံိုား ှသွာ လိုပ်  ိုင်ပခငာ်းပဖစ်ပ သည်။ 

 

 (ဃ) ကရ ြို့ကပပွာင်ားလိုပ်သွာား  ွာား 

 ပပည်တ င်ားနှင ် ပပည်ပ သ ွာားလွာသူ  ွာားသည် အပခွာားမ   ြို့  ွာားတ င် စွာားဝတ်ကနကရားအတ  ် 

သ ွာားကရွာ ်အလိုပ်လိုပ်  ိုင်ကန  သူ  ွာားပဖစ်မပီား ၎င်ားတ ို့်ပပန်ပ ို့်ကင   ွာားအကပေါ် ှခီ ိုကနကသွာ အ  ်ကထွာင် 
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စို  ွာား ရှ ကပ။ လစဉ်ကင ပ ို့်န ိုငပ်ခငာ်း ရှ ဘွဲ တစ်နှစ်(၂)က   ်ခန့််သွာ   သွာားစိုထံ ကင ပ ို့်ကပား  က  ွာင်ား 

သ ရှ ရပ သည်။ 

 

(င)  ိုန်စည်နငှ ် ဝန်ကဆွာင ်ှုက ား   ် 

 န ားခ ားက  ားရ ွာနှင ် အနီားဆံိုားက ားပဖစ်ကသွာ တန့််ယန်ားမ   ြို့ က ားသ ို့် သ ွာားရန်(၁၂)  ိုငခ်န့်် 

  ွာကဝားကသွာက  ွာင ်  ိုန်စည်နှင ် ဝန်ကဆွာင ်ှုနှင ် က ား   ်လ ်လ ှ်ား ီ ှုအကပခအကန အနည်ားငယ် 

 ျှသွာ က ွာင်ား  န်ပ သည်။ 

 

(စ) ဘဏ်နငှ ် ကင က  ားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု 

 က  ားရ ွာတ င်ားကတွာင်သူ  ွာားသည် အ  ွာားအွာားပဖင်  ပ ွဲစွာား  ွာားထံ ှ က   တငက်င ရယူ ွာ စ ို ်ပ   ား 

လိုပ်  ိုင ် ပ သည်။ ကဆ     ားသွာားခ ငာ်း  ွာားထံ ှ န ားလည် ှုပဖင်  ကခ ားယူထွာား ှု  ွာားလည်ား 

ကတ ြို့ရှ ရတတ် ပ သည်။  

 ကခ ားကင ကခ ားယူရပခငာ်း၏ အဓ  အက  ွာင်ားအရင်ား ှွာ စွာားနပ်ရ  ခွာလံိုကလွာ  ်ှု ရှ ပခငာ်း၊ 

လိုပ်ငန်ား လိုပ်  ိုငက်ဆွာငရ်  ်ရန် ရင်ားနှီားကင လ ိုအပ်ပခင်ားတ ို့်ပဖစ်က  ွာင်ား ကတ ြို့ရှ ရသည်။ က  ားရ ွာတ င်ား 

အကက  ား တငရ်ှ  ှုစစ်တ ်ားက ွာ ်ယူ ှုအရ ဆင်ားရွဲနှင်  အလ န်ဆငာ်းရွဲကသွာ အ  ်ကထွာင်စို  ွာားအွာားလံိုား 

ကက  ား ှီတင်ရှ   မပီား အနည်ားဆံိုားအကက  ား (၁)သ န်ား  ပ်  ှ အ  ွာားဆံိုား(၁၀)သ န်ား  ပ်အထ  ရှ က  ွာငာ်း 

ကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ အ  ်ကထွာငစ်ိုအ  ွာားစို ှွာ (၁)သ န်ား   ှ (၅)သ န်ား  ွာား အကက  ားတငရ်ှ က  ွာင်ား ကတ ြို့ရှ  

ရပ သည်။ က  ားရ ွာတ င် စ ို ်ပ   ားကရားဘဏ် ှ စ ို ်ပ   ားစရ တ်ထိုတ်ကခ ားကပားပခင်ား  ရှ က  ွာင်ားကတ ြို့ရှ ရ 

ပ သည်။ 

 

၆။ ကပခခံအကဆွာ ်အဦနငှ ် ဝန်ကဆွာင ်ှု  ွာား 

( ) က  ားလ ်သယ်ယူပ ို့်ကဆွာင်ကရား 

 သယ်ယူပ ို့်ကဆွာငက်ရားယွာဉ်  ွာားအပဖစ် က ွာက်တွာ်ဆ ိုင် ယ်၊ ကထွ်ာလွာဂ ၊ီ  ွာားတ ို့်  ို အသံိုားပပ  

  က  ွာင်ား ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ န ားခ ားက  ားရ ွာသည် တန့််ယန်ားနှင်    ိုင်ားက ွာင်သ ို့်သ ွာားကသွာ 

 တတရွာလ ်ားကဘားတ င် တည်ရှ ကသွာရ ွာပဖစ်ပ သည်။ ရ ွာတ င်ားလ ာ်းသည်   ိုားကရက  ွာင ် လ ာ်းကခ ွာ် 

ပခငာ်း၊ လ ာ်း  ွာားပ  ်စီားပခင်ား  ွာားက  ွာင ် အခ ်အခွဲ  ွာားနှစ်စဉ်က ံ ကတ ြို့ရပ သည်။ န ားခ ားက  ားရ ွာ 

တ င် ပ စ်  ွာား၊ ကခ ွာင်ား  ွာား ရှ ကသွာက  ွာင ် တံတွာား  ွာား ရှ ပ ။ 

 

  

 

(ခ) က  ားရ ွာ ာီးလငာ်းကရား  
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     တ ို့်က  ားရ ွာသည် ၂၀၂၁ ခိုနှစ်အထ  လျှပ်စစ် ီား ရရှ ကသွာ က  ားရ ွာပဖစ်ပ သည်။ 

အ  ်ကထွာင်စိုအွာားလံိုား၏(၈၀%)သည် ဆ ိုလွာစနစ်၊ ဘတ်ထရီ  ွာား  ိုသွာ အသံိုားပပ က  ွာင ်ကတ ြို့ရှ ရ 

ပ သည်။ 

 

(ဂ) သတငာ်းနှင ် ဆ ်သ ယ်ကရား 

 က  ားရ ွာတ င်ားတ င် အခ   ြို့ကနရွာ  ွာားတ ငသ်ွာ MPT ဖိုန်ားလ ိုင်ားတစ်    ားတည်ားသွာ 

အသံိုားပပ န ိုငပ် သည်။ 

 

၇။ ပညွာကရား 

     တ ို့်န ားခ ားက  ားရ ွာတ င် စွာ တတ်သူဦားကရ ပ ို  ို  ွာားပပွာားပ သည်။  ူလတန်ားနှင ် အလယ် 

တန်ားအဆင ်ထ သွာ တ ်ကရွာ ်  ပ သည်။ က  ွာငာ်းတ ်နှုန်ား ှွာ  ူလတန်ားအဆင ်တ င် 

ရွာနှုန်ားပပည ်တ ်ကရွာ ်သင ် ွာားန ိုငက်သွာ်လည်ား အလယ်တန်ားအဆင  ်ှစ၍ ရွာခ ိုငန်ှုန်ား  ဆငာ်းသ ွာား 

က  ွာင်ားလည်ားကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပ သည်။   ဘ  ွာား၏ပညွာကရားအွာားကပား ှုနညာ်းပ ားပခငာ်းက  ွာင ်ကသွာ် 

လည်ားက ွာင်ား၊ စွာားဝတ်ကနကရားအဆင် ကပပ ှုက  ွာင ်ကသွာ်လည်ားက ွာင်ား၊ ပတ်ဝန်ား  င၏် လ ်တ ွဲ 

 ူညီအွာားကပား ှုအွာားနည်ားပခင်ားက  ွာင ်ကသွာ်လည်ားက ွာင်ား အဆင ်ပ င ်ပညွာကရား  ိုဆ ်၍  သင် 

  ွာားန ိုင်က  ွာင်ားကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ န ားခ ားက  ားရ ွာတ င် အကပခခံ ူလတန်ားက  ွာင်ား ရှ ပ ။ 

က  ားရ ွာနှင  ် (၅)ဖွာလံိုခန့််ကဝားသည ် လံိုက   ်က  ားရ ွာတ င် သ ွာားကရွာ ်ပညွာသင ် ွာား  ရပ သည်။ 

မ   ြို့က  ွာငာ်း  ွာားနှင ် ယှဉ်လျှင် လ ိုအပ် ှု  ွာားစ ွာရှ က  ွာင်ား ကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ 

 က  ားရ ွာတ င ်ဘ ွဲြို့ရပညွာတတ် ရှ သကလွာ န်ည်ားပ ားပ သည်။  ူလတန်ားတ ်ကရွာ ်သူဦားကရ 

  ွာား၍ အလယ်တန်ား၊ အထ ်တန်ားပညွာနှင ် တ ကသ ိုလ်ပညွာအဆင ်  ိုတ ်ကရွာ ်သူနည်ားပ ားပ  

သည်။ ရ ွာအနီားတ င်ရှ ကသွာ အတန်ားထ သွာ သင်ယူန ို််င  ပ သည်။ က  ွာငာ်းသွာား  ဘ  ွာားသည် 

  သွာားစိုစွာားဝတ်ကနကရားအတ  ် ရိုန်ား န်လှုပ်ရှွာားကနရသည ်အတ  ် သွာား/သ ီား  ွာား၏ ပညွာကရား  ို 

   ည ်ရှုန ိုင်ကပ။ က  ွာင်ားသွာား/သူ  ွာားသည်  ူလတန်ားပညွာသင်ယူမပီားပ     ဘ  ွာားနှင ်အတူ 

ယွာလိုပ်ငန်ား  ွာားလိုပ်  ိုင ် ပ သည်။ ဆ ်လ ်ပညွာဆည်ားပူားခ ငက်သွာလ်ည်ား အဆင ်ကပပသည ် 

  ဘ  ွာား  ို  ူညီပခငာ်း၊ အပခွာားကနရွာကေသ  ွာားသ ို့်သ ွာား၍ အလိုပ်လိုပ်  ိုင်  ပ သည်။ အသ ပညွာ 

ဗဟိုသိုတ ရှ ကသွာ   ဘ  ွာားက  ွာင ် ဆ ်လ ်ပညွာ သင်ယူရကသွာ လူငယ်  ွာားစ ွာရှ ပ သည်။ 

 

၈။   န် ွာကရား၊ ကရနှင ် ပတ်ဝန်ား  င်သန့််ရှင်ားကရား 

 က  ားရ ွာတ င ် အပခွာား ူားစ ်ကရွာဂ    ွာား ရှ ကသွာ က  ားရ ွာပဖစ်ပ သည်။ သ ို့်ကသွာလ်ည်ား 

ရွာသီအလ ို ်ပဖစ်တတ်ကသွာ အဖ ွာားကရွာဂ ၊ ဆီားခ   ၊ ကသ ားတ ိုားစသည ် ကရွာဂ   ွာားသွာ အနည်ားငယ် 

ပဖစ်ပ ွာားက  ွာငာ်းကလ လွာကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ ရွာသီအလ ို ်ပဖစ်တတ်ကသွာ် ကရွာဂ   ွာားအတ  ် အပခွာား 

နီားစပ်ရွာက  ားရ ွာ  ွာား၏ က  ားလ ်ကဆားကပားခန်ားတ င် သ ွာားကရွာ ် ိုသ  ပ သည်။ က ီား ွာားကသွာ 
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ကရွာဂ   ွာားအတ  ် တန့််ယန်ားပပည်သူူ့ကဆားရံိုသ ို့် သ ွာားကရွာ  ်ိုသ  ပ သည်။ ကန ရွာသီတ င် 

သန့််ရှင်ားကသွာကသွာ ်သံိုားကရ  ို စ   ်စ ်ားကရ ှ ရရှ ပ သည်။  

 

၉။ ကဘားအနတရွာယ်နှင ် သဘွာဝပတ်ဝန်ား  င်ထ န်ားသ  ်ားကရား 

 န ားခ ားက  ားရ ွာသည် စ ို ်ပ   ားကရားလိုပ်  ိုင်ကသွာရ ွာပဖစ်ကသွာက  ွာင ် စ ို ်ပ   ားသည ်အခ  န် တ င် 

အထ  ်နှုန်ားတ ိုားရန်အတ  ် ဓွာတ်ကပ ဩဇွာ  ွာား  ို တစ်နှစ်ထ ်တစ်နှစ်ပ ို၍ ထည ်သံိုားရပ  သည်။ 

ထ ို့်က  ွာင ် ကပ ဆီဩဇွာသည် အလ န်ပင်ပ  ်စီားပ သည်။  ျွန်ိုပ်တ ို့်က  ားရ ွာသည် သစ်ကတွာသစ်ပင် 

အပပ န်ားတီားကအွာင် နှစ်စဉ်နှစ်တ ိုင်ား အပငင်ယ်  ွာား  ို စ ို ်ပ   ားပခင်ား  ရှ ပ ။ က  ားရ ွာတ င ် ဖ  ်ပ ိုားနှင ် 

ကရွာဂ  ွာ  ယ်ထ န်ားခ  ပ် ှု  ို ကလ လွာသင်ယူသည ် သူ ရှ သကလွာ ် နညာ်းပ ားပ သည်။  

အခ   ြို့အ  ်  ွာားသည် အ  ှု ်သရ ို ်  ွာား  ို  ီားရ ှုြို့ဖ  ်ဆီား  ပ သည်။ အ  ှု ်  ွာား  ို 

စနစ်တ    ငာ်းတူားမပီား စ န့််ပစ်သည ် အကလ အထ  ွာား ရှ ကပ။အပခွာားသဘွာဝကဘား အနတရွာယ်  ွာား 

ပဖစ်ကသွာ ကရက ီားပခငာ်း၊  ိုန်တ ိုင်ားတ ို ်ခတ်ပခငာ်း၊ ငလ င်လှုပ်ပခငာ်း  ွာားပဖစ်ကပေါ်ပခင်ားနည်ားပ ားသည်။ 

က  ားရ ွာအနီားအန ားတ င် သယံဇွာတပစစည်ား  ွာား  ရှ ပ ။ 

 

၁၀။   ွာား-  ကရားရွာ  စစရပ်ဆ ိုင်ရွာ 

 က  ားရ ွာအတ င်ား   ွာား- ကရားရွာ  စစဆ ိုင်ရွာ အကပခအကန ှွာ လ တ်လပ် ှုရှ သည်။ က  ားရ ွာ 

တ င်ား အ    ားသ ီားအဖ ွဲြို့နှင်  အ    ားသွာားအဖ ွဲြို့ရှ ကသွာက  ွာင်  သွာကရား၊ န ကရား   စစရပ်  ွာားတ င် ပူားကပ င်ား 

လိုပ်  ိုင ် ကဆွာငရ်  ်  မပီား ခ ွဲပခွာားဆ ်ဆံပခငာ်း    ား  ွာား  ရှ က  ွာင်ားကတ ြို့ရှ ရပ သည်။ ထ ို့်က  ွာင်  

ကယဘိုယ အကပခအကန သံိုားသပ်ရပ   ပညွာသင်ယူကရားဆ ိုငရ်ွာအခ င် အကရား ှွာ အ    ားသွာားနှင်  

အ    ားသ ီား တန်ားတူအခ င် အကရားရရှ က  ွာငာ်း ကတ ြို့ရပ သည်။ သ ို့်ကသွာ ်က  ားရ ွာတ င်ား ကန့်စွာားလိုပ်အွာား 

ခကပားကခ  ှု  ွာားတ င် ူ အ    ားသွာား  ွာား  ပ ို  ိုရရှ က  ွာင်ားသ ရပ သည်။ ရ ွာ၏အိုပ်ခ  ပ်သူ ရ ွာသူက ီား ှွာ 

အ    ားသွာားပဖစ်ပ သည်။  

 

၁၁။ ယဉ်က  ား ှုနငှ ် လငူယ်ဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

က  ားရ ွာတ င ် လူငယ်လူရ ယ ် ွာားအပန်ားကပဖအန ားယူရန် ကဘွာလံိုား  ငာ်း၊ ပခငာ်း  င်ား၊ စွာ  ည်  

တ ို ်  ွာား  ရှ ကပ။ လူငယ်လရူ ယ်အ  ွာားစိုသည် က  ားရ ွာ၏သကဘွာသဘွာဝအရ လူ ှုကရားလိုပ်ငန်ား 

  ွာားတ င် တ ်က  စ ွာ ပူားကပ င်ားပ ဝငက်ဆွာင်ရ  ်မပီား လူငယ်အဖ ွဲြို့ဖ ွဲြို့စညာ်းထွာားရှ ပ သည်။ 

  

 

၁၂။ က  ားရ ွာတည်မင  ်ကရားနှင ် ကဘား ငာ်းလံိုခခံ ကရား 
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 န ားခ ားက  ားရ ွာတ င် လူ ိုန် ူား ှု၊ ခ ိုား ှု၊  ူားယစ်ကဆားသံိုားစ ွဲ ှုနှင ် အ    ားသ ီား  ွာားအွာား အ   ်ား 

ဖ ် ှု  ွာား ရှ ပ ။ န ားခ ားက  ားရ ွာတ င ်  ှုခင်ားပဖစ်ပ ွာား ှုအကပခအကန  ရှ သကလွာ န်ည်ားပ ားကသွာ 

က  ားရ ွာပဖစ်ပ သည်။ 
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၁၃။ ဦားစွာကပားကဆွာင်ရ  ် ည ် အဆ ိုပပ စ ီံခ  ်လိုပ်ငန်ား  ွာား 

စဉ် စ ီံခ  ်(Project) 
ဦားစွာားကပား 

အဆင ် 
၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ 

၁ စ   ်စ ်ားကရသ ယ်ယူပခငာ်းလိုပ်ငန်ား ၁ ✓     

၂ ဘတ်စံိုသံိုားခန်ား တည်ကဆွာ ်ပခင်ားလိုပ်ငန်ား ၂  ✓    

၃ ရ ွာတ င်ား  န် ရစ်လ ာ်းခင်ားပခင်ားလိုပ်ငန်ား ၃   ✓   

၄ စွာသငက်  ွာင်ားကဆွာ ်လိုပ်ပခငာ်းလိုပ်ငန်ား ၄    ✓  

၅ ဖိုန်ားတွာဝ တ ိုင်ရရှ ရန်ကဆွာင်ရ  ်ပခငာ်း ၅     ✓ 
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အပ ိုင်ား(ခ) 

စီ ံခ  ဆ် ို််ငရွာ အခ  ်အလ ်  ွာား 
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အပ ိုင်ား(ခ) 

စ ီံခ  ်ဆ ိုငရ်ွာအခ  ်အလ ်  ွာား 

စ ီံခ  ်အဆ ိုပပ လ ွာ(သ ို့်) စ ီံခ  ်အက  ွာင်ားအရွာ(၁)န ားခ ားက  ားရ ွာ 

က  ားရ ွာ                              - န ားခ ားက  ားရ ွာ                   

က  ားရ ွာအိုပ်စို                      - ဟ ိုမန ားက  ားရ ွာအိုပ်စို 

မ   ြို့နယ်                               - တန့််ယန်ားမ   ြို့နယ် 

တ ိုင်ားကေသက ာီး/ပပည်နယ်       - ရှ ်ားပပညန်ယ်(ကပ ွာ ်ပ ိုငာ်း) 

စ ီံခ  ်အ ည် - စ   ်စ ်ားကရသ ယ်ယူပခငာ်းလိုပ်ငန်ား  

စ ီံခ  ်ကဆွာငရ်  ်ရန်လ ိုအပ်က  ွာင်ား ရငှာ်းလင်ားကဖွာ်ပပခ  ် (သ ို့်) လ ်ရှ အကပခအကန 

•  က  ားရ ွာတ င ်လ ်ရှ သံိုားစ ွဲကနကသွာကရသည် ဖူလံို ှု ရှ ကသွာက  ွာင ် အခ ်အခွဲ  ွာားရှ ပ သည်။ 

•  ကန ရွာသီတ င်လည်ား ကရဖူလံို ှု ရှ ကသွာ အခ ်အခွဲ  ွာားလည်ားရှ ပ သည်။ 

စ ီံခ  ်ရည်ရ ယ်ခ  ်(လ ်ရှ အကပခအကနအွာားပ ိုက ွာငာ်းကအွာင်ကဆွာငရ်  ်လ ိုသည ်ဆနဒကဖွာ်ပပရန်) 

•  ကသွာ ်သံိုားကရလံိုကလွာ စ် ွာရရှ ရန်၊ 

•  ကရ ဖူလံို ှု ပပဿန  ရှ ကစရန်၊ 

က ျှွာ ်ှန်ားအ    ားရလေ် 

(လ ်ငငာ်းရည်ရ ယ်ခ  ်ကရွာ ရ်ှ မပာီးကန  ် ထပဆ်င ်ရရှ လွာ ည ်အ    ားက  ားဇာူး  ွာား) 

•  ရ ွာသူ/သွာား  ွာား ကရလံိုကလွာ ်စ ွာ သံိုားစ ွဲန ိုင်ပခငာ်း၊  

•  ကရက ွာင်ားကရသန့််ရရှ ပခင်ား၊ 

•  က  ားရ ွာလည်ား ယခင် ထ ်ပ ို  ိုတ ိုားတ ်လွာပ  ည်၊ 

စ ီံခ  ်ဆ ိုငရ်ွာအခ  ်အလ ်ကဖွာပ်ပပခင်ား(ဘွာလိုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ပ် ွာဏလိုပ်ရ ည်) 

•  စ   ်စ ်ားကရသ ယ်ယူပခင်ားလိုပ်ငန်ား 

စ ီံခ  ် ိုန်  စရ တ်ထည ်ဝင ်ှု(  ပ်) ထည ်ဝင် ည ်အစီအစဉ် 

•  ၁၀၀၀၀၀၀၀(ကင သွာား) 

•  ၄၃၆၀၀၀၀(ကင သွာား) 

•  xxxxxxxxx(ပစစည်ား/လိုပ်အွာား) 

•  က  ားလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ်ကရားဦားစီားဌွာန 

•  က  ားရ ွာ 

•  က  ားရ ွာ 
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အ    ားခံစွာားသဦူားကရ 
လူဦားကရ ဆငာ်းရွဲခ  ်ားသွာ ှုအဆင ်အတန်ား(အ  ်ကပခ) 

  ွာား   ကပ င်ား ၁ ၂ ၃ ၄ ကပ င်ား 

က  ားရ ွာအဆင ် ၁၁၀ ၁၃၀ ၂၄၀ ၁ ၆ ၄၀ ၁၂ ၅၉ 

အ    ားခံစွာား ည ်သဦူားကရ ၁၁၀ ၁၃၀ ၂၄၀ ၁ ၆ ၄၀ ၁၂ ၅၉ 

 တှ်ခ  ်။  ကခ ွာင်လည်အဆင ်-၁၊ အလယ်အလတ်အဆင ်-၂၊ ဆင်ားရွဲ-၃၊ အလ န်ဆငာ်းရွဲ-၄ 

စ ီံခ  ်အက ွာင်အထည်ကဖွာ ်ည ် နည်ားလ ာ်းနငှ ် အစီအစဉ်  ွာား 

(၁) တွာဝန်ယအူက ွာငအ်ထည်ကဖွ်ာ ည ် အဖ ွဲြို့အစည်ား 

•  န ားခ ားက  ားရ ွာ က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားက ွာ ်တီ 

(၂) စ ီံခ  ်စတင် ည ်အခ  န် ခန့်် ှန်ား- ၁၈-၂-၂၀၂၂ 

(၃) စ ီံခ  ်မပာီးစာီး ည ်အခ  န်- ၂၅-၃-၂၀၂၂ 

(၄) က  ားရ ွာထည ်ဝင ်ှု ရရှ ကအွာင် ကဆွာင်ရ  ် ည ်အစအီစဉ်- 

•  က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားက ွာ ်တီ ှ က  ားရ ွာလံိုား ျွတ် အစည်ားအကဝားကခေါ်ယူမပီား လိုပ်ငန်ားအစီအစဉ်  ွာား  ို  

   ပ င ်လငာ်းစ ွာ တ ိုင်ပငက်ဆ ားကန ားပ  ည်။                                        

•  စ   ်စ ်ားကရသ ယ်ယူရွာတ င် က  ားရ ွာ  ှလိုပ်အွာားထည ်ဝငပ်  ည်။ 

•  လ ိုအပ်ပ   ပစစည်ားထည ်ဝင်ပ  ည်။ 

(၅) လိုပ်ငန်ားလည်ပတ်ကရား၊ ပပ ပပင်ထ န်ားသ  ်ားကရားတ ို့်အတ  ် အဖ ွဲြို့အစည်ားဆ ိုင်ရွာနငှ ် ကင က  ားဆ ိုင်ရွာ  

      အစီအစဉ်  ွာား 

•  လိုပ်ငန်ား  ွာားက ွာင်ား  န်စ ွာ အက ွာငအ်ထည်ကဖွ်ာန ိုင်ကရားအတ  ် လိုပ်ငန်ားအဆင ်အလ ို ် က  ားရ ွာ  

   လူထိုအွာား အစည်ားအကဝားကခေါ်ယူမပီား ကဆ ားကန ားတ ိုင်ပင်ပ  ည်။ 

•  လိုပ်ငန်ား  ွာားအက ွာင်အထည်ကဖွာမ်ပီားပ  လည်ား လိုပ်ငန်ားမပီားဆံိုား ှုအလ ွဲအကပပွာင်ား လိုပ်ကဆွာင်ပ   

    ည်။ 

•  ကရ န်နှင ် ကရပ ို  ် ွာားပ  ်စီား ှုရှ ပ   ကရအသံိုားပပ ကသွာအ  ်  ွာား ှ  ိုန်  စရ တ်  ို  ျှကဝက ွာ ် 

   ခံသ ွာားပ  ည်။ 

•  ကရ န်နှင်  ကရပ ို အ်ကပခအကနအွာား ကရရှည်ခ ိုငခ်ံ ကစကရားအတ  ် လ ိုအပ်ကသွာ ပပ ပပင်ထ န်ားသ  ်ား ှု  

   လိုပ်ငန်ား  ွာား  ို အစီအစဉ်ကရားဆ ွဲမပီား က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားက ွာ ်တီ ှ ဦားကဆွာင်၍လိုပ်ကဆွာင်သ ွာားပ  

    ည်။ 
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ကန  ဆ် ်တ ွဲ (၁) 

က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ်ကရားလိုပ်ငန်ားက ွာ် တဝီင ် ွာားစွာရင်ား 

ဟ ိုမန ားက  ားရ ွာအိုပ်စို၊ န ားခ ားက  ားရ ွာ 

စဉ် အ ည် အဘအ ည်  တှ်ပံိုတင်အ တှ် အသ ် တွာဝန်  တှ်ခ  ် 

၁ စ ိုင ားစံ ဦားဆန အ ောင  ၁၃/တယန(န ိုင)်၀၀၄၁၂၂ ၅၅ ဥ ကဌ  

၂ ဦားဆန ခမ ားအ ောင  ဦားပူလွယ ဆန မူား ၁၃/တယန(န ိုင)်၁၂၀၄၆၂ ၄၀ အတ င်ားကရား ှြူား  

၃ စင  ွမ  ဦားပန ား ၁၃/တယန(န ိုင)်၀၀၄၀၄၈ ၅၅ ကသွာ   ိုင်-၁  

၄ အ ေါ်နန ားဆ ိုင ထွမ ား ဦားပူလွယ ဆန လှ ၁၃/တယန(န ိုင)်၁၁၂၂၈၂ ၅၀ ကသွာ  ိုင်-၂  

၅ နန ားယ န ား ခင ားဆော ၁၃/တယန(န ိုင)်၀၇၉၈၁၁ ၄၂ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၆ အ ေါ်နန ားဆ ိုင နွန ား ဦားလံိုားဆန အဆွ ၁၃/တယန(န ိုင)်၁၂၀၄၁၁ ၄၄ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၇ အ ေါ်အ ားယံို ဦားချင ားဆို ၁၃/တယန(န ိုင)်၁၂၀၄၀၆ ၅၄ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၈ ဆန အ ော ပူလွယ ဟ န ား ၁၃/တယန(န ိုင)်၁၀၁၂၀၈ ၇၂ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၉ စ ိုင ားညွှန   ဦားလံိုားဝ လူ ၁၃/တယန(န ိုင)်၀၆၅၃၁၈ ၃၀ အဖ ွဲြို့ဝင်  

ဝယ်ယကူရားက ွာ ်တီဝင်  ွာားစွာရင်ား 

စဉ် အ ည် အဘအ ည်  တှ်ပံိုတင်အ တှ် အသ ် တွာဝန်  တှ်ခ  ် 

၁ ဆန အ ော ပူလွယ ဟ န ား ၁၃/တယန(န ိုင)်၁၀၁၂၀၈ ၇၂ ဥ ကဌ  

၂ အ ေါ်နန ားဆ ိုင ထွမ ား ဦားပူလွယ ဆန လှ ၁၃/တယန(န ိုင)်၁၁၂၂၈၂ ၅၀ အဖ ွဲြို့ဝင်  

၃ နန ားယ န ား ခင ားဆော ၁၃/တယန(န ိုင)်၀၇၉၈၁၁ ၄၂ စောရင ား  ိုင   
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က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားအကထွာ ်အ ပူပ ဇယွာား  ွာား 

(၁)   က  ားရ ွာလ ူှုစာီးပ ွာားကရားအကပခအကန 

( )  လဦူားကရနင်ှ လဦူားကရဆ ိုင်ရွာအခ  ်အလ ်  ွာား 

ဇယွာား ( ၁) လဦူားကရနငှ ်လဦူားကရဆ ိုင်ရွာအခ  ်အလ ်  ွာား 

အသ ်အိုပ်စို   ွာား   စိုစိုကပ င်ား 

 သန်စ  ်ားသ ူ

အကရအတ  ် 

  ွာား   

၁ နှစ ်ကအွာ  ် န ို့်စ ို့်အရ ယ်      

၁ နှစ ်ှ ၄ နစှ ် ၅ နစှ်ကအွာ ် ကလားငယ်  ၄ ၄   

၅ နစှ်  ှ၉ နှစ ်  ူလတန်ားက  ွာင်ားသွာားအရ ယ် ၁၉ ၉ ၂၈   

၁၀ နစှ် ှ ၁၄ နှစ ် အလယ်တန်ားက  ွာင်ားသွာားအရ ယ် ၁၁ ၁၄ ၂၅   

၁၅ နစှ ်ှ ၆၄ နှစ ် အလိုပ်လိုပန် ိုင်သည် အရ ယ် ၈၅ ၁၀၂ ၁၈၇   

၆၅ နစှ် နှင ် အထ  ် သ ်က ီားရ ယ်က ီား      

စိုစိုကပ င်ား ၁၁၅ ၁၂၉ ၂၄၄   

စိုစိုကပ င်ား အ  ်ကထွာင်စို ၅၄ 

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) က  ားရ ွာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ကရား ြှူားရံိုား။ 

 တ်ှခ  ်။ ။အသ ်အိုပ်စို၁နစ်ှကအွာ ်ဆ ိုသည် ွှာ က  ား င်ားစ အှသ ် (၁) နစ်ှ ပပည ် အီရ ယ်၊ ၁နစ်ှ ၄ှနစ်ှဆ ိုသည် ွှာ 

အသ ် (၁) နစ်ှပပည ်အရ ယ် ှ (၅) နစ်ှ ပပည ် အီရ ယ်၊ ၅နစ်ှ ၉ှနစ်ှဆ ိုသည် ွှာအသ ် (၅) နစ်ှပပည ်သည် အှသ ် 

(၁၀)နစ်ှ ပပည ် အီရ ယ်၊ ၁၀နစ်ှ ၁ှ၄နစှ်ဆ ိုသည် ွှာအသ ် (၁၀) နစှ်ပပည ်သည် အှသ ် (၁၅) နစ်ှ ပပည ် အီရ ယ်၊ 

၁၅နစ်ှ ၆ှ၄နစ်ှဆ ိုသည် ွှာ အသ ်(၁၅)နစ်ှပပည ်သည်  ှ အသ ် (၆၅) နစ်ှ ပပည ် အီရ ယ်၊ အသ ်၆၅နစ်ှနငှ ် 

အထ ်ဆ ိုသည် ွှာ အသ ် (၆၅) နစ်ှပပည ်အရ ယ်နငှ ်၎င်ားထ ်အသ ်က ာီးသည ်အရ ယ်  ွာား  ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ားရ ွာစွာသင်က  ွာင်ား  ွာား ရှ ပ သပဖင ်ဖ င် ်ကပားသင ်။................................................................. 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................... 
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(ခ)  အလိုပ်လိုပ်န ိုင်သအူင်အွာား 

(ခ-၁) လိုပ်သွာားအင်အွာားနင်ှ ဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ားအ    ားအစွာား 

ဇယွာား (၂) လိုပ်သွာားအင်အွာားနင်ှ ဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ားအ    ားအစွာား 

စဉ် လိုပ်ငန်ား  ွာား 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား ဟိုတ် 

ကသွာအပခွာားဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦားကရ)  

ရပ်တည်န ိုင် ှု 

 ( ှတ်ခ  ်  ို 

ကသခ ွာစ ွာဖတမ်ပီား

 ှနရ်ွာတစခ်ို  ို 

သွာကရ ားရန။်)  

အ  ် 

ကထွာင်

စို 

  သွာားစို 

ဝငလ်ိုပ်

အွာား 

အ    ားသ ာီး 

ဦားကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စို 

ဦားကရ 

  ွာား   

စ ို ်ပ   ားစာီးပ ွာား လိုပ်ငန်ား  ွာား 

၁ 

လယ်ယွာစ ို ်ပ   ားကရား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
၅၄ ၁၅၇ ၁၁ ၈ ၁၉  

ပ င်    လတ် 

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
  

   
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၂ 

တ ရစဆွာန် က  ားပ ြူကရား  

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

 

 

   
 

ပ င်    လတ်   

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၃ 

င ားလိုပ်ငန်ား (ကရခ   /ကရငန်င ား/ပိုစ န် စကသွာ ကရသတတဝ   ွာား ဖ ်ားပခင်ား၊ က  ားပ ြူပခင်ား) 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

 

 

   
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၄ 

သစ်ကတွာလိုပ်ငန်ား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ် 

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာ အပခွာားဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ား  ွာား 

၅ 

သတတ တာူးကဖွ်ာကရား၊ က  ွာ ်ထိုတ်လိုပ်ကရားနင်ှ  သဘွာဝရင်ားပ စ်  ွာား ထိုတ်လိုပ်ပခငာ်း 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၆ 
ထိုတ် ိုန်လိုပ်ငန်ား 

  ိုယ်ပ ိုင်       ပ င်    လတ်  
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စဉ် လိုပ်ငန်ား  ွာား 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား ဟိုတ် 

ကသွာအပခွာားဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦားကရ)  

ရပ်တည်န ိုင် ှု 

 ( ှတ်ခ  ်  ို 

ကသခ ွာစ ွာဖတမ်ပီား

 ှနရ်ွာတစခ်ို  ို 

သွာကရ ားရန။်)  

အ  ် 

ကထွာင်

စို 

  သွာားစို 

ဝငလ်ိုပ်

အွာား 

အ    ားသ ာီး 

ဦားကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စို 

ဦားကရ 

  ွာား   

လိုပ်ငန်ား န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ြို့ နင်ှ  ကရကပားကဝကရား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၈ 

ကဆွာ ်လိုပ်ကရား၊ လ ်သ ွာား၊ ပန်ားရံ လိုပ်ငန်ား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၉ 

ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာနင်ှ  တွာရည်ှခံအ  ်သံိုားပစစည်ား  ွာား ပပင်ဆင်ကရား  

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၁၀ 

 ျွ ်ား  င်ပညွာရင်ှ  ွာား (ဆံပင်၊ အလပှပင်၊ အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်နယီွာ၊ သင်တန်ားကပားသ ူစသည်) 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ွာား ကရွာင်ားဝယ်ကရား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    

လတ်န  ်   

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နင်ှ  စွာားကသွာ ်ဆ ိုင် လိုပ်ငန်ား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   
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စဉ် လိုပ်ငန်ား  ွာား 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား ဟိုတ် 

ကသွာအပခွာားဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦားကရ)  

ရပ်တည်န ိုင် ှု 

 ( ှတ်ခ  ်  ို 

ကသခ ွာစ ွာဖတမ်ပီား

 ှနရ်ွာတစခ်ို  ို 

သွာကရ ားရန။်)  

အ  ် 

ကထွာင်

စို 

  သွာားစို 

ဝငလ်ိုပ်

အွာား 

အ    ားသ ာီး 

ဦားကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စို 

ဦားကရ 

  ွာား   

၁၃ 

ပ ို့်ကဆွာင်ကရား၊ သ ိုကလွှာင်ကရားနင်ှ  ဆ ်သ ယ်ကရား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

   
  

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

   
  

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၁၄ 

ကင ကခ ား ဝန်ကဆွာင် ှု လိုပ်ငန်ား (ဘဏ် နင်ှ  ကင ကခ ားပခင်ား အပ အဝင် ကင က  ားဝန်ကဆွာင် ှု လိုပ်ငန်ား) 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၁၅ 

အ  ်ခခံကပ ၊ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ ကရွာင်ားဝယ် ငွှာားရ ်ားပခင်ားနင်ှ  ဆ ်စပ်ကသွာ လိုပ်ငန်ား  ွာား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၁၆ 

ပပည်သဝူန်ကဆွာင် ှုလိုပ်ငန်ား  ွာား (အိုပ်ခ  ပ်ကရား၊ ွာ  ယ်ကရားနငှ ်ကဘား င်ားလံိုခခံ ကရား) 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

   
  

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၁၇ 

ပညွာကရား  

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

   
  

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၁၈ 

  န်ား ွာကရား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၁၉ 
လ ူှုကရား လိုပ်ငန်ား  ွာား 

  ိုယ်ပ ိုင်       ပ င်    လတ်  
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စဉ် လိုပ်ငန်ား  ွာား 

အဓ   အလိုပ်အ  ိုင် အဓ   ဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား ဟိုတ် 

ကသွာအပခွာားဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား အပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ(ဦားကရ)  

ရပ်တည်န ိုင် ှု 

 ( ှတ်ခ  ်  ို 

ကသခ ွာစ ွာဖတမ်ပီား

 ှနရ်ွာတစခ်ို  ို 

သွာကရ ားရန။်)  

အ  ် 

ကထွာင်

စို 

  သွာားစို 

ဝငလ်ိုပ်

အွာား 

အ    ားသ ာီး 

ဦားကဆွာင ်

သည ်အ  ် 

ကထွာင်စို 

ဦားကရ 

  ွာား   

လိုပ်ငန်ား န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

၂၀ 

အ  ်  ွာားတ င် အငွှာားလ ို ်လိုပ်သ ူ ွာားနင်ှ  အ    ားအ ည်  ကဖွာ်ပပန ိုင်ကသွာ လိုပ်ငန်ား  ွာား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

 
အလိုပ်သ ွာား 

/   ပန်ား / 

ရွာသီအလ ို ် 

အလိုပ်သ ွာား 

 

    

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာားနင်ှ  ို ပဏ ီ ွာားတ င်လိုပ်  ိုင်သ ူ ွာား 

  ိုယ်ပ ိုင် 

လိုပ်ငန်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

အလိုပ်သ ွာား 

/ ဝန်ထ ်ား 
 

    
 

ပ င်    လတ်  

န  ်   

 စိုစိုကပ င်ား        

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) က  ားရ ွာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ကရား ြှူားရံိုား။ 

 တ်ှခ  ်။။“အပခွာားဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ားအပဖစ် 

လိုပ်  ိုင်သ ူ ွာား”အကရအတ  တ် င်“  သွာားစိုဝင်လိုပ်အွာား”ထပ် ံထည် သ င်ားက ွာ ်ယူပခင်ား  ပပ ရပ ။ “ရပ်တည်န ိုင် ှု 

(န   ်၊လတ်၊ပ င ်)” ဆ ိုသည ်ှွာကဖွာ်ပပပ လိုပ်ငန်ားတစခ်ိုတ င်  ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ားလိုပလ် ိုသူ (သ ို့် ဟိုတ်) အလိုပသ် ွာား/ 

ဝနထ် ်ားအပဖစလ်ိုပ ် ိုင်လ ိုသူ  ွာားအတ  ်အလိုပ်အ  ိုင်အခ င အ်လ ်ားရရှ န ိုင် ှုအကပခအကန  ိုဆ ိုလ ိုပ သည။်ဥပ ွာ -

“စ ို ်ပ   ားကရား”  ဏ္ဍ၏ “  ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ား”တ င်ရပ်တည်န ိုင် ှု “ပ င် ” ဆ ိုပ   အဆ ိုပ လိုပ်ငန်ားတ င်   ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ား 

တစ်ခိုလိုပ ် ိုင်ရန်အခ င ်အလ ာ်း  ွာားကနသညဟ်ိုဆ ိုလ ိုပ သည။် 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။

   ိုယ်ပ ိုင်လယ်လိုပ်ငန်ားနငှ ်ကတွာင်ယွာစ ို ်ပ   ားပခင်ားလိုပ်ငန်ားသွာရှ ၍အပခွာားလိုပ်ငန်ား  ွာား ရှ ပ သပဖင ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လိုပ်ငန်ား  ွာားလိုပ်ကဆွာင်ကပားရန်လ ိုအပ်ပ သည်။................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..................................................... 
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(ခ-၂)  လိုပ်ငန်ားနင်ှ   ွာား၊ အလ ို ်အနည်ားဆံိုားနင်ှ အ  ွာားဆံိုားလိုပ်အွာားခနှုန်ားထွာား 

ဇယွာား (၃)  လိုပ်ငန်ားနင်ှ   ွာား၊ အလ ို ်အနည်ားဆံိုားနင်ှ အ  ွာားဆံိုားလိုပ်အွာားခနှုန်ားထွာား 

စဉ် အလိုပ်အ  ိုင် ကရတ  ်ပံို 
အ  ွာားဆံိုား (  ပ်) အနည်ားဆံိုား (  ပ်) 

  ွာား     ွာား   

၁ လယ်ယွာစ ို ပ်   ားကရား ကန့်စွာား ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၃၅၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ ရစဆွာန်က  ားပ ြူကရား ကန့်စွာား - -   

၃ 
င ားလိုပ်ငန်ား 

(ကရခ   /ကရငန်င ားဖ ်ားပခင်ား၊က  ားပ ြူပခင်ား) 
ကန့်စွာား - -   

၄ 

သတတ တူားကဖွာ်ကရား၊က  ွာ ်ထိုတ် 

လိုပ်ကရား နှင်  သဘွာဝရင်ားပ စ်  ွာား 

ထိုတ်လိုပ်ပခင်ား 

ကန့်စွာား - -   

၅ ထိုတ် ိုန်လိုပ်ငန်ား ကန့်စွာား - -   

၆ 
ကဆွာ ်လိုပ်ကရား၊ လ ်သ ွာား၊ 

ပန်ားရံလိုပ်ငန်ား 
ကန့်စွာား - -   

၇ 
ယွာဉ်၊ စ  ် ရ ယွာ၊ အ  ်သံိုားပစစည်ား   ွာား 

ပပင်ဆင်ကရား 
ကန့်စွာား - -   

၈ လ ်လီ-လ  ်ွာား ကရွာင်ားဝယ်ကရား ကန့်စွာား - -   

၉ 

 ျွ ်ား  င်ပညွာရှင်  ွာား (ဆပံင၊် 

အလှပပင၊် အပ်ခ  ပ်၊ အင်ဂ င်နယီွာ၊ 

သင်တန်ား ကပားသူ စသည)် 

ကန့်စွာား - -   

၁၀ ဟ ိုတယ်နှင်  စွာားကသွာ ဆ် ိုင် လိုပ်ငန်ား ကန့်စွာား - -   

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို၊လယ်သ ွာားအိုပ်စို။ 

 တ်ှခ  ်(၁) လခစွာားအလိုပ်သ ွာား  ွာား၏တစ်ရ ်ဝငက်င  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) န ရတီ  ်ပဖင် ရကသွာအလိုပ်သ ွာား  ွာား၏တစ်ရ ်ဝငက်င  = (တစ်န ရဝီင်ကင ×၈) 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ တစ်ရ ်လိုပ်အွာားခ  ွာားအလ န်နည်ားပ ားပ သည်။......................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ားပ စ်  ွာား 

(ဂ-၁)  စ ို ်ပ   ားန ိုင်ကသွာကပ ဧရ ယွာ 

ဇယွာား (၄) က  ားရ ွာ၏စ ို ်ပ   ားကပ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

ကပ အ    ားအစွာား ဧရ ယွာ (ဧ ) ကပ ဆလီ ွာအရည်အကသ ား( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရန်) 

လယ်ကပ  ၁၉၂ က ွာငာ်း            သင ်          ညံ   

ယွာကပ  / ကတွာင်ယွာကပ  ၁၁၉.၅ က ွာငာ်း            သင ်         ညံ   
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ကပ အ    ားအစွာား ဧရ ယွာ (ဧ ) ကပ ဆလီ ွာအရည်အကသ ား( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရန်) 

ဥယ ွာဉ်ခခံကပ   က ွာငာ်း            သင ်           ညံ   

  ိုင်ား/ ျွန်ားကပ   က ွာငာ်း            သင ်           ညံ   

ဓန ကတွာကပ   က ွာငာ်း            သင ်           ညံ   

စွာား   ်ကပ   က ွာငာ်း            သင ်           ညံ   

ကပ လ တ်ကပ လပ်  က ွာငာ်း            သင ်           ညံ   

စိုစိုကပ င်ား ၃၁၁.၅  

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို၊  (၃) လယ်ယွာ

ကပ စ ံီခန့််ခ ွဲကရားနင်ှ စွာရင်ားအင်ားဦားစာီးဌွာန၊ (၄) က  ားရ ွာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ကရား ြှူားရံိုား။ 

 တ်ှခ  ်။ ။ ကပ လ တ်ကပ လပ်ဆ ိုသည် ွှာ ယခင် သာီးစွာားခံယလူိုပ်  ိုင်လွာခွဲ မပာီး အက  ွာင်ားအ    ား    ားက  ွာင်  

စ န့််လ တ်ထွာားသည်  သာီးစွာားခံယလူိုပ်  ိုင်သ ူရှ ကသွာစ ို ်ပ   ားကရား (သ ို့်) က  ားပ ြူကရားလိုပ်  ိုင်န ိုင်သည် ကပ နင်ှ  န ိုင်ငံကတွာ်  

သာီးသန့််လ ွာထွာားသတ် တ်ှသည်  ကပ   ွာား  ိုဆ ိုသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကပ လ တ်ကပ လပ်  ွာား  ိုစ ို ်ပ   ားန ိုင်ရန်န ိုင်ငံကတွ်ာ  ှညူီ ကဆွာင်ရ  ်ကပားသင ်............................. 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

(ဂ-၂)    ဓွာတ်သတတ နင်ှ အပခွာားသဘွာဝရင်ားပ စ်  ွာား 

ဇယွာား (၅) ဓွာတ်သတတ နင်ှ အပခွာားသဘွာဝရင်ားပ စ်  ွာား 

အ    ားအစွာား 

က  ားရ ွာနငှ ်အနာီးပတ်ဝန်ား  

င်တ င်သဘွာဝအတ ိုင်ားကတ ြို့ရှ 

န ိုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရန်) 

အသံိုားခ န ိုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရ

န)် 

လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၀)နစ်ှ အ

ကပခအကန( နှ်ရွာတစ်ခို  ို

သွာကရ ားရန)် 

သတတ နငှ ်အပခွာားတ င်ားထ  ် 

သယံဇွာတ  ွာား 

(ဓွာတ်ကင ြို့၊ကရနံ၊က  ွာ ်   ်

စသည်။) 

  ွာား     သင ်   နည်ား     

 ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသံိုား ပပ န ိုင်ပ   

ကလ ွာ   တ ိုား  

အကပပွာငာ်းအလွဲ ရှ   

က  ွာ ်၊သွဲ၊က  ွာ ်စရစ် 

စသည်  ွာား 

  ွာား     သင ်   နည်ား 

 ရှ   

လ ယ်  

ခ ်အသံိုား ပပ န ိုင်ပ   

ကလ ွာ   တ ိုား 

အကပပွာငာ်းအလွဲ ရှ   

သဘွာဝအပင်    ားစ တ်  ွာား 

(န  ားစွာ၊ကဆားဘ ်ဝငအ်ပင် 

  ွာား)  

  ွာား     သင ်   နည်ား     

 ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသံိုား ပပ န ိုင်ပ   

ကလ ွာ   တ ိုား  

အကပပွာငာ်းအလွဲ ရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာန ်   ားစ တ ် ွာား 
  ွာား     သင ်   နည်ား     

 ရှ   
 

ကလ ွာ   တ ိုား  

အကပပွာငာ်းအလွဲ ရှ   

ကရ - ကပ ကပေါ်ကရ   ွာား     သင ်   နည်ား     လ ယ်  ခ ် ကလ ွာ   တ ိုား  
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အ    ားအစွာား 

က  ားရ ွာနငှ ်အနာီးပတ်ဝန်ား  

င်တ င်သဘွာဝအတ ိုင်ားကတ ြို့ရှ 

န ိုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရန်) 

အသံိုားခ န ိုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရ

န)် 

လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၀)နစ်ှ အ

ကပခအကန( နှ်ရွာတစ်ခို  ို

သွာကရ ားရန)် 

(အင်ား၊အ ိုင်၊ န်၊ကခ ွာင်ား၊ပ စ်၊စ 

  ်စ ်ား) 

 ရှ   အသံိုား ပပ န ိုင်ပ   အကပပွာငာ်းအလွဲ ရှ   

ကရ - ကပ ကအွာ ်ကရ 

(တ င်ားတ  ်၊တ င်ားန ်၊ 

လ ်တာူးတ င်ား) 

  ွာား     သင ်   နည်ား     

 ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသံိုား ပပ န ိုင်ပ   

ကလ ွာ   တ ိုား  

အကပပွာငာ်းအလွဲ ရှ   

သစ်ကတွာ - အပပူ ိုင်ားသစ်ကတွာ 
  ွာား     သင ်   နည်ား     

 ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသံိုား ပပ န ိုင်ပ   

ကလ ွာ   တ ိုား  

အကပပွာငာ်းအလွဲ ရှ   

သစ်ကတွာ - ေကီရကတွာ  ွာား 
  ွာား     သင ်   နည်ား     

 ရှ   

လ ယ်  ခ ် 

အသံိုား ပပ န ိုင်ပ   

ကလ ွာ   တ ိုား  

အကပပွာငာ်းအလွဲ ရှ   

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊သစ်ကတွာဦားစာီးဌွာန၊အကထ ကထ အိုပ်ခ  ပ်ကရားဦားစာီးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သတတ နငှ ်အပခွာားတ င်ားထ  ်  ွာား ရှ ပ ။........................................................................................ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 

(ဃ) ဥစစွာဓနအဆင ်အကပခအကန 

ဇယွာား (၆) ဥစစွာဓနအဆင ်အကပခအကန 

အက  ွာင်ားအရွာ 

သတ် တ်ှစံနှုန်ား 

အဆင်ကပပကသွာ 

အ  ်ကထွာင်စို 

အလယ်အလတ်ရှ 

ကသွာအ  ်ကထွာင်စို 

 ကပပလည်ကသွာ 

အ  ်ကထွာင်စို 

အလ န် ကပပလည်ကသွာ

အ  ်ကထွာင်စို 

ကပ ယွာပ ိုင်ဆ ိုင် ှု   ွာား အသင ်အတင ်✓ နည်ား အလ နန်ည်ား (သ ို့်)  ရှ  

အ  ်အကပခအကန အလ န်က ွာင်ား 
အသင ်အတင ်✓ 

က ွာင်ား 
ညံ  အလ န်ညံ  

 ိုန်ထိုတ်လိုပ် ှုနငှ ် 

ဆ ိုင်ကသွာပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 
  ွာား အသင ်အတင ် နည်ား  ရှ  ✓ 

အဓ  စာီးပ ွာားကရားလိုပ်

ငန်ား 

စာီးပ ွာား (ဝင်ကင ) 

အလ န်က ွာင်ား 

စာီးပ ွာား (ဝင်ကင ) 

အသင ်အတင ် 
စာီးပ ွာား (ဝင်ကင ) နည်ား 

စာီးပ ွာား (ဝင်ကင ) 

အလ န်နည်ား ✓ 

အ  ်ကထွာင်စို     

ရင်ားပ စ် … (၁) က  ားရ ွာလံိုား ျွတ်အစည်ားအကဝားပပ လိုပ်ပခင်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကပ ယွာပ ိုင်ဆ ိုင် ှု ွှာခ ိုင် ွာကသွာပ ိုင်ဆ ိုင် ှု ရှ ပ ။.......................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................... 
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(င)  ထ ခ ို ်လ ယ် ှု 

(င-၁)  ဝ ်ားစွာဖလူံို ှု 

ဇယွာား (၇) ကခ ားငွှာားပခင်ား ရှ ဘွဲတစ်ကန့်လျှင်အနည်ားဆံိုားနစ်ှနပ်စွာားန ိုင်သည် အ  ်ကထွာင်စို  ွာား (ဥစစွာဓနအဆင ် “၃” နင်ှ  “၄” 

အ  ်ကထွာင်စိုကပ င်ား၏၃၀ရွာခ ိုင်နှုန်ားစ)ီ 

အခ  န် ွာလ 
အ  ်ကထွာင်စိုအ

ကရအတ  ် 

အ    ားသ ာီးဦားကဆွာင်

သည ်အ  ်ကထွာင်စို 

အကရအတ  ် 

ကပဖရင်ှားသည် နည်ားဗ ြူဟွာ(ကပဖရင်ှားနည်ားတစ်ခိုစ ီ

အလ ို ်အ  ်ကထွာင်စိုအကရအတ  ်  ွာား  ိုကဖွာ်ပပရန်) 

၃လကအွာ ် 

ဝ ်ားစွာဖလံူို ှု 

 

 အပခွာားအစွာကပပွာင်ားလွဲစွာား       = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာား                    = ___________ 

အကထွာ ်အပံ ယ ူ                = ___________ 

ကခ ားယ ူ                       = _____၃______ 

လိုပ်အွာားခက   ယ ူ                 = _____၂______ 

၃လနင်ှ ၆လ  ွာား 

ဝ ်ားစွာဖလံူို ှု 
 

 အပခွာားအစွာကပပွာင်ားလွဲစွာား      = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာား                    = ___________ 

အကထွာ ်အပံ ယ ူ                = ____________ 

ကခ ားယ ူ                       = _____၁၀_____ 

လိုပ်အွာားခက   ယ ူ                 = _____၅______ 

၆လ ၁ှ၂လအထ  

ဝ ်ားစွာဖလံူို ှု 
 

 အပခွာားအစွာကပပွာင်ားလွဲစွာား      = ___________ 

အစွာကလျှွာ စွာား                   = ___________ 

အကထွာ ်အပံ ယ ူ               = ___________ 

ကခ ားယ ူ                      = ___________ 

လိုပ်အွာားခက   ယ ူ                 = ___________ 

ရင်ားပ စ်..ဥစစွာဓနအဆင ် “၃” နင်ှ  “၄” အ  ်ကထွာင်စိုကပ င်ား၏၃၀ရွာခ ိုင်နှုန်ားစအီွာားစစ်တ ်ားက ွာ ်ယပူခင်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အလိုပ်အ  ိုင်အခ င ်အလ ်ား  ွာားကပေါ်ကပ  ်လွာကအွာင် ညူကီဆွာင်ရ  ်ကပားသင ်။......................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 

(င-၂)   ညူကီစွာင ်ကရွှာ ် ှုအထာူးလ ိုအပ်ကသွာအိုပ်စို  ွာား၏ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာား (၈)  ညူကီစွာင ်ကရွှာ ် ှုအထာူးလ ိုအပ်ကသွာအိုပ်စို  ွာား၏ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအကပခအကန 
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အက  ွာင်ားအရွာ   ွာား   ကပ င်ား 

  သွာားစိုကစွာင် ကရွှာ ် ှု ရှ ကသွာသ ်က ာီးရ ယ်အ ို၆၄နစ်ှနင်ှ အထ ် - - - 

  သွာားစို/ရပ်ရ ွာ၏ကစွာင် ကရွှာ ် ှု ရှ ကသွာ သန်စ  ်ားသည ်ပိုဂ္  လ် ၁ - ၁ 

 အ  ်ကထွာင်စိုအကရအတ  ် 

ဆင်ားရွဲ၍  သွာားစိုဦားကရ  ွာားသည် အ    ားသ ာီးဦားကဆွာင်အ  ်ကထွာင်စို ၅ 

ဆင်ားရွဲ၍  သွာားစိုဦားကရ  ွာားသည်  ိုဆ ိုားဖ ို/ တစ်ခိုလပ်အ  ်ကထွာင်စို ၃ 

အပခွာားကေသသ ို့်  ွာပ င် စ ွာသ ွာားကရွာ ်ကနထ ိုင်လိုပ်  ိုင်ကနသည် ဆင်ားရွဲသည် အ 

 ်ကထွာင်စို 
၃ 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ရပ်  ရပ်ဖ  ွာား၏ကပပွာပပခ  ်အရသ ရပ သည်။............................................................................. 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

(င-၃)  က  ားရ ွာ၏ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာား (၉) က  ားရ ွာ၏ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှုအကပခအကနနငှ ်ကဘားအနတရွာယ်ကလ ွာ ခ ကရားအစအီ ံ  ွာား 

စဉ် ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအ    ားအစွာား ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( န်ှရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန်) 

စ  ်ားကဆွာင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ို  ်ှုကလ ွာ နည်ားကရားနငှ လ် ို ်

ကလ ွာညကီထ ပဖစက်စ ည အ်စအီ  ံ ွာား) 

 သဘွာဝကဘားအနတရွာယ်  ွာား န   ် လတ် ပ င ် န   ် လတ် ပ င ် 

၁ ပ စ်ကရက ာီး ှု 
 

     

၂ လျှပ်တပပတ်ကရက ာီးပခင်ား 
 

     

၃  ိုန်တ ိုင်ားေကီရ 
 

     

၄ ဆနူ   ီ       

၅ တ ိုင်ဖိုန်ား ိုန်တ ိုင်ား       

၆ ကလဆင်န ှက ွာင်ား       

၇ ငလ င်       

၈ အပလူ ှုင်ား       

၉ စ ို ်ပ   ားကပ   ွာားတ င်ကရငံဝင်ကရွာ ် ှု       

၁၀ အကအားလ ှုင်ား 
✓   ✓   
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စဉ် ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအ    ားအစွာား ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( န်ှရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန်) 

စ  ်ားကဆွာင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ို  ်ှုကလ ွာ နည်ားကရားနငှ လ် ို ်

ကလ ွာညကီထ ပဖစက်စ ည အ်စအီ  ံ ွာား) 

၁၁   ိုားသာီးကက     ှု       

၁၂   ိုားကခ င်ပခင်ား       

၁၃ ကတွာ ာီးကလွာင်ပခင်ား       

၁၄ ပ စ်  ်ားပ ားမပ  ပခင်ား       

၁၅   ်ားရ ိုားတန်ားတ ို ်စွာား ှု       

၁၆ ကပ မပ  ပခင်ား       

 လကူ  ွာင ပ်ဖစတ်ွဲ ကဘားအနတရွာယ ် ွာား န   ် လတ် ပ င ် န   ် လတ် ပ င ် 

၁၇ စွာားနပ်ရ  ခွာ ဖလံူို ှု  
✓  ✓   

၁၈ သဘွာဝအရင်ားအပ စ်ရွှာားပ ား ှု (ကပ ၊ကရ)       

၁၉ ကပ မပ  ပခင်ား၊ကပ ဆလီ ွာပ  ်စာီးပခင်ား       

၂၀ သစ်ကတွာပပ န်ားတာီးပခင်ား       

၂၁ င ှ်ဖ ွာားကရွာဂ        

၂၂ တဘီကီရွာဂ        

၂၃   ိုယ်ခံအွာား  ဆင်ား ှုကရွာဂ        

၂၄  ပ်ကရွာဂ  
 

     

၂၅ ပပည်တ င်ားပဋ ပ ခ 
 

     

၂၆ တ ရစဆွာန် ာူးစ ်ကရွာဂ   ကရွာ ် ှု 
 

     

၂၇ လ ူိုန် ာူးပခင်ား 
 

     

၂၈ ကဝားလံကခ င်သ/ီလ ်ားပန်ားဆ ်သ ယ်ကရား

ခ ်ခွဲပခင်ားစသည် 

 
  

✓ 

   

✓ 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

 တ်ှခ  ်။ ။ ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ ်လ ယ် ှုဆ ိုရွာ၌ က  ားရ ွာတ င်စွာားနပ်ရ  ခွာ ဖလံူိုပခင်ား၊ ကရက ာီးပခင်ား၊  ိုားကခ င်ပခင်ား စသည  ်

အကပခအကန  ွာားပဖစ်ကပေါ်ပခင်ားရှ ပ   ယင်ားပဖစ်စဉ်  ွာားအတ  ် က  ားရ ွာသရူ ွာသွာား  ွာား ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ ် ှု ရှ န ိုင်ပ သလွာား။ 

ထ ခ ို ် ှုရှ ပ   က  ားရ ွာ၏ ည်သ ို့်ကသွာ အ  ်ကထွာင်စို  ွာားနငှ ် အ  ်ကထွာင်စို ည် ျှ ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ ် ှု ခံစွာား  ရပ သလွဲ။ 

(ဥပ ွာ-  

အ  ်ကထွာင်စို၁၀၀တ င်၂၅အ  ်ကထွာင်စိုကအွာ ် − န   ် 

အ  ်ကထွာင်စို၁၀၀ တ င် ၂၅   ှ၅၀အ  ်ကထွာင်စို − လတ်၊  

အ  ်ကထွာင်စို၁၀၀တ င်၅၀အ  ်ကထွာင်စိုအထ ် − ပ င ်) 
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ားရ ွာ၏အဓ  ဆ ်သ ယ်ကရားလ ်ား ွှာကခ ွာင်ား ာူးတံတွာားတစ်ခိုလ ိုအပ်ပ သည်။...................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(င-၄)  ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ ် ှုခံရန ိုင်သည် သ ူ ွာား 

ဇယွာား (၁၀) ထ ခ ို ်သ ်ကရွာ ် ှုခံရန ိုင်သည ်သ ူ ွာား 

စဉ် ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအ    ားအစွာား 
ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( နှရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရန)် 

စ  ်ားကဆွာင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ို ် ှုကလ ွာ နည်ားကရားနငှ ် 

လ ို ်ကလ ွာညကီထ ပဖစ်ကစ ည ် 

အစအီ ံ  ွာား) 

 သဘွာဝကဘားအနတရွာယ်  ွာား န   ် လတ် ပ င ် န   ် လတ် ပ င ် 

၁ လငူယ် 
 

     

၂ အ    ားသ ာီးဦားကဆွာင်သည ်ဆင်ားရွဲသည ် 

အ  ်ကထွာင်စို 

 
     

၃ ဆင်ားရွဲသွာားကတွာင်သ ူ ✓   ✓   

၄ သဘွာဝကဘားေဏ်ဆ ိုားရ ွာားစ ွာ    ကရွာ ် 

န ိုင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စို/  ာူးစ ်ကရွာဂ  

ထကူပပွာကသွာကေသတ င် ကနထ ိုင်သ ူ

 

     

၅ ပငလ်ယ်/ပ စ်  ်ားကဘားကနထ ိုင်သ ူ ွာား       

၆  ကတွ်ာတဆ ှုပဖစ်န ိုင်ကခ   ွာားကသွာကနရွာ

တ င်ကနထ ိုင်သ ူ ွာား 
 

     

၇ ပပည်တ င်ားကနရပ်စ န့််ခ  ကရ ြို့ကပပွာင်ားခံရသ ူ

  ွာား (IDP) 
 

     

၈ ကပ န   ်ပ ိုင်ားကနထ ိုင်သ ူ ွာား       

၉ င ား န်ပ ိုင်ရင်ှ  ွာား       

၁၀ လ ်လိုပ်လ ်စွာား  ွာား၊  ပန်ား  ွာား       

၁၁ လနူည်ားစိုလ ူ   ား  ွာား       

၁၂ ကေသတ င်ားပဋ ပ ခဧရ ယွာတ င်ကနထ ိုင်

သ ူ ွာား 
 

     

၁၃ နယ်စပ်ကေသတ င်ကနထ ိုင်သ ူ ွာား       



33 

 

စဉ် ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအ    ားအစွာား 
ထ ခ ို ်လ ယ် ှုအကပခအကန 

( နှရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရန)် 

စ  ်ားကဆွာင်န ိုင် ှု 

(ထ ခ ို ် ှုကလ ွာ နည်ားကရားနငှ ် 

လ ို ်ကလ ွာညကီထ ပဖစ်ကစ ည ် 

အစအီ ံ  ွာား) 

 သဘွာဝကဘားအနတရွာယ်  ွာား န   ် လတ် ပ င ် န   ် လတ် ပ င ် 

၁၄ ကရ တ င်ားလိုပ်သွာား  ွာား       

၁၅ လညှ လ်ညသ် ွာားလွာ၍က ားကရွာင်ားသ ူ ွာား       

၁၆ ကနရပ်ပပန်အကပခခ သ ူ ွာား       

၁၇ ကရ ြို့ကပပွာင်ားလိုပ်သွာား  ွာား       

၁၈  ွာားက ွာင်ားမပာီးအသ ်က  ားသ ူ ွာား       

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

 တ်ှခ  ်။ ။က  ားရ ွာရှ လငူယ်  ွာား၊ အ    ားသ ာီးဦားကဆွာင်ကသွာ အ  ်ကထွာင်စို  ွာားစသည်တ ို့်သည်  ည်သ ို့်ကသွာ 

အကပခအကန  ွာားတ င် လ ယ်လ ယ်  ူထူ ခ ို ်သ ်ကရွာ ် ှုရှ န ိုင်ပ သလွာား။ ထ ခ ို ် ှုရှ ပ   ည် ျှအထ  ထ ခ ို ်   

ပ သနည်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။

 က  ားရ ွာတ င်ပညွာတတ်ကပ ွာ ် ှုနည်ားပ ားသပဖင ် ည်သည ်အက  ွာင်ားအရွာ    ားတ င် ဆ ိုထ ခ ို ် ှုလ ယ်ပ သည်။........ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 

 

(၂)        က  ားရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအကပခအကန 

( ) ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာားအကပခအကန 

( -၁) က  ားရ ွာတ င်ားရှ လထူိုအကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား 

ဇယွာား (၁၁) က  ားရ ွာတ င်ားရှ လထူိုအကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား 

စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ား

အ ည် 

အ    ားအစွာား 

( ှနရ်ွာတစခ်ို

  ိုသွာကရ ားရန်

) 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦားကရ 
လိုပ်ငန်ားတွာဝန် 

(အနည်ားဆံိုားတစ်ခိုနှင ်အထ က်ရ ား 

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ားကဆွာင်န ိုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ို

သွာကရ ားရန)်   ွာား   ကပ င်ား 
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စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ား

အ ည် 

အ    ားအစွာား 

( ှနရ်ွာတစခ်ို

  ိုသွာကရ ားရန်

) 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦားကရ 
လိုပ်ငန်ားတွာဝန် 

(အနည်ားဆံိုားတစ်ခိုနှင ်အထ က်ရ ား 

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ားကဆွာင်န ိုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ို

သွာကရ ားရန)်   ွာား   ကပ င်ား 

၁ ဟ န်ားက တတွာ ၁၂၃    

ပညွာကရားကင က    န်ား ွာကရား

ဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လံိုခခံ ကရားနငှ ် ွာ  ယ်ကရား 

က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၂  ၁၂၃    

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လံိုခခံ ကရားနငှ ် ွာ  ယ်ကရား 

က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၃  ၁၂၃    

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လံိုခခံ ကရားနငှ ် ွာ  ယ်ကရား 

က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၄  ၁၂၃    

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လံိုခခံ ကရားနငှ ် ွာ  ယ်ကရား 

က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၅  ၁၂၃    

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လံိုခခံ ကရားနငှ ် ွာ  ယ်ကရား 

က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၆  ၁၂၃    

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လံိုခခံ ကရားနငှ ် ွာ  ယ်ကရား 

က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  
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စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစည်ား

အ ည် 

အ    ားအစွာား 

( ှနရ်ွာတစခ်ို

  ိုသွာကရ ားရန်

) 

အဖ ွဲြို့ဝင်ဦားကရ 
လိုပ်ငန်ားတွာဝန် 

(အနည်ားဆံိုားတစ်ခိုနှင ်အထ က်ရ ား 

န ိုင်သည်။) 

စ  ်ားကဆွာင်န ိုင် ှု 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ို

သွာကရ ားရန)်   ွာား   ကပ င်ား 

၇  ၁၂၃    

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

လံိုခခံ ကရားနငှ ် ွာ  ယ်ကရား 

က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအ    ားအစွာား 

(၁) စာီးပ ွာားကရားအကပခခံကသွာအိုပ်စို- လယ်သ ွာားအဖ ွဲြို့၊ကင စိုကင ကခ ားအဖ ွဲြို့စသည ်။ 

(၂) လ ူှုကရားအဖ ွဲြို့ - ဥပ ွာ - အ    ားသ ာီးအဖ ွဲြို့၊လငူယ်အဖ ွဲြို့၊  ိုယ်ထ ူ ိုယ်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘွာသွာကရားနငှ ်ယဉ်က  ား ှုအဖ ွဲြို့။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဟ န်ားက တတွာကင စိုကင ကခ ားအဖ ွဲြို့တစ်ခိုသွာရှ ပ သည်။...................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................ 

( -၂) က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာပပငပ်အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား 

ဇယွာား (၁၂) က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားကဆွာင်ရ  ်ကနကသွာပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား 

စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲြို့အစည်ားအ    ားအစွာား( နှ်ရွာတစခ်ို

  ိုသွာကရ ားရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ား၏လိုပ်ငန်ားတွာဝန်  ွာားနငှ ်အ

စအီစဉ်(အနည်ားဆံိုားတစ်ခိုနှင အ်ထ ်

ကရ ားန ိုင်သည)် 

၁ 
ရ ်ှားစွာကပနငှ ်ယဉ်က  ား ှုအ

သင်ား 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 
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စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲြို့အစည်ားအ    ားအစွာား( နှ်ရွာတစခ်ို

  ိုသွာကရ ားရန)် 

အဖ ွဲြို့အစည်ား၏လိုပ်ငန်ားတွာဝန်  ွာားနငှ ်အ

စအီစဉ်(အနည်ားဆံိုားတစ်ခိုနှင အ်ထ ်

ကရ ားန ိုင်သည)် 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညွာကရားကင က  ား 

  န်ား ွာကရားဘွာသွာကရား 

စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

သွာကရား/န ကရား၊လ ူှုဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

 တ်ှခ  ်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရားနငှ ်ပတ်သ ်ကသွာအဖ ွဲြို့အစည်ား (ပပည်တ င်ား/ ပပည်ပ) ( ဥပ ွာ −ဓ မစ ာူးလက်ဖွာင်ကေားရင်ှား၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုားရ ဟိုတ်ကသွာအဖ ွဲြို့အစည်ား (ပပည်တ င်ား/ပပည်ပ) ( ဥပ ွာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လ ူှုအဖ ွဲြို့အစည်ား  

(၄)  န ိုင်ငံအ  ွာား၏ရန်ပံိုကင ပဖင ် ကဆွာင်ရ  ်ကသွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားအဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား(ဥပ ွာ- ိုလသ ဂ္အဖ ွဲြို့၊   ္ွာ ဘဏ်၊ 

အွာရဖှ ံြို့မဖ  ားကရားဘဏ်) 

(၅)  န ိုင်ငံတစ်ခို၏ရန်ပံိုကင ပဖင ်ဖ ွဲြို့စည်ားထွာားကသွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားအဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား (ဥပ ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟ တအဖ ွဲြို့ (ပပည်တ င်ား/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပိုဂ္လ  အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာား 

န ိုငင်ကံတွာ ်ကှေသအ    ား၊ပပညသ်ူူ့အ    ား  ိုထ ကရွာ စ် ွာထ ်ားကဆွာငန် ိုငက်စရနအ်လ ို့်ငွှာဥပကေ၊နည်ားဥပကေ၊လ ်ားည နခ်   ် ွာား 

ပဖင ်ပပဌွာန်ား ွာဖ ွဲြို့စည်ားကပားထွာားကနကသွာအဖ ွဲြို့အစည်ား၊အသင်ားအဖ ွဲြို့  ွာား (ဥပ ွာ - သ ဝ ယ ဦားစာီးဌွာန၏ သ ဝ ယ အသင်ား၊ 

က  ားလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ်ကရားဦားစာီးဌွာန၏ပ စ  ်ားကရွာငစ်သည်) တ ို့်  ို ဤဇယွာားတ င် ထည ်သ င်ားကဖွာ်ပပပခင်ား ပပ ပ ရန်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။
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 က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားလိုပ်ရန်စ တ်ဝငစ်ွာား ှု ရှ ပ သပဖင ်စ တ်ပ ဝင်စွာားလွာကအွာင် ညူကီဆွာင်ရ  ်ကပားသင ်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

 

(ခ)      စာီးပ ွာားကရားနငှ ် အသ ်က  ား ှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သာီးနှံထိုတ်လိုပ်ကရား 

(၁) စ ို ်ပ   ားကပ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုအရ ယ်အစွာား (ကပ ပ ိုင်ဆ ိုင်သည် အ  ်ကထွာင်စို  ွာား) 

ဇယွာား (၁၃) စ ို ်ပ   ားကပ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

စဉ် ကပ ပ ိုင်ဆ ိုင် ှုအရ ယ်အစွာား 
အ  ်ကထွာင်စို 

အကရအတ  ် 

အ    ားသ ာီးဦားကဆွာင်

သည ်အ  ်ကထွာင်စို 

အကရအတ  ် 

ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအပ ငသ်တ် တ်ှခ  ် 

၁ ကပ ယွာ ွဲ    ကပ  ွဲ ယွာ ွဲ  

၂ ၂.၅ဧ ကအွာ ် ၁၀  ဆင်ားရွဲသွာားကတွာင်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ  ၅ှဧ   ွာား ၃၄  ကတွာင်သငူယ် 

၄ ၅ဧ  ၁ှ၂.၅ဧ   ွာား ၁၀  ကတွာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ် -  ကတွာင်သကူ ာီး 

က  ားရ ွာရှ အ  ်ကထွာင်စိုစိုစိုကပ င်ား ၅၄   

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) က  ားရ ွာအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ကရား ြှူားရံိုား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။

 စ ို ်ပ   ားကပ   ွာားတ င်တစ်နစ်ှပတ်လံိုားစ ို ်ပ   ားန ိုင်ကအွာင်ရည်ရ ယ်၍န ိုင်ငံကတွ်ာ  ှညူကီဆွာင်ရ  ်ကပားသင ်ပ သည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

(၂)   အစ ိုားရနင်ှ ပိုဂ္လ  ကရအရင်ားအပ စ်  ွာား ကှရသ င်ားန ိုင်သည် ဧရ ယွာ 

ဇယွာား (၁၄) က  ားရ ွာ၏ကရအရင်ားအပ စ်နင်ှ ကရသ င်ားဧရ ယွာ 

စဉ် အရင်ားအပ စ် 
ကရကသွာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှ န ိုင် ှု 

တစ်နစ်ှပတ်လံိုား/ 

ရွာသအီလ ို ်( ှနရ်ွာ 

တစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန်) 

လံိုကလွာ ် ှု (ရှ / ရှ ) 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာ

ကရ ားရန်) 

လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၀)နစ်ှ 

အကပခအကန( နှရ်ွာ 

တစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန်) 
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စဉ် အရင်ားအပ စ် 
ကရကသွာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှ န ိုင် ှု 

တစ်နစ်ှပတ်လံိုား/ 

ရွာသအီလ ို ်( ှနရ်ွာ 

တစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန်) 

လံိုကလွာ ် ှု (ရှ / ရှ ) 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာ

ကရ ားရန်) 

လ န်ခွဲ ကသွာ(၁၀)နစ်ှ 

အကပခအကန( နှရ်ွာ 

တစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နစ်ှပတ်လံိုားရွာသီ

အလ ို ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
ကလ ွာ တ ိုား 

အကပပွာင်ားအလွဲ ရှ  

၂ ကရလ ွဲဆည် 

 တစ်နစ်ှပတ်လံိုားရွာသီ

အလ ို ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
ကလ ွာ တ ိုား 

အကပပွာင်ားအလွဲ ရှ  

၃ 
ပ စ်ကရတင် 

စ ံီ  န်ား 

 တစ်နစ်ှပတ်လံိုားရွာသီ

အလ ို ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
ကလ ွာ တ ိုား 

အကပပွာင်ားအလွဲ ရှ  

၄ ကရသ င်ားကပ ွာင်ား 

 တစ်နစ်ှပတ်လံိုားရွာသီ

အလ ို ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
ကလ ွာ တ ိုား 

အကပပွာင်ားအလွဲ ရှ  

၅ အဝစီ တ င်ား 

 တစ်နစ်ှပတ်လံိုားရွာသီ

အလ ို ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
ကလ ွာ တ ိုား 

အကပပွာင်ားအလွဲ ရှ  

၆ 
လ င်ငက်ရတ 

င်ား 

 တစ်နစ်ှပတ်လံိုားရွာသီ

အလ ို ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
ကလ ွာ တ ိုား 

အကပပွာင်ားအလွဲ ရှ  

၇ စ   ်စ ်ားကရ 

 

၁၉၂ 

တစ်နစ်ှပတ်လံိုားရွာသီ

အလ ို ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
ကလ ွာ တ ိုား 

အကပပွာင်ားအလွဲ ရှ  

၈ ကခ ွာင်ားကရ 

 တစ်နစ်ှပတ်လံိုားရွာသီ

အလ ို ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
ကလ ွာ တ ိုား 

အကပပွာင်ားအလွဲ ရှ  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို၊ (၂) ဆည်ကပ ွာငာ်းဦားစာီးဌွာန၊စ ို ်ပ   ားကရားဦားစာီးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စ   ်စ ်ားကရတစ်ခိုသွာအွာား  ိုားရသည ်အတ  ်ကရသ င်ားန ိုင်ရန်ဆည်ကပ ွာငာ်း  ွာားလ ိုအပ်ပ သည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................ 
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(၃)    အဓ  သာီးနှံ  ွာားနင်ှ အထ  ်နှုန်ား 

ဇယွာား (၁၅) အဓ  သာီးနှံ  ွာားနင်ှ အထ  ်နှုန်ား 

သာီးနှံ 
စိုစိုကပ င်ား 

စ ို ဧ်  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ား 

သာီးနှံ 

စ ို ်ပ   ား 

သည်  

 ွာလ 

သ င်ားအွာားစို 

လ ိုအပ်ခ  ် 

( ှနရ်ွာတစ်

ခို  ိုသွာ

ကရ ား 

ရန)် 

အပ တ် 

ရရှ န ိုင် ှု( နှ်

ရွာတစ်ခို  ို

သွာကရ ားရန)် 

ထ ခ ို ်လ ယ် ှု 

( ှနရ်ွာတစခ်ို

  ိုသွာကရ ားရန)် 
ယ ူ

နစ် 

အနည်ား

ဆံိုား 

အ  ွာား

ဆံိုား 
ပျှ ်ား ျှ   ှ ထ  

စပ ား ၁၉၂ 
တင်ား/

ပ သွာ 
၁၂ ၂၀ ၁၅ ဇ န် 

ေီဇင်

ဘွာ 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

ကပ ပွဲ ၁၁၉.၅ တင်ား ၅ ၁၀ ၈ ဇ န် 
ေီဇင်

ဘွာ 

ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

        
ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

        
ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

       
 ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

       
 ပ င ်လတ်

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

ပ င ်လတ် 

န   ် 

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စပ ားနငှ ်ကပ ပွဲသွာစ ို ်ပ   ားမပာီးအပခွာားသာီးနှံ  ွာား စ ို ်ပ   ားပ ။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

(၄)   လယ်ယွာသံိုားစ ်  ရ ယွာ  ွာား 

ဇယွာား (၁၆) က  ားရ ွာ၏စ ို ်ပ   ားကရားသံိုား  ရ ယွာ  ွာားပ ိုင်ဆ ိုင် ှု 

စ ်အ    ားအစွာား 
တစ်ဦားခ င်ား 

ပ ိုင် 
ရ ွာပ ိုင် အဖ ွဲြို့ပ ိုင် 

ငွှာားရ ်ားလိုပ်  ိုင်ကနကသွာကတွာင်သ ူ

အကရအတ  ် 

ထ န်စ ်     

လ ်တ န်ားထ န်စ ် ၂ - -  

အကစ ခ   ရ ယွာ     

ရ တ်သ  ်ားက ခ ကလှ့်စ ်     

ရ တ်သ  ်ားစ ်     

က ခ ကလ်ှ့စ  ်     

ကရစိုပစ်  ်     
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စ ်အ    ားအစွာား 
တစ်ဦားခ င်ား 

ပ ိုင် 
ရ ွာပ ိုင် အဖ ွဲြို့ပ ိုင် 

ငွှာားရ ်ားလိုပ်  ိုင်ကနကသွာကတွာင်သ ူ

အကရအတ  ် 

ကပခနင်ားကရတင်စ  ်     

ပ  ်ရ တ်စ ်     

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ စ ို ်ပ   ားကရားသံိုား  ရ ယွာ  ွာား  ိုလယ်သ ွာား  ွာားထံအရစ်  ကရွာင်ားခ ကပားသင ်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(၅)    သာီးနှံအထ  ်နှုန်ားတ ိုားကစရန်အတ  ်အခ င ်အလ ်ား  ွာား 

ဇယွာား (၁၇) သာီးနှံအထ  ်နှုန်ားတ ိုားကစရန်အတ  ်အခ င ်အလ ်ား  ွာား 

အခ င ်အလ ်ား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ရင်ှားလင်ားခ  ် 

( ှနရ်ွာတစခ်ို  ိုသွာကရ ားရန်။ဇယွာား၁၇နှင ်၁၈  ိုခ  တ်ဆ ်စစက်ဆားမပီား 

 ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန် လ ိုအပဟ်ိုယဆူကသွာအခ   ် ွာားရှ ပ   

“ ကပဖဆ ိုပ ” ဟူကသွာအ    ် ိုကရ ားရန။်) 

သဘွာဝကရကပ ရွာသီဥတိုအကနအထွာား အလ န်က ွာင်ားက ွာင်ားသင ်တင ် ျှတ ကပဖဆ ိုပ  

လယ်ယွာကပ အသံိုားခ န ိုင် ှု အလ န်က ွာင်ားက ွာင်ားသင ်တင ် ျှတ ကပဖဆ ိုပ  

စ ို ပ်   ားကရအရင်ားအပ စ ် ကပ   ွာားအသင ်အတင ်ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

ကခ ားကင နှင ်ကင က  ားဝန်ကဆွာင ်ှု အလ ယ်တ ရူသည်ရသည် ကပဖဆ ိုပ  

သီားနှံ    ားကစ ရရှ န ိုင် ှု 
    ားက ွာင်ား    ားသန့််  ွာား  ိုလ ယ် စူ ွာဝယ်ယနူ ိုင်သည်သာီးနှံ    ားကစ   ွာား 

ဝယ်ယရူရှ န ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

သဘွာဝကပ ကဆ ား/ကအွာ်ဂွဲနစ်ကပ  သဇွာနှင ်အ

ပခွာား ကအွာ်ဂွဲနစ်သ င်ားအွာားစို  ွာား 
လ ယ် စူ ွာဝယ်ယ/ူရန ိုင်သည်ဝယ်ယရူန ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

ဓွာတိုပ ိုားသတ်ကဆား၊ဓွာတ်ကပ  သဇွာနှင  ်

အပခွာားဓွာတိုကဗေသ င်ားအွာားစို  ွာား 
လ ယ် စူ ွာဝယ်ယ/ူရန ိုင်သည်ဝယ်ယရူန ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

လိုပ်သွာားရရှ န ိုင် ှု အလ ယ်တ ရူန ိုင်သည်ရန ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

နည်ားပညွာ၊အိုပ်ခ  ပက်ရားပ ိုင်ားဆ ိုင်ရွာ 

ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား 
အလ ယ်တ ရူန ိုင်သည်ရန ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

သီားနှံကစ ား   ်နှင်  ိုန်သ ယ် ှု 
သာီးနှ ံ ွာား  ိုလ ယ ်စူ ွာနငှ က်စ ားနှုန်ား နှ ်နစ် ွာပဖင က်ရွာင်ားခ န ိုငသ်ည် 

သာီးနှံ  ွာား  ိုကရွာင်ားခ န ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

ရွာသီဥတိုအကပခအကနကပပွာင်ားလွဲ ှု 

(အပူခ  န်၊  ိုားကရခ  န်) 
ထ ခ ို ်သည်      ထ ခ ို ်ပ            ကပဖဆ ိုပ  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာမ   ြို့နယ်အစ ိုားရဦားစာီးဌွာန  ွာား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။

 သာီးနှံထ  ်တ ိုားကစရန်နည်ားပညွာ  ွာားနငှ ်ကခ ားကင   ွာားထိုတ်ကခ ားကပားန ိုင်ကရား ညူကီဆွာင်ရ  ်ကပားသင ်။ 

..........................................................................................................................................................................................
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..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(၆)  သာီးနှံထိုတ်လိုပ် ှုအတ  ်ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ဇယွာား (၁၈) သာီးနှံထိုတ်လိုပ် ှုအတ  ်ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ရင်ှားလင်ားခ  ် 

(အနည်ားဆံိုားတစ်ခိုနှင အ်ထ ်ကရ ားန ိုင်သည်။ဇယွာား၁၇နှင ်၁၈  ိုခ  တ်ဆ ် 

စစက်ဆားမပီား ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန ်လ ိုအပဟ်ိုယဆူကသွာအခ  ်  ွာားရှ ပ 

  “ ကပဖဆ ိုပ ” ဟူကသွာအ   ်  ိုကရ ားရန်။) 

သဘွာဝကရကပ ရွာသီဥတိုအကနအထွာား ကပ ဆ ီသဇွာ က ွာင်ားရွာသဦတို  နှ် ကပဖဆ ိုပ  

လယ်ယွာကပ အသံိုားခ န ိုင် ှု 

လယ်ယွာကပ တ ိုားခ ွဲြို့န ိုင် ှု ရှ ပ လယ်ယွာကပ ဆံိုားရံှုား ှု  ွာားသည် 

လယ်ယွာကပ ဆံိုားရံှုား ှုအသင ်အတင ်ရှ သည် 

ပလပ်ကပ   ွာားရှ သည် 

ပလပ်ကပ အသင ်အတင ်ရှ သည် ကပဖဆ ိုပ  

စ ို ပ်   ားကရအရင်ားအပ စ ် အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

ကခ ားကင နှင ်ကင က  ားဝန်ကဆွာင ်ှု အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

သီားနှံ    ားကစ ရရှ န ိုင် ှု အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

သဘွာဝကပ ကဆ ား / ကအွာ်ဂွဲနစက်ပ  သဇွာနှင ် 

အပခွာားကအွာ်ဂွဲနစသ် င်ားအွာားစို  ွာား 
အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

ဓွာတိုပ ိုားသတ်ကဆား၊ဓွာတ်ကပ  သဇွာနှင ်အပခွာား 

ဓွာတိုကဗေသ င်ားအွာားစို  ွာား 
အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

လိုပ်သွာားရရှ န ိုင် ှု အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

နည်ားပညွာ၊အိုပ်ခ  ပက်ရားပ ိုင်ားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင်

 ှု  ွာား 
အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

သီားနှံကစ ား   ်နှင်  ိုန်သ ယ် ှု 
သာီးနှ ံ ွာား  ိုလ ယ ်စူ ွာနငှ က်စ ားနှုန်ား နှ ်နစ် ွာပဖင  ်ကရွာင်ားခ န ိုငပ်  

သာီးနှံ  ွာား  ိုကရွာင်ားခ ရန်ကစ ား   ် ရှ ပ  ကပဖဆ ိုပ  

ဖ  ်ပ ိုားနှင ်ကရွာဂ   ကရွာ ် ှု ဆ ိုားရ ွာားစ ွာ  အသင ်အတင ်  အနည်ားငယ် ကပဖဆ ိုပ  

ရွာသီဥတိုေဏ်ခနံ ိုင်သည ်သီားနှ ံ ွာားနှင ်ပတ်သ

  ် ကသွာသတင်ားအခ  ်အလ ်လ  ်

လ ှ်ား  ီှု 

အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

ရွာသီအလ ို ရ်ွာသီဥတိုခန့်် နှ်ားခ  ်  ွာားနှင  ်

သီားနှံစ ီခံန့််ခ ွဲ ှုဆ ိုင်ရွာအက ဉံွာဏ်  ွာား 

လ ်လှ ်ား  ီှု 

အလ ယ်တ  ူရန ိုင်လံိုားဝ ရ ကပဖဆ ိုပ  

ရင်ားပ စ် (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာမ   ြို့နယ်အစ ိုားရဦားစာီးဌွာန  ွာား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သာီးနှံ  ွာား  ိုသယ်ယရူန် ိုန်ထိုတ်လ ်ားနငှ ်လ ်ားတံတွာား  ွာား  ိုက ွာင်ား  န်စ ွာပပ ပပင်ကပားသင ်။ 
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..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ခ-၂)   က  ားပ ြူကရားလိုပ်ငန်ား 

(၁)   က  ားပ ြူကရားနင်ှ င ားလိုပ်ငန်ားကဆွာင်ရ  ် ှုအကပခအကန 

ဇယွာား (၁၉) က  ားပ ြူကရားနင်ှ င ားလိုပ်ငန်ားကဆွာင်ရ  ် ှုအကပခအကန 

က  ားပ ြူကရားနင်ှ င ားလိုပ်ငန်ား 
က  ားပ ြူကရားနငှ ်င ားလိုပ်ငန်ားလိုပ်  ိုင် 

ကနကသွာအ  ်ကထွာင်စို 
က ွာင်ကရ 

က  ားပ ြူကရား 

န  ား ၃၀ ၁၁၈ 

န ို့်စွာားန  ား   

 ျွွဲ ၆ ၉ 

ပ င်ား ၂ ၃ 

ပ ည်ား   

လွာား   

ဆ တ်   

သ ိုား   

ဝ  ်   

    ် ၂၂ ၁၄၆ 

ဘွဲ   

န  ားကန   ်   

င ားလိုပ်ငန်ား 

င ား န ်   

ပိုဇ န ်န ်   

ဂဏန်ားက  ားပ ြူကရားလိုပ်ငန်ား   

ကရခ   င ားဖ ်ားလိုပ်ငန်ား   

  ်ားလ န်င ားဖ ်ားလိုပ်ငန်ား   

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ားပ ြူကရား  ိုဦားစွာား ကပားပ ။...................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................
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.......................................................................................................................................................... 

(၂) က  ားပ ြူကရားနငှ ်သွာားင ားထိုတ်လိုပ် ှုတ ိုားတ ်ကစရန်အတ  ်အခ င် အလ ်ား  ွာား 

ဇယွာား (၂၀) က  ားပ ြူကရားနငှ ်သွာားင ားထိုတ်လိုပ် ှုတ ိုားတ ်ကစရန်အတ  ်အခ င် အလ ်ား  ွာား 

အခ င် အလ ်ား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ 

ရင်ှားလင်ားခ  ်( နှ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန်။ဇယွာား၂၀နှင ်၂၁  ိုခ  တ်ဆ  ်

စစ်ကဆားမပီား ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန ်လ ိုအပဟ်ိုယဆူကသွာအခ  ်  ွာားရှ ပ 

  “ ကပဖဆ ိုပ ” ဟူကသွာအ   ်  ိုကရ ားရန်။) 

က  ားပ ြူကရား 

စွာား   ်ကပ  ကပ   ွာားအသင ်အတင ် ကပဖဆ ိုပ  

ကရရရှ  ှု အလံိုအကလွာ ်ရန ိုင်အသင ်အတင ်ရန ိုင် ကပဖဆ ိုပ  

    ားတ ရစဆွာန်လ ်လှ ်ား ီ ှု 
    ားက ွာင်ားတ ရစဆွာန ် ွာားလ ယ ်စူ ွာဝယယ်ရူန ိုင်    ားက ွာင်ားတ ရစဆွာန်

  ွာား အသင အ်တင ်ဝယယ်ရူန ိုင် ကပဖဆ ိုပ  

ကခ ားကင  ကခ ားကင လ ယ် စူ ွာရန ိုင်ကခ ားကင အသင ်အတင ်ရန ိုင် ကပဖဆ ိုပ  

သ င်ားအွာားစို (က  ားပ ြူကရားအစွာ၊ ကဆားစသည်) 

ကစ ား    ်

သ င်ားအွာားစို  ွာားလ ယ် စူ ွာဝယ်ယနူ ိုင်သည် 

သ င်ားအွာားစို  ွာားဝယ်ယနူ ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

ဝန်ကဆွာင် ှုနှင န်ည်ားပညွာပံ ပ ိုား ှု 

နည်ားပညွာနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားအလ ယ်တ ရူန ိုင်သ

ည်။ 

နည်ားပညွာနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားရန ိုင်သည်။ 

 ကပဖဆ ိုပ  

ထိုတ် ိုန်ကရွာင်ားဝယ ်ှု 

ထိုတ ်ိုန ် ွာား  ိုလ ယ ်စူ ွာနငှ က်စ ားနှုန်ား နှ ်နစ် ွာပဖင က်ရွာင်ားခ န ိုငသ်ည်

 
ထိုတ် ိုန်  ွာား  ိုကရွာင်ားခ န ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

အ  ခ်ခဝံင်ားအတ င်ားကပ ကနရွာလံိုကလွာ  ် ှု အလံိုအကလွာ ်ရှ သည်အသင ်အတင ်ရှ သည် ကပဖဆ ိုပ  

င ားလိုပ်ငန်ား 

င ား/ပိုဇ န်က  ားပ ြူရန်ကရကပ  အကနအထွာား အလ န်က ွာင်ားက ွာင်ားသင ်တင ် ျှတ ကပဖဆ ိုပ  

င ား/ပိုဇ န်သွာားကပ  ် 

လ ်လ ှ်ား  ီှု 

လ ိုသကလွာ ်လ ယ် စူ ွာဝယ်ယရူရှ န ိုင်သည်ဝယ်ယရူန ိုင်သည် 

 ကပဖဆ ိုပ  

ကခ ားကင  
လ ိုသကလွာ ်လ ယ် စူ ွာကခ ားကင ရရှ န ိုင်သည်ကခ ားကင ရန ိုင်သည် 

 ကပဖဆ ိုပ  

သ င်ားအွာားစိုလ ်လ ှ်ား  ီှု 
သ င်ားအွာားစို  ွာားလ ယ် စူ ွာဝယ်ယနူ ိုင်သည် 

သ င်ားအွာားစို  ွာားဝယ်ယနူ ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

နည်ားပညွာအ ူအညနီှင် နညာ်းလ ်ား  ွာား 

နည်ားပညွာနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားအလ ယ်တ ရူန ိုင်သ

ည်။ 

နည်ားပညွာနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားရန ိုင်သည်။ 
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အခ င် အလ ်ား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ 

ရင်ှားလင်ားခ  ်( နှ်ရွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန်။ဇယွာား၂၀နှင ်၂၁  ိုခ  တ်ဆ  ်

စစ်ကဆားမပီား ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန ်လ ိုအပဟ်ိုယဆူကသွာအခ  ်  ွာားရှ ပ 

  “ ကပဖဆ ိုပ ” ဟူကသွာအ   ်  ိုကရ ားရန်။) 

 ကပဖဆ ိုပ  

ထိုတ် ိုန်ကရွာင်ားဝယ ်ှု 

ထိုတ ်ိုန ် ွာား  ိုလ ယ ်စူ ွာနငှ က်စ ားနှုန်ား နှ ်နစ် ွာပဖင က်ရွာင်ားခ န ိုငသ်ည်

 
ထိုတ် ိုန်  ွာား  ိုကရွာင်ားခ န ိုင်သည် ကပဖဆ ိုပ  

င ားဖ ်ားခ င် ရရှ န ိုင် ှု လ ယ် သူည်အသင ်အတင ်လ ယ် သူည် ကပဖဆ ိုပ  

ရွာသီဥတိုအကပခအကနကပပွာင်ားလွဲ ှု(အပူခ  န်၊  ိုားကရ

ခ  န်) 
ထ ခ ို ်သည်      ထ ခ ို ်ပ            ကပဖဆ ိုပ  

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ င ားက  ားပ ြူကရား ရှ ပ ။.................................................................................................................. 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(၃)    က  ားပ ြူကရားနငှ ်သွာားင ားထိုတ်လိုပ် ှုတ ိုားတ ်ကစရန်အတ  ်ပပဿန နငှ ်စ န်ကခေါ် ှု  ွာား 

ဇယွာား (၂၁) က  ားပ ြူကရားနငှ ်သွာားင ားထိုတ်လိုပ် ှုတ ိုားတ ်ကစရန်အတ  ်ပပဿန နငှ ်စ န်ကခေါ် ှု  ွာား 

ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ 

ရင်ှားလင်ားခ  ်(အနည်ားဆံိုားတစခ်ိုနှင အ်ထ ်ကရ ားန ိုင်သည်။ဇယွာား၂၀နှင ်၂

၁  ိုခ  တ်ဆ စ်စ်ကဆားမပီား ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန ်လ ိုအပဟ်ိုယူဆကသွာ

အခ   ် ွာားရှ ပ   “ ကပဖဆ ိုပ ” ဟူကသွာအ    ် ိုကရ ားရန်။) 

က  ားပ ြူကရား 

စွာား   ်ကပ  စွာား   ်ကပ ရွှာားပ ားသည်စွာား   ်ကပ လံိုားဝ ရှ ပ  ကပဖဆ ိုပ  

ကရရရှ  ှု ကရရွှာားပ ားသည်ကရလံိုားဝ ရှ ပ  ကပဖဆ ိုပ  

    ားတ ရစဆွာန်လ ်လှ ်ား ီ ှု     ားက ွာင်ားတ ရစဆွာန်  ွာားလ ယ် စူ ွာဝယ်ယ ူရန ိုင်ပ     ားက ွာင်ားတ ရ

စဆွာန်  ွာားလံိုားဝဝယ်ယ ူရပ  ကပဖဆ ိုပ  

ကခ ားကင  ကခ ားကင လ ယ် စူ ွာ ရန ိုင်ပ ကခ ားကင လံိုားဝ ရပ  ကပဖဆ ိုပ  

သ င်ားအွာားစို 

(က  ားပ ြူကရားအစွာ၊ကဆားစသည်)ကစ ား    ်
သ င်ားအွာားစို  ွာားလ ယ် စူ ွာဝယ်ယ ူရန ိုင်ပ  

သ င်ားအွာားစို  ွာားလံိုားဝဝယ်ယ ူရပ  ကပဖဆ ိုပ  

ဝန်ကဆွာင် ှုနှင န်ည်ားပညွာပံ ပ ိုား ှု 
နည်ားပညွာနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားအလ ယ်တ  ူရန ိုင်ပ 

 
နည်ားပညွာနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား ရပ  ကပဖဆ ိုပ  
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ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ 

ရင်ှားလင်ားခ  ်(အနည်ားဆံိုားတစခ်ိုနှင အ်ထ ်ကရ ားန ိုင်သည်။ဇယွာား၂၀နှင ်၂

၁  ိုခ  တ်ဆ စ်စ်ကဆားမပီား ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန ်လ ိုအပဟ်ိုယူဆကသွာ

အခ   ် ွာားရှ ပ   “ ကပဖဆ ိုပ ” ဟူကသွာအ    ် ိုကရ ားရန်။) 

ထိုတ် ိုန်ကရွာင်ားဝယ ်ှု 
ထိုတ ်ိုန ် ွာား  ိုလ ယ ်စူ ွာနငှ က်စ ားနှုန်ား နှ ်နစ် ွာပဖင  ်ကရွာင်ားခ န ိုငပ်  

ထိုတ် ိုန်  ွာား  ို ကရွာင်ားခ န ိုင်ပ  ကပဖဆ ိုပ  

အ  ်ခခံဝငာ်းအတ င်ားကပ ကနရွာလံိုကလွာ ် ှု အလံိုအကလွာ ် ရှ ပ လံိုားဝ ရှ ပ  ကပဖဆ ိုပ  

င ားလိုပ်ငန်ား 

င ား/ပိုဇ န်က  ားပ ြူရန်ကရကပ အကနအထွာား ကရကပ အကနအထွာား က ွာင်ားပ  ကပဖဆ ိုပ  

င ား/ပိုဇ န်သွာားကပ  ်လ ်လ ်ှား  ီှု 
လ ိုသကလွာ ်လ ယ် စူ ွာဝယ်ယ ူရပ လံိုားဝဝယ်ယ ူရပ  

 ကပဖဆ ိုပ  

ကခ ားကင  
လ ိုသကလွာ ်လ ယ် စူ ွာကခ ားကင  ရပ လံိုားဝကခ ားကင  ရပ  

 ကပဖဆ ိုပ  

သ င်ားအွာားစိုလ ်လ ှ်ား  ီှု 
သ င်ားအွာားစို  ွာားလ ယ် စူ ွာဝယ်ယ ူရပ သ င်ားအွာားစို  ွာားဝယ်ယ ူရပ  

 ကပဖဆ ိုပ  

နည်ားပညွာအ ူအညနီှင် နည်ားလ ်ား  ွာား 
နည်ားပညွာနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားအလ ယ်တ  ူရ ပ  

နည်ားပညွာနငှ ်အိုပ်ခ  ပ်ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား ရပ  ကပဖဆ ိုပ  

ထိုတ် ိုန်ကရွာင်ားဝယ ်ှု 
ထိုတ ်ိုန ် ွာား  ိုလ ယ ်စူ ွာနငှ က်စ ားနှုန်ား နှ ်နစ် ွာပဖင  ်ကရွာင်ားခ န ိုငပ်  

ထိုတ် ိုန်  ွာား  ိုလံိုားဝ ကရွာင်ားခ န ိုင်ပ  ကပဖဆ ိုပ  

င ားဖ ်ားခ င် ရရှ န ိုင် ှု  လ ယ် ပူ  ကပဖဆ ိုပ  

ကဘားအနတရွာယ်  ွာားနငှ ်ပပငာ်းထန်ကသွာရွာသဦတို

အကပခအကန  ွာား (ဥပ ွာ-ကရက ာီးပခင်ားနငှ ် 

  ိုားကခ င်ပခင်ား) 

ထ ခ ို ်သည်      ထ ခ ို ်ပ            ကပဖဆ ိုပ  

အပခူ  န်ကပပွာင်ားလွဲ ှုပ ိုပ န်ပခင်ား နည်ား        ွာား    ရှ            ကပဖဆ ိုပ  

  ိုားရ ွာသ န်ား ှုပ ို  ွာားပခင်ား နည်ား        ွာား    ရှ            ကပဖဆ ိုပ  

ရွာသီအလ ို ရ်ွာသီဥတိုခန့်် နှ်ားခ  ်  ွာားနှင ပ်င်

လယ်င ားဖ ်ားပခင်ားနှင ်င ားက  ားပ ြူကရားလိုပ်ငန်ားစီ ခံ

န့််ခ ွဲ ှုဆ ိုင်ရွာ အက ံဉွာဏ်  ွာား လ ်လှ ်ား  ီပခင်ား 

အလ ယ်တ  ူရ      လံိုားဝ ရ             ကပဖဆ ိုပ  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လယ်သ ွာားအိုပ်စို၊ (၂) မ   ြို့နယ်က  ား/ ိုဦားစာီးဌွာန၊ မ   ြို့နယ်င ားလိုပ်ငန်ားဦားစာီးဌွာန။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အရင်ားအနှာီးနငှ ်နည်ားပညွာကထွာ ်ပံ  ှုလ ိုအပ်ပ သည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ခ-၃)  စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာစာီးပ ွာားကရားလိုပ်ငန်ား ဏ္ဍ 
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(၁)   စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာအသ ်က  ားလိုပ်ငန်ား  ွာားအတ  ်အခ င် အလ ်ား  ွာား 

ဇယွာား (၂၂) စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာအသ ်က  ားလိုပ်ငန်ား  ွာားအတ  ်အခ င် အလ ်ား  ွာား 

အခ င် အလ ်ား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ 

ရင်ှားလင်ားခ  ်( နှရ်ွာတစ်ခို  ိုသွာကရ ားရန။်ဇယွာား၂၂နှင ်၂၃  ိုခ  တ်ဆ  ်

စစက်ဆားမပီား ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန ်လ ိုအပဟ်ိုယဆူကသွာအခ  ်  ွာားရှ ပ   

“ ကပဖဆ ိုပ ” ဟူကသွာအ    ် ိုကရ ားရန။်) 

လိုပ်သွာားအင်အွာားရရှ န ိုင် ှု   ွာားအသင ်အတင ် ကပဖဆ ိုပ  

လယ်ယွာသွာားင ားထ   ်ိုန ်ဟိုတက်သွာ

အပခွာားကေသထ   ်ိုန်  ွာား  ိုကရွာင်ားခ ရန်

ကစ ား   ်ရှ ပခင်ား 

ကစ ား   ်က ွာင်ားရှ သည်ကစ ား   ်အသင ်အတင ် ကပဖဆ ိုပ  

ကစ ား   ်ဆ ိုင်ရွာအသ အပ ငရ်ှ ပခင်ား 
ကစ ား   ်အကပခအကန  ိုက ွာင်ားစ ွာန ားလည်သ ရှ သည် 

အသင ်အတင ်န ားလည်သည် ကပဖဆ ိုပ  

လ ်ားပန်ားဆ ်သ ယ်ကရားအကပခအကန က ွာင်ားသင ် ကပဖဆ ိုပ  

 ိုန်   ်ားရရှ န ိုင်ပခင်ား ကပ   ွာားသင ် ကပဖဆ ိုပ  

လျှပစ်စ ်ီားရရှ န ိုင်ပခင်ား က ွာင်ားသင ် ကပဖဆ ိုပ  

ကခ ားကင ရရှ န ိုင်ပခင်ား 
လ ိုသကလွာ ်လ ယ် စူ ွာကခ ားကင ရရှ န ိုင်သည်ကခ ားကင ရန ိုင်သည် ကပဖဆ ို

ပ  

အသ ်က  ားဝ ်ားက  ွာင်ားနည်ားပညွာဆ ိုင်ရွာ 

နှင ်အကသားစွာား/အလတ်စွာားစီားပ ွာားကရားဖ ံြို့မဖ  ား 

တ ိုားတ ် ှုဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှုရရှ ပခင်ား 

နည်ားပညွာနငှ ်အကသားစွာား/အလတ်စွာားစီားပ ွာားကရားဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ် ှုဆ ိုင်ရွာဝန်

ကဆွာင် ှု  ွာားအလ ယ်တ ရူန ိုင်သည်။ 

နည်ားပညွာနငှ ်အကသားစွာား/အလတ်စွာားစီားပ ွာားကရားဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ် ှုဆ ိုင်ရွာဝန်

ကဆွာင် ှု  ွာားရန ိုင်သည်။ ကပဖဆ ိုပ  

အလိုပန်ှင ်လ ို ်ကလ ွာညီကထ ပဖစ်ကသွာ 

(သ ို့် ဟိုတ်) 

အသ ်က  ားဝ ်ားက  ွာင်ားပပ န ိုင်ကသွာပညွာ

တစ်ခိုခို  ိုတတ်ကပ ွာ ်ပခငာ်း 

 ျွ ်ား  င်စ ွာတတ်ကပ ွာ ်သည်အသင ်အတင ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

အလိုပ်အ  ိုင်အခ င ်အလ ်ား   ွာားအသင ်အတင ် ကပဖဆ ိုပ  

ရင်ားပ စ်…ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား- ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ား  ွာားလိုပ်  ိုင်သ ူ

အိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အလိုပ်အ  ိုင်အခ င ်အလ ်ားနည်ားပ ားသပဖင ်ဖန်တာီးကပားသင ်ပ သည်။ 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 

(၂) စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာအသ ်က  ားလိုပ်ငန်ား  ွာားအတ  ်ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ဇယွာား (၂၃) စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာအသ ်က  ားလိုပ်ငန်ား  ွာားအတ  ်ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ 

ရင်ှားလင်ားခ  ်(အနည်ားဆံိုားတစခ်ိုနှင အ်ထ ်ကရ ားန ိုင်သည်။ဇယွာား၂၀နှင ်၂၁

  ိုခ  တ်ဆ စ်စ်ကဆားမပီား ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန် လ ိုအပဟ်ိုယဆူကသွာအခ 

 ်  ွာားရှ ပ   “ ကပဖဆ ိုပ ” ဟကူသွာအ    ် ိုကရ ားရန်။) 
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ပပဿန နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ကဖွ်ာပပခ  ်/ 

ရင်ှားလင်ားခ  ်(အနည်ားဆံိုားတစခ်ိုနှင အ်ထ ်ကရ ားန ိုင်သည်။ဇယွာား၂၀နှင ်၂၁

  ိုခ  တ်ဆ စ်စ်ကဆားမပီား ှကပဖဆ ိုရန်။ကပဖဆ ိုရန် လ ိုအပဟ်ိုယဆူကသွာအခ 

 ်  ွာားရှ ပ   “ ကပဖဆ ိုပ ” ဟကူသွာအ    ် ိုကရ ားရန်။) 

လိုပ်သွာားအင်အွာားရရှ န ိုင် ှု ရွှာားပ ားလံိုားဝ ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

လယ်ယွာသွာားင ားထ   ်ိုန ်ဟိုတက်သွာအ

ပခွာားကေသထ   ်ိုန ် ွာား  ိုကရွာင်ားခ ရန်

ကစ ား   ်ရှ ပခင်ား 

ကစ ား   ် က ွာင်ားကစ ား   ် ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

ကစ ား   ်ဆ ိုင်ရွာအသ အပ ငရ်ှ ပခင်ား 
ကစ ား   ်အကပခအကန  ိုက ွာင်ားစ ွာန ား လည် 

လံိုားဝန ား လည် ကပဖဆ ိုပ  

လ ်ားပန်ားဆ ်သ ယ်ကရားအကပခအကန ညံ အလ န်ညံ  ကပဖဆ ိုပ  

 ိုန်   ်ားရရှ န ိုင်ပခင်ား  ိုန်   ်ားရရှ  ှုနည်ားသည် ိုန်   ်ား ရှ ပ  ကပဖဆ ိုပ  

လျှပစ်စ ်ီားရရှ န ိုင်ပခင်ား ပံို န်ှ ရပ လံိုားဝ ရပ  ကပဖဆ ိုပ  

ကခ ားကင ရရှ န ိုင်ပခင်ား 
လ ိုသကလွာ ်လ ယ် စူ ွာကခ ားကင  ရရှ ပ ကခ ားကင  ရပ  

 ကပဖဆ ိုပ  

အသ ်က  ားဝ ်ားက  ွာင်ားနည်ားပညွာဆ ိုင်ရွာ

နှင ်အကသားစွာား/အလတ်စွာားစီားပ ွာားကရားဖ ြံို့မဖ  ား

တ ိုားတ ် ှုဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှုရရှ ပခင်ား 

နည်ားပညွာနငှ ်အကသားစွာား/အလတ်စွာားစီားပ ွာားကရားဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ် ှုဆ ိုင် 

ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားအလ ယ်တ  ူရပ  

နည်ားပညွာနငှ ်အကသားစွာား/အလတ်စွာားစီားပ ွာားကရားဖ ံြို့မဖ  ားတ ိုားတ ် ှုဆ ိုင် 

ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားလံိုားဝ ရပ  ကပဖဆ ိုပ  

အလိုပန်ှင ်လ ို ်ကလ ွာညီကထ ပဖစ်ကသွာ 

(သ ို့် ဟိုတ်) 

အသ ်က  ားဝ ်ားက  ွာင်ားပပ န ိုင်ကသွာပညွာ

တစ်ခိုခို  ိုတတ်ကပ ွာ ်ပခငာ်း 

 ျွ ်ား  င်စ ွာတတ်ကပ ွာ ်ပခင်ား ရှ လံိုားဝ တတ် 

 ကပဖဆ ိုပ  

အလိုပ်အ  ိုင်အခ င ်အလ ်ား 
အလိုပ်အ  ိုင်အခ င ်အလ ်ားနည်ား 

အလိုပ်အ  ိုင်အခ င ်အလ ်ား ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

ရင်ားပ စ်…ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား- ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊ စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား ဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ား  ွာား 

လိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကန့်စွာားခ  ွာားအလ န်နည်ားပ ားပ သည်။.......................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဂ)   ကရ ြို့ကပပွာင်ားလိုပ်သွာား  ွာား 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပံို၊ပံိုစံနင်ှ အခ  န် ွာလ 

ဇယွာား (၂၄) ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာ ှုပဖစ်ကပေါ်လွာပံို၊ပံိုစံနင်ှ အခ  န် ွာလ 

စ

ဉ ်
ပံိုစံ 

အ  ်ကထွာင်စို 

အကရအတ  ် 

ပပည်တ င်ား ပပည်ပ လဦူားကရ 

  ွာား   ကပ င်ား   ွာား   ကပ င်ား   ွာား   ကပ င်ား 
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စ

ဉ ်
ပံိုစံ 

အ  ်ကထွာင်စို 

အကရအတ  ် 

ပပည်တ င်ား ပပည်ပ လဦူားကရ 

  ွာား   ကပ င်ား   ွာား   ကပ င်ား   ွာား   ကပ င်ား 

၁ 

“ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာ

ကနထ ိုင်သူ” 

တစ်ဦားအနည်ားဆံိုား ရှ  

ကသွာအ  က်ထွာငစ်ိုနှ

င် လူဦားကရ 

          

၂ 

က  ားရ ွာပပင်ပသ ို့်ကရ ြို့ကပပွာင်ား ှု ွာလ 

၃လအထ           

၆လအထ           

၁၂လအထ           

၁၂လအထ  ်          

ရင်ားပ စ်…(၁)အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂)ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား  ဟိုတ်ကသွာ ဝင်ကင ရ 

လိုပ်ငန်ား  ွာားလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊လငူယ်အိုပ်စို။ 

 တှခ်  ။် ။ ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာပခင်ား၏ တရွာားဝင် ှု ဝင် ှု၊ ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာသူ၏ သကဘွာဆနဒပ  ှု  ပ  ှုစသည်ပဖင  ်

 ခ ွဲပခွာားဘွဲ၊   ွာပ င ်ခ  န်အနည်ားအ  ွာား   န့််သတ်ဘွဲ၊  ည်သည ်အက  ွာင်ားအရင်ားက  ွာင ် ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာရသည် 

ပဖစ်ကစ ွာ ူ ူလဌွာကနကေသတစ်ခို နှ ိုင်ငံပခွာားသ ို့်ပဖစ်ကစ၊ပပည်တ င်ားတစ်နယ်တစ်က  ားသ ို့်ပဖစ်ကစကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာကနထ ိုင်

သူတ ိုင်ား  ို“ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာကနထ ိုင်သ”ူ ဟိုသတ် ှတ်သည်။ န ိုင်ငံကတွာ်တွာဝန်၊ အဖ ွဲြို့အစည်ားတွာဝန်ပဖင ်ကရ ြို့ကပပွာင်ား 

အကပခခ  

ကနရသူ  ွာားသည်လည်ားဤဇယွာားတ င်အ   ံားဝင်ပ သည။်သွာားသ ီားနှင ်ကဆ     ား  ွာားထတံ င်ခ ိုလံှုရန်၊ ှခီ ိုရန်သ ွာားကရွာ ်အကပခခ 

ကနကသွာ၊  န်ား ွာကရားအရအမ ွဲတ ်ားကရ ြို့ကပပွာင်ားကနထ ိုင်ကသွာပိုဂ္  လ ် ွာားသည်ဤဇယွာားတ င်အ   ံားဝင်ပ သည်။ကခတတပညွာ

သ ွာားကရွာ ်သင်  ွာားကနသူ  ွာား၊ကခတတ  န်ား ွာကရား ိုသ ခှံယူကနသူ  ွာားသည်ဤဇယွာားတ င်အ   ံား ဝင်ပ ။ယခင် ကရ ြို့ကပပွာ

င်ား 

သ ွာားလွာကနထ ိုင်ခွဲ ကစ ွာ ူယခိုလ ရ်ှ  ွာလတ င် ူလဌွာကနတ င်ပပန်လညအ်ကပခခ ကနထ ိုင်လျှ ရ်ှ သူ  ွာားသည်ဤဇယွာားတ င်

အ  ံ ား ဝင်ပ ။ယခိုလတ်တကလွာတ င်ခရီား ယွာယီသ ွာားကနသူ  ွာားသညလ်ည်ားဤဇယွာားတ င်အ  ံ ား ဝင်ပ ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာ ှုအလ န်နည်ားပ သည်။............................................................................. 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာရပခင်ား၏အဓ  အက  ွာင်ားရင်ား 

ဇယွာား (၂၅) ကရ ြို့ကပပွာင်ားသ ွာားလွာရပခင်ား၏အဓ  အက  ွာင်ားရင်ား 

စဉ် အက  ွာင်ားရင်ား လဦူားကရ 
    ွာား   

၁ ပ ို  ိုက ွာင်ား  န်ကသွာအလိုပ်အ  ိုင်နှင် ဝင်ကင အခ င် အလ ်ား  ွာားရှွာကဖ ရန ်   

၂ န ိုင်ငံကရားနှင် ဆ ိုင်ကသွာအက  ွာင်ားရင်ား   

၃ ကေသတ င်ားပဋ ပ ခပဖစပ် ွာား ှုက  ွာင် လံိုခခံ  ှု ရှ သည် အက  ွာင်ားရင်ား   
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စဉ် အက  ွာင်ားရင်ား လဦူားကရ 
    ွာား   

၄ လ ူှုကရား၊  န်ား ွာကရား  စစ  ွာားက  ွာင ် (social protection, health)   

၅ 
အ    ားအ ည်ခ ွဲပခွာား ကဖွာ်ပပန ိုင် (သ ို့် ဟိုတ်) အက  ွာင်ားအရင်ား  ိုကပဖဆ ိုထွာားပခင်ား/ 

ကပဖဆ ိုလ ိုပခင်ား ရှ  

  

ရင်ားပ စ် … အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ................................................................................................................................................ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပွာင်ားလိုပ်  ိုင်သ ူ ွာား ပှပန်ပ ို့်ကင  

ဇယွာား (၂၆)  ကရ ြို့ကပပွာင်ားလိုပ်  ိုင်သ ူ ွာား ပှပန်ပ ို့်ကင  

စဉ် အက  ွာင်ားအရွာ 
အ  ်ကထွာင်စိုအကရအတ  ် 

စိုစိုကပ င်ား ပ င်  လတ် န  ်  

၁ ပပနပ် ို့်ကင   ို ှီခ ိုကနရကသွာအ  ်ကထွာင်စိုအကရအတ   ်     

၂ 

ပပနပ် ို့်ကင လ ်ားက  ွာင်ား  ွာား 

-  ။ကင လ ွဲလိုပ်ငန်ား (ဟ န်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ ်  

- ဂ။လူက ံ ပဖင် လ ွဲပ ို့်ပခင်ား  

ရင်ားပ စ် … (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အလ န်နည်ားပ သည်။................................................................................................................. 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဃ)    ိုန်စည်နင်ှ ဝန်ကဆွာင် ှုကစ ား   ် 

ဇယွာား (၂၇)  ိုန်စည်နင်ှ ဝန်ကဆွာင် ှု၊ကစ ား   ်လ ်လ ်ှား  ီှုအကပခအကန 

ကစ ား   ်လ ်လ ်ှား  ီှု 
အနာီးဆံိုားကစ ား 

(အနာီးဆံိုားတစ်ခို  ိုသွာကဖွ်ာပပပ ရန်) 

အက ာီးစွာားကစ ား   ် 

(အဓ  တစ်ခို  ိုသွာကဖွ်ာပပပ ရန်) 

ကစ ားအ ည် (မ   ြို့/ ရ ွာ) တန့််ယန်ားမ   ြို့ က ား တန့််ယန်ားမ   ြို့ 

ရ ွာ အှ  ွာအကဝား (  ိုင်) 

(အနာီးစပဆံ်ိုားတစခ်ို  ိုခန့် ်န်ှား 

မပာီးကရ ားခ ယ်ရန်) 

၀ ှ၁  ိုင်၁ ှ၅  ိုင် 

၅ ှ၁၀  ိုင်၁၀ ှ၁၅  ိုင် 

၁၅  ိုင်အထ ် 

၀ ှ၁၀  ိုင်၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၃၀  ိုင်၃၀ ၅ှ၀  ိုင် 

၅၁ ှ၁၀၀၁၀၀  ိုင်အထ ် 

သယယ်ပူ ို့်ကဆွာငက်ရားနည်ားလ ကပခလ င်စ ်ဘီားဆ ိုင် ယ် ွာား/ ကပခလ င်စ ်ဘီားဆ ိုင် ယ် ွာား/ 
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ကစ ား   ်လ ်လ ်ှား  ီှု 
အနာီးဆံိုားကစ ား 

(အနာီးဆံိုားတစ်ခို  ိုသွာကဖွ်ာပပပ ရန်) 

အက ာီးစွာားကစ ား   ် 

(အဓ  တစ်ခို  ိုသွာကဖွ်ာပပပ ရန်) 

 ်ား ကထွာ်လွာဂ ီရထွာားသံိုားဘာီးဆ ိုင် ယ်

ကလှစ ်ကလှ 

ကထွာ်လွာဂ ီရထွာားသံိုားဘာီးဆ ိုင် ယ်

ကလှစ ်ကလှ 

 ိုနစ်ညန်င်ှ ဝနက်ဆွာင ်ှုရရှ န ို

င ်

 ှု(အနည်ားဆံိုားတစခ်ိုနှင ်အထ

  ်ကရ ားန ိုင်သည်။) 

စွာားကသွာ  ်ိုန် ( ိုနစ်  ်ား၊ ိုန်ကပခွာ )်  

 ီားဖ ိုကခ ွာင်သံိုားနှင အ်  ်သံိုားပစစည်ား 

အဝတအ်ထည် 

ကဆွာ ်လိုပ်ကရားပစစည်ား  ွာား၊ပရ ကဘွာဂ  ွာား
 
ပစစည်ားစံိုဝန်ကဆွာင် ှုစံိုရန ိုင် 

စွာားကသွာ  ်ိုန် ( ိုနစ်  ်ား၊ ိုန်ကပခွာ )်        

 ီားဖ ိုကခ ွာင်သံိုားနှင အ်  ်သံိုားပစစည်ားအဝတ်

အထည် 

ကဆွာ ်လိုပ်ကရားပစစည်ား  ွာား၊ပရ ကဘွာဂ  ွာား 

ပစစည်ားစံိုဝန်ကဆွာင် ှုစံိုရန ိုင် 

ကစ ားအကပခခံအကဆွာ ်အဦ က ွာငာ်းသင ်ညံ  က ွာငာ်းသင ်ညံ  

ဝန်ကဆွာင် ှု က ွာငာ်းသင ်ညံ  က ွာငာ်းသင ်ညံ  

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊ လယ်သ ွာားအိုပ်စို၊ အ    ားသ ာီးအိုပ်စို၊ စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

 ဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ား  ွာားလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ မ   ြို့သ ို့်သ ွာားရန်လ ်ားခရာီးခ ်ခွဲ ှုရှ ပ သည်။................................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(င)    ကင က  ားလ ်လ ှ်ား  ီှုနင်ှ ဘဏ်လိုပ်ငန်ား 

ဇယွာား (၂၈) ကင က  ားလ ်လ ှ်ား  ီှုနင်ှ ဘဏ်လိုပ်ငန်ား 

ကခ ားကင ရရှ န ိုင်သည်  

ကနရွာ 

ကင က  ားဝန် 

ကဆွာင် ှုအ    ား

အစွာား 

ပပန်လည်ကပားဆပ်

ရ ည ် ွာလ 

အတ ိုားနှုန်ား 

(လ) 

အကပ င်ခံ 

ပစစည်ားလ ိုအပ် ှု 

ကခ ားကင ရရန် 

အခ အ်ခွဲ  ွာား 

အစ ိုားရဘဏ် 

(ပ န ်ွာ လယ်ယွာဖ ံြို့မဖ  ားကရား

ဘဏ/် 

ပ န ်ွာ စီားပ ွာားကရားဘဏ)် 

 ွာလတ ိုကခ ား

ကင  

 ွာလလတ်ကခ ား

ကင  ွာလရှ

ည်ကခ ားကင  

၃−၆လအတ င်ား 

၆လ တှစန်စှ်ထ  

တစ်နစှန်ှင ်အထ ်
 

အတ ိုား ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပ  

သ ဝ ယ ကခ ားကင  

 ွာလတ ိုကခ ား

ကင  

 ွာလလတ်ကခ ား

ကင  ွာလရှ

ည်ကခ ားကင  

၃−၆လအတ င်ား 

၆လ တှစန်စှ်ထ  

တစ်နစှန်ှင ်အထ ်
 

အတ ိုား ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပ  

ပိုဂ္လ  ဘဏ ်

 ွာလတ ိုကခ ား

ကင  

 ွာလလတ်ကခ ား

ကင  ွာလရှ

၃−၆လအတ င်ား 

၆လ တှစန်စှ်ထ  

တစ်နစှန်ှင ်အထ ်
 

အတ ိုား ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပ  
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ကခ ားကင ရရှ န ိုင်သည်  

ကနရွာ 

ကင က  ားဝန် 

ကဆွာင် ှုအ    ား

အစွာား 

ပပန်လည်ကပားဆပ်

ရ ည ် ွာလ 

အတ ိုားနှုန်ား 

(လ) 

အကပ င်ခံ 

ပစစည်ားလ ိုအပ် ှု 

ကခ ားကင ရရန် 

အခ အ်ခွဲ  ွာား 

ည်ကခ ားကင  ၁၀% ထ ် 

ပိုဂ္လ  အကသားစွာားကခ ား

ကင ဝန်ကဆွာင် ှု ဏ္ဍ 

 ွာလတ ိုကခ ား

ကင  

 ွာလလတ်ကခ ား

ကင  ွာလရှ

ည်ကခ ားကင  

၃−၆လအတ င်ား 

၆လ တှစန်စှ်ထ  

တစန်ှစန်ှင အ်ထ ်
 

အတ ိုား ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပ  

အဖ ွဲြို့အလ ို ်ကင စို/ 

ကင ကခ ားအစအီစဉ ်

 ွာလတ ိုကခ ား

ကင  

 ွာလလတ်ကခ ား

ကင  ွာလရှ

ည်ကခ ားကင  

၃−၆လအတ င်ား 

၆လ တှစန်စှ်ထ  

တစ်နစှ်နှင ်အထ ် 

 

အတ ိုား ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပ  

ကင ကခ ားကပားသူ 

 ွာလတ ိုကခ ား

ကင  

 ွာလလတ်ကခ ား

ကင  ွာလရှ

ည်ကခ ားကင  

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လ တှစန်စှ်ထ  

တစ်နစှ်နှင ်အထ ် 

 

အတ ိုား ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပ  

အကပ င်ဆ ိုင် 

 ွာလတ ိုကခ ား

ကင  

 ွာလလတ်ကခ ား

ကင  ွာလရှ

ည်ကခ ားကင  

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လ တှစန်စှ်ထ  

တစ်နစှ်နှင ်အထ ်

 

အတ ိုား ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပ  

  တ်ကဆ နှင် ကဆ     ား  ွာား 

 ွာလတ ိုကခ ား

ကင  

 ွာလလတ်ကခ ား

ကင  ွာလရှ

ည်ကခ ားကင  

ကန့်စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတ င်ား 

၆လ တှစန်စှ်ထ  

တစ်နစှ်နှင ်အထ ်

 

အတ ိုား ွဲ  

၁ ှ၂ %     

၂ ှ၅%      

၅ ှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လ ိုအပ်သည် 

 လ ိုအပ်ပ  

နည်ားသည် 

ရှ သည် 

 ရှ ပ  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သ ွာားအိုပ်စို၊ အ    ားသ ာီးအိုပ်စို၊ စ ို ်ပ   ားက  ားပ ြူကရား 

 ဟိုတ်ကသွာဝင်ကင ရလိုပ်ငန်ား  ွာားလိုပ်  ိုင်သအူိုပ်စို၊ (၂) သ ်ဆ ိုင်ရွာကင က  ားဝန်ကဆွာင် ှုကပားကသွာအဖ ွဲြို့  ွာား။ 

 တှခ်  ။်။ပ န ်ွာ စာီးပ ွာားကရားဘဏ၏်သတ ်တှခ်  အ်ရ ွာလတ ိုကခ ားကင ဆ ိုသည ်ွှာအနည်ားဆံိုားတစရ်  ်အှ  ွာားဆံိုားတစန်စှ ်

အထ ၊ ွာလလတ်ကခ ားကင ဆ ိုသည် ွှာ၃နစ်ှ ၅ှနစှ်အထ ၊ ွာလရည်ှကခ ားကင ဆ ိုသည် ွှာ၅နစ်ှ ၁ှ၀နစ်ှအထ ဟိုသတ် တ်ှထွာားပ 
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သည်။ အ ယ်၍၁၀နစ်ှ ွာလအထ ်ရည်ှ  ွာစ ွာကခ ားကပားကသွာကခ ားကင   ွာားရှ ခွဲ ကသွာ ွာလရည်ှကခ ားကင တ င်သွာ ထည ်သ င်ား 

ကပားရန်ပဖစ်ပ သည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ပိုဂ္လ  အကသားစွာားကင ကပားကခ  ှုလိုပ်ငန်ား(ဟ န်ားက တတွာ)တစ်ခိုတည်ား  ိုအွာား  ိုားကနရသည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(စ)  ပတဝ်န်ား  င်နင်ှ သဘွာဝရင်ားပ စ်  ွာားစ ီံခန့််ခ ွဲ ှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ား  င်နင်ှ သဘွာဝရင်ားပ စ်  ွာားစ ံီခန့််ခ ွဲ ှုအတ  ်လ ်ရှ အကလ အ  င် နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

ဇယွာား (၂၉) သဘွာဝပတ်ဝန်ား  င်နင်ှ သဘွာဝရင်ားပ စ်စ ံီခန့််ခ ွဲ ှုအတ  ်လ ်ရှ အကလ အ  င် နင်ှ အခ ်အခွဲ  ွာား 

အကပခအကန အခ ်အခွဲ 

အနတရွာယ်ရှ  ှု 

(အခ ်အခွဲ“ရှ ” ဟိုကပဖဆ ိုထွာားပ  ကပဖဆ ိုရန်။ 

“ ရှ ” ဟိုကပဖဆ ိုထွာားပ  ကပဖရန် လ ို။)) 

ကပ ဆ ီသဇွာအကပခအကန ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

အပင်    ားစ တ်  ွာား ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ဖ  ်ပ ိုားနင်ှ ကရွာဂ  ွာ  ယ်ထ န်ားခ  ပ် ှု ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ကရအရင်ားအပ စ် ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

င ား    ား  ွဲ  ွာား ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

အပခွာားတ ရစဆွာန်    ား  ွဲ  ွာား ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

စ န့််ပစ်ပစစည်ားစ ံီခန့််ခ ွဲ ှု ရှ  ရှ  ပ င ်လတ်န  ်  

ရင်ားပ စ် … ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊လယ်သ ွာားအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ သဘွာဝပတ်ဝန်ား  င်ပ  ်စာီး ှုနည်ားပ ားမပာီးသစ်ကတွာ  ွာားပဖ န်ားတာီး ှုနစ်ှတ ိုင်ားရှ ကနသည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဆ)   ပညွာကရား 

(ဆ-၁)  ပညွာကရားနင်ှ စွာတတ်ကပ ွာ ် ှု 

ဇယွာား (၃၀)  လူတန်ား၊အလယ်တန်ား၊အထ ်တန်ားနင်ှ တ ကသ ိုလအ်ဆင် စွာတတ်ကပ ွာ ် ှုနှုန်ား 

အတန်ားပညွာမပာီးကပ ွာ ် ှု   ွာား   ကပ င်ား 

စွာ တတ်သူဦားကရ ၁၀၀ ၁၀၉ ၂၀၉ 

 ူလတန်ားအဆင ရ်ှ သူဦားကရ    

အလယ်တန်ားအဆင ရ်ှ သူဦားကရ    

အထ တ်န်ားအဆင ်ရှ သူဦားကရ    
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အတန်ားပညွာမပာီးကပ ွာ ် ှု   ွာား   ကပ င်ား 

တ ကသ ိုလ်/က ွာလ ပ်အဆင ရ်ှ သူဦားကရ    

ရင်ားပ စ် … အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု။ 

 တ်ှခ  ်။ ။ ဤဇယွာား  ိုပဖည သ် င်ားရွာတ င် ပပည်ကထွာငစ်ိုသ မတပ န ်ွာန ိုင်ငံကတွာ်အစ ိုားရ၊ ပညွာကရားဝန်က ာီးဌွာန  ှ

အသ အ တ်ှပပ ထွာားကသွာအတန်ားပညွာတ ်ကရွာ ်မပီား/တ က်ရွာ ်ဆွဲသူ  ွာား  ိုသွာပဖည ်သ င်ားရန်ပဖစပ် သည်။ကဖွ်ာပပပ  

အခ  ်နငှ ်  ို ်ညခီ င်ား ရှ ခွဲ ကသွာ် ဇယွာားတ င်ပဖည ်သ င်ားပခင်ား ရှ ဘွဲ ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်တ င်သွာ  တ်ှခ  ်အကနပဖင ် 

ကဖွ်ာပပရန်ပဖစ်ပ သည်။ အတန်ားပညွာမပာီးကပ ွာ ် ှုဆ ိုသည် ွှာ တစ်ဦားတစ်ကယွာ ်၏ ဘဝတ င်သင်ယကူလ လွာခွဲ ကသွာ 

ကန  ်ဆံိုားပညွာကရားအဆင ်/ အကပခအကန  ိုဆ ိုလ ိုပ သည်။ဥပ ွာ - ယခိုစွာရင်ားက ွာ ်ယခူ  န်တ င်အဋ္ဌ တန်ား (Grade 

8)တ င်ပညွာသင်  ွာားကနသည်ပ  “အလယ်တန်ားအဆင ်ရှ သဦူားကရ”တ င်လည်ားက ွာင်ားတတ ယတန်ား(Grade 3) တ င် 

ပညွာသင်  ွာားကနပ  (သ ို့် ဟိုတ်)ကရားတတ်ဖတ်တတ်အဆင ်သွာ (ဥပ ွာ-ဘိုန်ားက ာီးက  ွာင်ားထ  ်)ရှ သည်ဆ ိုပ   

“ လူတန်ားအဆင ်ရှ သဦူားကရ”တ င်သွာထည ်သ င်ားရပ  ည်။“ဘိုန်ားက ာီးက  ွာင်ားသင်ပညွာကရား (ဘ -က  ွာင်ား)”  ို ဆည်ားပာူးခွဲ ၊ 

ဆည်ားပာူးဆွဲပဖစ်ပ   သ ်ဆ ိုင်ရွာအတန်ားပညွာအဆင် အလ ို ် ထည ်သ င်ားရပ  ည်။ စတိုတထတန်ား(Grade4) 

ကအွာင်ပ င်မပာီးအလယ်တန်ားပညွာဆ ်လ ်သင်  ွာားပခင်ား ရှ ပ  “ လူတန်ားအဆင ်ရှ သဦူားကရ”တ င်သွာထည ်သ င်ားရပ  ည်။

အကပခခံပညွာ လူတန်ားပညွာ  ိုသင်ယမူပာီးဆံိုားသင ်သည ်အရ ယ်  ိုက  ွ်ာလ န်မပာီးပဖစ်ကသွ်ာလည်ားစွာလံိုားဝ တတ်ပ  “စွာ တ

တ်သဦူားကရ”တ င်သွာပဖည ်သ င်ားရန်ပဖစ်ပ သည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အစ ိုားရစွာသင်က  ွာင်ား ရှ ပ သပဖင ်စွာသင်က  ွာင်ား  ွာားလွာကရွာ ်ဖ င ်လစ်ှသင ်ပ သည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဆ-၂) က  ွာင်ားတ ်နှုန်ား 

ဇယွာား (၃၁) က  ွာင်ားတ ်နှုန်ား 

ပညွာကရားအဆင် အတန်ား   ွာား   ကပ င်ား 

 ူလတန်ား    

အလယ်တန်ား    

အထ တ်န်ား    

တ ကသ ိုလ်/က ွာလ ပ ်    

ရင်ားပ စ် … (၁) က  ွာင်ားဝင်စွာရင်ား၊ (၂) ဆယ်အ  ် ြှူား  ွာား။ 

 တ်ှခ  ်။ ။  ဤဇယွာား  ိုပဖည သ် င်ားရွာတ င် ပပည်ကထွာင်စိုသ မတပ န ်ွာန ိုင်ငံကတွာ်အစ ိုားရ၊ ပညွာကရားဝန်က ီားဌွာန ှ 

အသ အ ှတ်ပပ  ထွာားကသွာစွာသင်က  ွာင်ား  ွာား၊ တ ကသ ိုလ်က ွာလ ပ ် ွာားတ င် ပညွာတ ်ကရွာ ်ကနသူ  ွာား  ိုသွာ 

ပဖည ်သ င်ားရန်ပဖစပ် သည။် 

၄င်ားအပပင်“ဘိုန်ားက ာီးက  ွာင်ားသင်ပညွာကရား”  ိုသင်ယဆူည်ားပာူးကနကသွာက  ွာင်ားသ/ူသွာား  ွာား  ိုအကပခခံပညွာဦားစာီးဌွာန သှ

တ် တ်ှထွာားကသွာပညွာကရားစနစ်/အဆင ်သတ် တ်ှခ  ်  ွာားနငှ ်အညသီတ် တ်ှပဖည ်သ င်ားရန်ပဖစ်ပ သည်။ 
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ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ွာင်ား  ွာားဖ င ်ကပားသင ်ပ သည်။...................................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဆ-၃) စွာသင်က  ွာင်ားကဆွာင်အကပခအကနနငှ ်ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား 

ဇယွာား (၃၂) စွာသင်က  ွာင်ားကဆွာင်အကပခအကနနငှ ်ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား 

အက  ွာင်ားအရွာ က  ွာင်ားအဆင ် 

 ။က  ွာင်ားအဆင်  
 ူလတန်ား ူလ န်အလယ်တန်ား(ခ ွဲ) အလယ်တန်ား 

အထ တ်န်ား(ခ ွဲ) အထ ်တန်ား 

ခ။ရ ွာ အှ  ွာအကဝား (  ိုင်) 

၀ ှ၁  ိုင် 

၁  ိုင် ၃ှ  ိုင် 

၁၅  ိုင် ှ၂၀  ိုင် 

၂၀  ိုင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပ ို့်ကဆွာင်ကရားဝန်ကဆွာင် ှု 
ကပခလ င်စ ်ဘီား 

ဆ ိုင် ယ် ွာား 

ဃ။စွာသင်က  ွာင်ား၏စိုစိုကပ င်ား   ်ားခင်ားဧရ ယွာ 

(စတိုရန်ားကပ)* 
 

င။အ  ိုား၊နံရံ၊အခင်ားအရညအ်ကသ ား က ွာငာ်းသင ်ညံ  

စ။က  ွာင်ားသံိုားပရ ကဘွာဂလံိုကလွာ  ်ှု 
လံိုကလွာ ် ှုရှ သည် 

 လံိုကလွာ ပ်  

ဆ။က  ွာင်ားအ  ်သွာအကပခအကန 
က ွာငာ်းသင ် 

ညံ  ရှ  

စ ။က  ွာင်ားအွာဟွာရတ ို ်က ျွား ှု 
တ ို ်က ျွား ှုရှ သည် 

တ ို ်က ျွား ှု ရှ ပ  

ဇ။က  ွာင်ားဆရွာ/ ဦားကရ    ွာား   ကပ င်ား 

အစ ိုားရခန့််    

က  ားရ ွာခန့််    

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ား။ 

 တှခ်  ။်။က  ားရ ွာတ ငစ်ွာသငက်  ွာင်ား ရှ ပ  ( ၊ခ၊ဂ)  ိုသွာကပဖဆ ိုရပ  ည။်စွာသငက်  ွာင်ား၏စိုစိုကပ င်ား   ်ားခင်ားဧရ ယွာ 

(စတိုရန်ားကပ = အလ ွာား × အနံ) သည်စွာသင်က  ွာင်ားတစ်က  ွာင်ားအတ င်ားရှ က  ွာင်ားအကဆွာ ်အဦအွာားလံိုား၏ စိုစိုကပ င်ား 

ဧရ ယွာ  ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ .............................................................................................................................. 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 
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(ဆ-၄) ပညွာကရားအခ ်အခွဲနင်ှ ပပဿန   ွာား 

ဇယွာား (၃၃) ပညွာကရားအခ ်အခွဲနင်ှ ပပဿန   ွာား 

အခ ်အခွဲ/ ပပဿန  ရင်ှားလင်ားခ  ် 

က  ွာင်ားဆရွာ/ ရရှ န ိုင် ှု လံိုကလွာ ် လံိုကလွာ ် 

တပည်  - ဆရွာအခ   ား ၄၀: ၁ကအွာ ်၄၀: ၁အထ ် 

 ူလတန်ားပညွာက  ွာင်ားထ  န်ှုန်ား  ရှ နည်ားလတ်  ွာား 

 သနစ်  ်ားသူ  ွာားအတ  ပ်ညွာကရားအထာူးအစအီစဉ ် ရှ  ရှ  

က  ွာင်ားသံိုားစွာအိုပန်ှင် စွာကရား  ရ ယွာ လံိုကလွာ ် လံိုကလွာ ် 

ဆင်ားရွဲကသွာ  သွာားစို  ွာားအတ  ်က  ွာင်ားစရ တ် တတ်န ိုင် ှု ပ င ်အသင ်အတင ် 

က  ွာင်ားအွာား စွာားဆ ိုင်ရွာပစစည်ား  ွာားလ ်လ ှ်ား  ီှု  ရှ နည်ား 

  ဘဆရွာအသင်ား၏အခန်ား ဏ္ဍ က ွာငာ်းသင် ညံ  

ကဘားအနတရွာယ်က  ွာင ်ပ  ်စာီးပခင်ား  ရှ နည်ားလတ်  ွာား 

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊ (၂)   ဘဆရွာအသင်ား။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ အစ ိုားရ စှွာသင်က  ွာင်ား  ွာားလွာဖ င ်ကပား ှု ရှ ပ ။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဇ)     န်ား ွာကရားနင်ှ အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်  ွာားကသွာကရွာဂ   ွာား 

ဇယွာား (၃၄) အပဖစ်  ွာားကသွာကရွာဂ   ွာား 

# ကရွာဂ  ပ ြံို့နှံ့် ှု/ပဖစ်ပ ွာား ှု 

၁ ဝ ်ားပ  ်ဝ ်ားကလျှွာ ပ င ် န   ်  ရှ  

၂ ကသ ားလ န်တိုပ်က  ား ပ င ် န   ်  ရှ  

၃ ငှ ်ဖ ွာား ပ င ် န   ်  ရှ  

၄ အသ ်ရြှူလ ်ားက  ွာင်ား ူားစ ်ကရွာဂ  ပ င ် န   ်  ရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င် ှတဆင်  ူားစ ်န ိုင်ကသွာကရွာဂ   ွာား ပ င ် န   ်  ရှ  

၆ တီဘီ ပ င ် န   ်  ရှ  

၇ ဆီားခ    ပ င ် န   ်  ရှ  

၈ ကသ ားတ ိုား ပ င ် န   ်  ရှ  

၉ အသည်ားကရွာဂ  ( ဘ၊ီစီ) ပ င ်         န   ်                   ရှ  

၁၀ အွာဟွာရခ   ြို့တွဲ  ှု ပ င ်         န   ်           ရှ  

၁၁ အပခွာား ူားစ န် ိုင်ကသွာကရွာဂ   ွာား ပ င ်               န   ်               ရှ  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို (၂) က  ားလ ်  န်ား ွာကရားဌွာန/ 

က  ားလ ်  န်ား ွာကရားဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။   န်ား ွာကရားကဆားခန်ား  ွာား ရှ ပ ။........................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................
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..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င်ား ွာ  ယ်ကဆားထ ိုားနှံ ှု 

ဇယွာား (၃၅)  လ န်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လအတ င်ား ွာ  ယ်ကဆားထ ိုားနှံ ှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆားထ ိုားပခင်ား(ရှ ၊ ရှ အ န်ှပခစ်ရန်) ရှ   ရှ  

၁ အဆိုတ်ကရွာဂ   ✓ 

၂ ဆံိုဆ ို့်၊   ည် ွာ၊က ားခ ိုင်နှင် အသည်ားကရွာင်အသွာားဝ   ✓ 

၃ ပ ိုလယီ ိုကရွာဂ   ✓ 

၄ က ားခ ိုင် (  ိုယ်ဝန်ကဆွာင် ွာလအတ င်ား)  ✓ 

၅ ဝ ်သ ်ကရွာဂ   ✓ 

၆ အပခွာားစိုကပ င်ား ွာ  ယ်ကဆားထ ိုားနှံ ှု  ✓ 

၇ အွာဟွာရ ှတ်တ ်ားယူ ှု (အရပအ်ပ င ်၊အကလားခ  န်၊လ ်က ွာင်ားပတ်)  ✓ 

၈ အွာဟွာရပညွာကပားအစီအစဉ ်  ✓ 

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို၊ (၂) က  ားလ ်  န်ား ွာကရားဌွာန/ 

က  ားလ ်  န်ား ွာကရားဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။  ွာ  ယ်ကဆားထ ိုားရန်စ တ်ဝငစ်ွာား ှုနည်ား....................................................................... 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဇ-၃)    န်ား ွာကရားအကထွာ ်အပံ   ွာား(ကဆားရံို/ကဆားကပားခန်ား  ွာား) 
ဇယွာား (၃၆)   န်ား ွာကရားအကထွာ ်အပံ နင်ှ ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား 

  န်ား ွာကရားဝန်ကဆွာင် ှု ခရာီးအ  ွာအကဝား (  ိုင်) အခန်ား/ ိုတင်လံိုကလွာ ် ှု 

က  ားလ  ် န်ား ွာကရားဌွာန/ ဌွာနခ ွဲ 

၀ ှ၁  ိုင် 
၁  ိုင် ၃ှ  ိုင် 
၃  ိုင် ှ၅  ိုင် 
၅  ိုင် ၁ှ၀  ိုင် 
၁၀  ိုင်အထ ် 

ရှ  
 ရှ  

တ ို န်ယ်ကဆားရံို 

၀ ှ၁  ိုင် 
၁  ိုင် ၃ှ  ိုင် 
၃  ိုင် ှ၅  ိုင် 
၅  ိုင် ၁ှ၀  ိုင် 
၁၀  ိုင်အထ ် 

ရှ  
 ရှ  

မ   ြို့နယ်ကဆားရံို 

၀ ှ၁  ိုင် 
၁  ိုင် ၃ှ  ိုင် 
၃  ိုင် ှ၅  ိုင် 
၅  ိုင် ၁ှ၀  ိုင် 
၁၀  ိုင်အထ ် 

ရှ  
 ရှ  
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  န်ား ွာကရားဝန်ကဆွာင် ှု ခရာီးအ  ွာအကဝား (  ိုင်) အခန်ား/ ိုတင်လံိုကလွာ ် ှု 

ကဆားဆ ိုင် 

ရ ွာတ င် (သ ို့် ဟိုတ)် 
ရ ွာအနီားအန ားတ င်ကဆားဆ ိုင်ရှ သည် 
 
ရ ွာတ င် (သ ို့် ဟိုတ)် 
ရ ွာအနီားအန ားတ င်ကဆားဆ ိုင် ရှ ပ  

ကဆားဆ ိုင်တ င်ကဆားဝ ား  ွာား  ိုစနစတ်  
သ ိုကလွှာင်ထွာားသည် 
 
ကဆားဆ ိုင်တ င်ကဆားဝ ား  ွာား  ိုစနစတ်  
သ ိုကလွှာင်ထွာားပခင်ား ရှ ပ  

ရင်ားပ စ် … (၁) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို၊ (၂) က  ားလ ်  န်ား ွာကရားဌွာန/ 
က  ားလ ်  န်ား ွာကရားဌွာနခ ွဲ။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ားရ ွာတ င်ားကဆားကပားခန်ား  ွာားလွာကရွာ ်ကဆွာ ်ကပားသင ်။ 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
(စ )    ကရနင်ှ ပတဝ်န်ား  င်သန့််ရင်ှားကရား 
(စ -၁)  ကသွာ ်သံိုားကရရရှ  ှု 
ဇယွာား (၃၇) ကသွာ ်သံိုားကရရရှ န ိုင် ှု 

ကရရရှ န ိုင် ှု 
အသံိုားပပ ကသွာ 
အ  ်ကထွာင်စို 

ကသွာ ်သံိုားကရ 
အရည်အကသ ား စ ်ား 
သပ် စစ်ကဆားထွာား ှု 
(စနစ်တ   စ ်ားသပ် 
စစ်ကဆား ထွာား ှု ရှ ပ   
“ရှ ”၊  ရှ ပ   “ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ား 
(ကသွာ ်သံိုားကရ အရည် 
အကသ ား စ ်ားသပ်စစ်ကဆား 
ထွာား ှုတ င် “ရှ ” ဟို ကပဖ ဆ ို 

ထွာားပ   ကပဖဆ ိုရန်။ 
“ ရှ ” ဟို ကပဖဆ ိုထွာား ပ   

ကပဖရန် လ ို) 

ကသွာ ်သံိုားကရ ရရှ  
န ိုင် ှုနငှ ် လံိုကလွာ ်  ှု 

အကပခအကန 
(ရွာသ ီကရ ား ရပ   ကန ၊ 

  ိုားနငှ ် ကဆွာင်ား 
ရွာသသံီိုား    ားလံိုား  ို 
ကရ ားကပားပ ရန်) 

ကရတ င်ား  ရှ          ရှ  က ွာငာ်း  သင ်  ညံ  
 ကန               
   ိုား               
 ကဆွာင်ား        

အဝစီ တ င်ား/ 

စ တ်ပ ်
 ရှ          ရှ  က ွာငာ်း  သင ်  ညံ  

 ကန               
   ိုား               
 ကဆွာင်ား        

အဝစီ တ င်ား/  
တံို င် 

 ရှ          ရှ  က ွာငာ်း  သင ်  ညံ  
 ကန               
   ိုား               
 ကဆွာင်ား        

  ိုားကရ 
သ ိုကလွှာင ်န်  

 ရှ          ရှ  က ွာငာ်း  သင ်  ညံ  
 ကန               
   ိုား               
 ကဆွာင်ား        

ပ စ/်ကခ ွာင်ားကရ  ရှ          ရှ  က ွာငာ်း  သင ်  ညံ  
 ကန               
   ိုား               
 ကဆွာင်ား        

ကရ န ်  ရှ          ရှ  က ွာငာ်း  သင ်  ညံ  
 ကန               
   ိုား               
 ကဆွာင်ား        

စ   စ် ်ားကရ  ရှ          ရှ  က ွာငာ်း  သင ်  ညံ   ကန               
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ကရရရှ န ိုင် ှု 
အသံိုားပပ ကသွာ 
အ  ်ကထွာင်စို 

ကသွာ ်သံိုားကရ 
အရည်အကသ ား စ ်ား 
သပ် စစ်ကဆားထွာား ှု 
(စနစ်တ   စ ်ားသပ် 
စစ်ကဆား ထွာား ှု ရှ ပ   
“ရှ ”၊  ရှ ပ   “ ရှ ” ) 

ကရ အရည်အကသ ား 
(ကသွာ ်သံိုားကရ အရည် 
အကသ ား စ ်ားသပ်စစ်ကဆား 
ထွာား ှုတ င် “ရှ ” ဟို ကပဖ ဆ ို 

ထွာားပ   ကပဖဆ ိုရန်။ 
“ ရှ ” ဟို ကပဖဆ ိုထွာား ပ   

ကပဖရန် လ ို) 

ကသွာ ်သံိုားကရ ရရှ  
န ိုင် ှုနငှ ် လံိုကလွာ ်  ှု 

အကပခအကန 
(ရွာသ ီကရ ား ရပ   ကန ၊ 

  ိုားနငှ ် ကဆွာင်ား 
ရွာသသံီိုား    ားလံိုား  ို 
ကရ ားကပားပ ရန်) 

   ိုား               
ကဆွာင်ား        

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို၊ (၃) 
က  ားရ ွာသယံဇွာတပပကပ ပံို။ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ကသွာ ်သံိုားကရလံိုကလွာ ်ပ သည်။................................................. 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
(စ -၂) သန့််ရင်ှားကရားအကပခအကန (အ  ်သွာအ    ားအစွာားနင်ှ အ  ်ကထွာင်စိုအကရအတ  ်) 
ဇယွာား (၃၈) အ  ်သွာအ    ားအစွာား 

သံိုားစ ွဲန ိုင်ကသွာအ  ်သွာအ    ားအစွာား သံိုားစ ွဲန ိုင်ကသွာအ  ်ကထွာင်စို 

သန့််ရင်ှားကသွာယင်လံိုအ  ်သွာသံိုားစ ွဲ ှု 

ကရဆ ွဲအ  ်သွာ  

ကရကလွာင်ား/ယင်လံိုအ  ်သွာ ၂၀ 

 သန့််ရင်ှားကသွာယင်လံိုအ  ်သွာသံိုားစ ွဲ ှု 

တ င်ား/ဇလွာားအ  ်သွာ ၂၀ 

တ င်ား ရှ အ  ်သွာ ၁၄ 

အ  ်သွာ ရှ   

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို၊ (၃) 

က  ားလ ်  န်ား ွာကရားဌွာန/က  ားလ ်  န်ား ွာကရားဌွာနခ ွဲ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ယင်လံိုအ  ်သွာအ  ွာားအပပွာားသံိုားန ိုင်ကအွာင် ညူကီဆွာင်ရ  ်ကပားသင ်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ည)     ွာား −   ကရားရွာ 

ဇယွာား (၃၉)   ွာား −  ကရားရွာ 

စ

ဉ ်

က  ားရ ွာ၏လ ူှုစာီးပ ွာားဖ ံြို့မဖ  ားကစကရားအတ  ်အ    ားသ ာီး  ွာား၏ 

စ  ်ားကဆွာင်ရည်ပ  င ်သင ်ကသွာအခ  ်  ွာား 

ဦားတညအ်ိုပစ်ိုကဆ ားကန ားပ ွဲတ ငတ် က်ရွာ သ်ူ

  ွာား 

  ှန်ှသည်ဟိုယဆူကသွာတစ်ခို  ိုကရ ားကပားပ ရန် 

၁ 
က  ားရ ွာစ ံီအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစ်တ င်အ    ားသ ာီး  ွာားတ ်က  စ ွာပ  

ဝင် ှု/ကခ င်ားကဆွာင် ှု 
ရှ   ရှ  
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စ

ဉ ်

က  ားရ ွာ၏လ ူှုစာီးပ ွာားဖ ံြို့မဖ  ားကစကရားအတ  ်အ    ားသ ာီး  ွာား၏ 

စ  ်ားကဆွာင်ရည်ပ  င ်သင ်ကသွာအခ  ်  ွာား 

ဦားတညအ်ိုပစ်ိုကဆ ားကန ားပ ွဲတ ငတ် က်ရွာ သ်ူ

  ွာား 

  ှန်ှသည်ဟိုယဆူကသွာတစ်ခို  ိုကရ ားကပားပ ရန် 

၂ 
က  ားရ ွာဖ ံြို့မဖ  ားကရားလိုပင်န်ား  ွာားနင်ှ အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာားတ ငအ်    ားသ ာီး 

  ွာားတ ်က  စ ွာပ ဝင်ကဆွာင်ရ  ် ှု 
ရှ   ရှ  

၃ 

လ န်ခွဲ ကသွာနစ်ှအတ င်ားက  ားရ ွာအတ င်ားရှ   န်ား ကလား  ွာား/ 

အ    ားသ ာီး  ွာားအွာား သံသယပဖစ်ဖ ယ်အ   ်ားဖ ် ှု (သ ို့်) 

တ ိုင်  ွာား ှု  ွာား 

ရှ   ရှ  

၄ 
အ    ားသ ာီးကရားရွာအ   ်ားဖ ် ှု  ွာားအတ  ်ဥပကေနင်ှ တရွာား ျှတ

 ှုဆ ိုင်ရွာ  ွာားအတ  ်လထူို၏အသ အပ င်ရှ  ှု 
ရှ   ရှ  

၅ 

အ    ားသ ာီး  ွာားသတင်ားအခ  ်အလ ်နငှ ်သင်တန်ား  ွာားလ ်လ ်ှား

  ီှု (ဥပ ွာ- စ ို ်ပ   ားကရားဆ ိုင်ရွာ တ ိုားခ ွဲြို့ပညွာကပား 

ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား၊အ  ်တ င်ား ှုသ ်က  ားသင်တန်ား  ွာား၊ကဘားအနတ 

ရွာယ်က   တင်ပပငဆ်င် ှုနငှ ်အသ အပ င်ပ  င ်တင်ပခင်ား  ွာား) 

ရှ   ရှ  

၆ အ    ားသ ာီး  ွာား၏ဘဏန်င်ှ ကင က  ားဝနက်ဆွာင ်ှု  ွာားလ လ် ်ှား  ီှု ရှ   ရှ  

၇ 

စ ို ပ်   ားကရားနငှ စ် ို ပ်   ားကရား ဟိုတက်သွာ ဏ္ဍ  ွာားတ ငအ်    ားသွာား 

နငှ အ်    ားသ ာီး  ွာားအတ  တ်ညူကီသွာအလိုပအ်  ိုငအ်ခ င အ်လ ်ား

  ွာား 

ရှ   ရှ  

၈ 
အ  ်ကထွာင်စို (သ ို့်) က  ားရ ွာထ ်က  ွာ်လ န်၍ အ    ားသ ာီး  ွာား၏ 

ဦားကဆွာငလ်ှုပ်ရွှာား ှု 
ရှ   ရှ  

ရင်ားပ စ် (၁) အဖ ွဲြို့အစည်ား  ွာားစွာရင်ား၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား- ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ားရ ွာအိုပ်ခ  ပ်ကရားလိုပ်ငန်ား  ွာားတ င်အ    ားသ ာီး  ွာားပ ဝင် ှုနည်ား။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................... 

(ဋ)     အကပခခံအကဆွာ ်အဦ  ွာားအကပခအကန 
(ဋ-၁)  က  ားရ ွာ၏လ ်ားတည်ရှ  ှု 
ဇယွာား (၄၀) က  ားရ ွာ၏လ ်ားတည်ရှ  ှုအကပခအကန 

လ ်ားအ    ားအစွာား အ    ားအစွာား 
အရည်အ
ကသ ား 

တည်ကဆွာ ် 
ခွဲ ကသွာနစ်ှ 

ရွာသအီလ ို ်
သံိုားစ ွဲန ိုင် ှု 

လ ်ားအရည်ှ 
(  ိုင်) 

ကဘားအနတရွာယ်
  ွာားက  ွာင ် 

ပ  ်စာီး ှုရှ ပ  
ကဖွ်ာပပရန် 

ရ ွာတ င်ားလ ်ား 
၁၂၃
၄၅ 

က ွာင်ား
သင ်ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 
၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 
၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လံိုား 

၀−၁  ိုင် 
၁−၅  ိုင် 
၅−၁၀  ိုင် 
၁၀  ိုငအ်ထ ်
 

ရှ  
 ရှ  
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လ ်ားအ    ားအစွာား အ    ားအစွာား 
အရည်အ
ကသ ား 

တည်ကဆွာ ် 
ခွဲ ကသွာနစ်ှ 

ရွာသအီလ ို ်
သံိုားစ ွဲန ိုင် ှု 

လ ်ားအရည်ှ 
(  ိုင်) 

ကဘားအနတရွာယ်
  ွာားက  ွာင ် 

ပ  ်စာီး ှုရှ ပ  
ကဖွ်ာပပရန် 

ခ ဉ်ား ပ်လ ်ား 
၁၂၃
၄၅ 

က ွာင်ား
သင ်ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 
၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 
၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လံိုား 

၀−၁  ိုင် 
၁−၅  ိုင် 
၅−၁၀  ိုင် 
၁၀  ိုငအ်ထ ်
 

ရှ  
 ရှ  

ရ ွာခ င်ားဆ ်လ ်ား 
၁၂၃
၄၅ 

က ွာင်ား
သင ်ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 
၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 
၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လံိုား 

၀−၁  ိုင် 
၁−၅  ိုင် 
၅−၁၀  ိုင် 
၁၀  ိုငအ်ထ ်
 

ရှ  
 ရှ  

 ိုန်ထိုတ်လ ်ား 
၁၂၃
၄၅ 

က ွာင်ား
သင ်ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 
၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 
၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ
တစ်နစ်ှပ
တ်လံိုား 

၀−၁  ိုင် 
၁−၅  ိုင် 
၅−၁၀  ိုင် 
၁၀  ိုငအ်ထ ်
 

ရှ  
 ရှ  

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို။ 
 တှခ်  ။်။ကပ သွာားလ ်ား - ၁၊က  ွာ ခ်င်ားလ ်ား - ၂၊က  ွာ က်ခ ွာလ ်ား - ၃၊  န ်ရစလ် ်ား - ၄၊ တတရွာလ ်ား - ၅ 
ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ားရ ွာခ င်ားဆ ်လ ်ား  ွာားက ွာင်ား  န်ကအွာင်ကဆွာင်ရ  ်ကပားသင ်။ 
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
(ဋ-၂)   က  ားရ ွာ၏တံတွာားတည်ရှ  ှု 
ဇယွာား (၄၁) က  ားရ ွာ၏တံတွာားတည်ရှ  ှုအကပခအကန 

တံတွာားအ    ား
အစွာား 

အရ ယ်အစွာား 
(အလ ွာား၊အနံ၊အပ င် ) 

အရည်အကသ ား 
တည်ကဆွာ ် 
ခွဲ ကသွာနစ်ှ 

ရွာသအီလ ို ် 
သံိုားစ ွဲန ိုင် ှု 

ကဘားအနတရွာယ်
  ွာားက  ွာင ် 

ပ  ်စာီး ှုရှ ပ  
ကဖွ်ာပပရန် 

ဆ ပ်ခတံံတွာား 

 က ွာင်ား 
သင ် 
ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 
၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 
၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ
တစ်နစ်ှပတ်လံိုား
 

ရှ  
 ရှ  

  န ်ရစ်တံ

တွာား 

 က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ

တစ်နစ်ှပတ်လံိုား
 

ရှ  

 ရှ  

သစ်သွာား 

တံတွာား 

 က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ

တစ်နစ်ှပတ်လံိုား
 

ရှ  

 ရှ  

က   ားတံတွာား 
 က ွာင်ား 

သင ် 

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 

ပ င် လင်ားရွာသီ

တစ်နစ်ှပတ်လံိုား
 

ရှ  

 ရှ  
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တံတွာားအ    ား
အစွာား 

အရ ယ်အစွာား 
(အလ ွာား၊အနံ၊အပ င် ) 

အရည်အကသ ား 
တည်ကဆွာ ် 
ခွဲ ကသွာနစ်ှ 

ရွာသအီလ ို ် 
သံိုားစ ွဲန ိုင် ှု 

ကဘားအနတရွာယ်
  ွာားက  ွာင ် 

ပ  ်စာီး ှုရှ ပ  
ကဖွ်ာပပရန် 

ညံ  ၅နစှအ်ထ ် 

ဝ ားတံတွာား 

 က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ

တစ်နစ်ှပတ်လံိုား
 

ရှ  

 ရှ  

ကရ ပ န ်

 က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ

တစ်နစ်ှပတ်လံိုား
 

ရှ  

 ရှ  

ကရက  ွာ ်

 က ွာင်ား 

သင ် 

ညံ  

၆လ ၁ှနစ်ှ 

၂နစ်ှ ၅ှနစ်ှ 

၅နစှအ်ထ ် 

ပ င် လင်ားရွာသီ

တစ်နစ်ှပတ်လံိုား
 

ရှ  

 ရှ  

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ားရ ွာသ ို့်သ ွာားကသွာအဓ  န  ်ပန်တံတွာား  ိုအပ န်ကဆွာင်ရ  ်ကပားသင ်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဋ-၃)  ကရက  ွာင်ားသယ်ယပူ ို့်ကဆွာင်ကရား 

ဇယွာား (၄၂) ကရက  ွာင်ားသယ်ယပူ ို့်ကဆွာင်ကရား (အသံိုား ပပ ပ   အ  ွာအကဝား (  ိုင်) အ   ်ကအွာ ်ရှ  အသံိုား ပပ ပ  

အ   ်တ င်✓ပခစ်ပ )။ 

သယ်ယပူ ို့်ကဆွာင်ကရား အ  ွာအကဝား  (  ိုင်) ယွာဉ်အ    ားအစွာား ရွာသအီလ ို ်သံိုားစ ွဲန ိုင် ှု 

ပ စ်က  ွာင်ား 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အထ ် 

အသံိုား ပပ ပ  

၁၂၃ ပ င် လင်ားရွာသီတစ်နစှ်ပတ်လံိုား
 

ပငလ်ယ်ကရက  ွာင်ား 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အထ ် 

အသံိုား ပပ ပ  

၁၂၃ 
ပ င် လင်ားရွာသီ 

တစန်ှစပ်တလ်ံိုား 
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သယ်ယပူ ို့်ကဆွာင်ကရား အ  ွာအကဝား  (  ိုင်) ယွာဉ်အ    ားအစွာား ရွာသအီလ ို ်သံိုားစ ွဲန ိုင် ှု 

အပခွာား 

(ကခ ွာင်ား၊ကပ ွာင်ား၊ 

အင်ား၊အ ိုင်) 

၀ ှ၁၀  ိုင် 

၁၁ ှ၂၀  ိုင် 

၂၁ ှ၅၀  ိုင် 

၅၀  ိုင်အထ ် 

အသံိုား ပပ ပ  

၁၂၃ 
ပ င် လင်ားရွာသီ 

တစန်ှစပ်တလ်ံိုား 

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

 တ်ှခ  ်။၁ – ကလှ၊သ ွ္ာန်၊၂ - စ က်လှ၊၃ - သကဘဘွာ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။

   ိုားရ ွာသတီ င်အသံိုားပပ ပ သည်။ပ င ်လင်ားရွာသကီရွာ ်ပ  က  ားရ ွာ၏လိုပ်အွာားနငှ ်ယွာယတံီတွာားထ ိုား၍အသံိုားပပ ပ သ

ည်။  ိုားတ င်ားအခ တ င်၎င်ားတံတွာားအွာားအသံိုားပပ ၍ ရပ ။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဋ-၄)  သယ်ယပူ ို့်ကဆွာင်ကရားယွာဉ်  ွာားနင်ှ ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား 

ဇယွာား (၄၃) သယ်ယပူ ို့်ကဆွာင်ကရားယွာဉ်  ွာား 

ယွာဉ်အ    ားအ

စွာား 

ကလ၊ှသ

 ္ွာန် 

စ ်

ကလ ှ

စ ်

ဘာီး 

က ွ်ာကတွာ်

ဆ ိုင် ယ် 

သံိုားဘာီးဆ ို

င် ယ် 

ကထွ်ာလွာ

ဂ  ီ
 ွာား ပ င်ားလည်ှား န  ားလည်ှား 

အကရအတ  ်  ၂        

ရင်ားပ စ်…အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ န  ်ပန်တံတွာားကဆွာ ်လိုပ်ကပားသင ်သ ို့် သှွာသယ်ယပူ ို့်ကဆွာင်ကရားလ ယ် ကူစပ သည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဌ)  လျှပ်စစ် ာီးရရှ  ှု 

ဇယွာား (၄၄) လျှပ်စစ် ာီးရရှ  ှုအကပခအကန 

ရင်ားပ စ် အ  ်ကထွာင်စို 

အ    ားသ ာီးဦား 

ကဆွာင်သည ် 

အ  ်ကထွာင်စို 

ပပ ပပငထ် န်ားသ  ်ားကရားစနစ် အခ ်အခွဲ 

 ဟွာဓွာတ်အွာားလ ိုင်ား   က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ို ရှ  ရှ  

ဆ ိုလွာစနစ ်    က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ို ရှ  ရှ  

အကသားစွာားကရအွာားလျှပစ်စ ်   က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ို ရှ  ရှ  

ေီဇယ်သံိုားအင်ဂ င်   က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ို ရှ  ရှ  

ကလစ  ်ားအင်   က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ို ရှ  ရှ  

ဇီဝကလွာငစ်ွာ   က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ို ရှ  ရှ  
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ရင်ားပ စ် အ  ်ကထွာင်စို 

အ    ားသ ာီးဦား 

ကဆွာင်သည ် 

အ  ်ကထွာင်စို 

ပပ ပပငထ် န်ားသ  ်ားကရားစနစ် အခ ်အခွဲ 

အ    ားအ ည်ခ ွဲပခွာားကဖွာ်ပပပခင်ား

 ပပ န ိုင်ကသွာလျှပ်စစ်ဓွာတ်

အွာား ကပားစနစ ်

 

 

က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ို ရှ  ရှ  

လျှပ်စစ် ာီးအသံိုား ပပ န ိုင်ကသွာ     

ရင်ားပ စ်… (၁) အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု၊ (၂) ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ဆ ိုလွာစနစ် ာီးလင်ားကရား  ိုအွာားကပား ညူသီင ်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရားနင်ှ သတင်ားအခ  ်အလ ်ဆ ိုင်ရွာနည်ားပညွာ 

ဇယွာား (၄၅) ဆ ်သ ယ်ကရားနင်ှ သတင်ားအခ  ်အလ ်နည်ားပညွာအကပခအကန 

စဉ် ဖိုန်ား ကရေယီ ို တဗီ  ီ မဂ  လ်တိုစကလွာင်ား 
အင်တွာန ်လ ်လ ှ်ား  ီ

သည ်အ  ်ကထွာင်စို 

အကရအတ  ် ၃၀ ၂ ၅   ရှ  

ရင်ားပ စ်… အ  ်ကထွာင်စိုစွာရင်ားက ွာ ်ယ ူှု။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ က  ားရ ွာတ င်ားဆ ်သ ယ် ကရားတွာဝ တ ိုင်  ွာား  ိုလွာကရွာ ်စ ို ်ထသူင ်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဎ)  ယဉ်က  ား ှုနင်ှ လငူယ်ဖ ံြို့မဖ  ားကရား 

ဇယွာား (၄၆) ယဉ်က  ား ှုနင်ှ လငူယ်ဖ ံြို့မဖ  ားကရားအကပခအကန 

 ယဉ်က  ား ှုနငှ ်လငူယ်ဖ ံမဖ  ားကရားဆ ိုင်ရွာ  ွာား ဝန်ကဆွာင် ှု 

လငူယ်  ွာားအန ားယူအပန်ားကပဖရန်ကနရွာ  ွာားကပ ွာပ် ွဲရ င်ပ ွဲ  ွာားရှ ပခင်ား ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

လ ူှုကရားလိုပ်ငန်ား  ွာားတ င်ပ ဝင ်ှု က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ိုပ  

ဘွာသွာကရားလိုပ်ငန်ား  ွာားတ င်ပ ဝင် ှု က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ိုပ  

အွာား စွာားနှင  ်ွာယကလ   င ်ခန်ား  ွာားပပ လိုပ်ရန်ကနရွာနှင ်အကထွာ

  ်အ ူပပ ပစစည်ား  ွာားရှ ပခငာ်း 
က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ိုပ  

ဖ ံြို့မဖ  ားကရားလိုပ်ငန်ား  ွာားတ င်ပ ဝင် ှု က ွာငာ်းသင ်ညံ  ကပဖဆ ိုပ  

ရ ိုားရွာဓကလ ထံိုားစ ံ ွာားနှင ်ယဉ်က  ား ှုအက  အနစှ်  ွာားထ န်ားသ  ်ားကစွာင ် 

ကရှွာ ်ပခငာ်းတ င်ပ ဝင် ှု 
 ရှ နည်ား  ွာား 

စ တ်ဝင်စွာားရွာ  ွာား  ို      ိုယ်တ ိုင်ကလ လွာသင်ယူန ိုင် ည ်ကနရွာ  ွာား

၊ 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  
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 ယဉ်က  ား ှုနငှ ်လငူယ်ဖ ံမဖ  ားကရားဆ ိုင်ရွာ  ွာား ဝန်ကဆွာင် ှု 

လငူယ်ရ ပသ်ွာ  ွာား၊စွာ  ည ်တ ို ်  ွာားစသည်တ ို့်တ င်ဝင်ကရွာ ်ကလ 

လွာသင်ယူန ိုင်ပခင်ား 

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - လငူယ်အိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ ရ ်ှားယဥက်  ား ှုအဖ ွဲြို့  ွာားသွာရှ ပ သည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

(ဏ)  က  ားရ ွာတည်မင  ်ကရားနင်ှ ကဘား င်ားလံိုခခံ ကရားအကပခအကန 

(ဏ-၁) လံိုခခံ ကရားဆ ိုင်ရွာဝန်ကဆွာင် ှု  ွာားအွာားလ ်လ ှ်ား  ီှု 

ဇယွာား (၄၇) ကဘား င်ားလံိုခခံ ကရား၊ဝန်ကဆွာင် ှုအကထွာ ်အ  ူ ွာားအွာားလ ်လ ်ှား  ီှု 

ဝန်ကဆွာင် ှု  ွာား   ွာား   

တယ်လဖီိုန်ားလ ိုင်ား၊တယ်လဖီိုန်ားတွာဝ တ ိုင်  ွာား၊

က  ားနန်ားလ ိုင်ား၊အငတ်ွာန လ် ိုင်ား၊ရိုပပ် ငသ် ံ ွာား 

လ ိုင်ား 

ကရေယီ ိုလ ိုင်ားစကသွာဆ သ် ယက်ရားနငှ သ်တင်ား 

အခ  အ်လ ပ်ဖန့်က်ဝပခင်ားဆ ိုငရ်ွာအကထွာ အ်

  ူ

ပပ အကဆွာ အ်ဦ  ွာားရှ ပခင်ားနငှ လ် လ် ်ှား ပီခင်ား 

ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

အွာ ခလံိုပင်န်ား  ွာား၏ဝနက်ဆွာင ်ှု  ွာား  ိုရရှ န ိုငပ်ခ

င်ား 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

လထူိုအကပခပပ သဘွာဝကဘားအနတရွာယ်ကလျှွာ  

ခ ကရားအစအီစဉ် 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

ဆ ိုင် လိုန်ား (သ ို့်) အကရားကပေါ်အကပခအကန 

အ ွာအ  ယ်  ွာားနငှ ်လ ်လ ှ်ား ပီခင်ား 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

 ှုခင်ား  ွာား ွာ  ယတ်ွာားဆာီးကလ ွာ ခ ကရားအတ   ်

ရွဲဘ ်ဆ ိုင်ရွာ  ွာား ဝှန်ကဆွာင် ှုကပားပခင်ား 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

 ာီးကဘားအနတရွာယ် ွာ  ယ်ပခင်ားဆ ိုင်ရွာဝန် 

ကဆွာင် ှု  ွာားနငှ ်လ ်လ ှ်ား ပီခင်ား 
ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  ရှ  ရှ  ကပဖဆ ိုပ  

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖ။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။ လံိုခခံ ကရားဆ ိုင်ရွာအ အူည ီ ွာားလည်ားကပားသင ်ပ သည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 
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(ဏ-၂)    ှုခင်ားပဖစ်ပ ွာား ှု 

ဇယွာား (၄၈)  ှုခင်ားပဖစ်ပ ွာား ှုအကပခအကန 

 ှုခင်ားပဖစ်ပ ွာား ှုအကပခအကန 

လ ူိုန် ာူး ှု ခ ိုား ှု  ာူးယစ်ကဆားသံိုားစ ွဲ ှု အ   ်ားဖ ် ှု 

စ ိုားရ  ်ရသည် 

သွာ န်        

 ရှ              

စ ိုားရ  ်ရသည် 

သွာ န်        

 ရှ              

စ ိုားရ  ်ရသည် သွာ န်       

 
 ရှ              

စ ိုားရ  ်ရသည် 

သွာ န်        

 ရှ              

ရင်ားပ စ်… ဦားတည်အိုပ်စိုကဆ ားကန ားပခင်ား - ရပ်  ရပ်ဖအိုပ်စို၊အ    ားသ ာီးအိုပ်စို။ 

ကလ လွာကတ ြို့ရှ ခ  ်။။  ှုခင်ားပဖစ်ပ ွာား ှု ရှ သကလွာ ်နည်ားပ ားသည်။ 

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 
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ကန  ဆ် ်တ ွဲ (၃) 

ဖ ံြို့မဖ  ားကရားဗ ြူဟွာတည်ကဆွာ ် ှုအကပခပပဇယွာား(န ားခ ားက  ားရ ွာ) 

စဉ် ပပဿန  အက  ွာငာ်းရင်ား အကပခအကနက ွာငာ်း  ွာား 
အဟန့််အတွာားနငှ ် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာား 

ကပဖရှင်ား ည ် 

နည်ားလ ်ား  ွာား 

အဆ ိုပပ စီ ံခ  ်နငှ ် 

လိုပ်ငန်ား  ွာား 

၁။ • ကရ န်ပ  ်စီားသ ွာား 

  ကသွာက  ွာင ် ကရလံို 

ကလွာ စ် ွာ သံိုားန ိုင်ပခင်ား 

• ကင အရင်ားအနှီား ရှ ပခင်ား • စ   ်စ ်ားကရရရှ ပခင်ား၊ 

• ကရက ွာင်ားကရသန့််ရရှ ပခင်ား၊ 

• စ   ်စ ်ားကရရရှ သည က်နရွာ 

  သည် ရ ွာနှင က်ဝားပခင်ား 

• က  ားလ ဦ်ားစီားဌွာနနငှ  ်

  ခ  တ်ဆ ်၍ ကရပ ို ်  ွာား 

  သ ယ်တန်ားပခင်ား၊ ကရ န ်

  တညက်ဆွာ ပ်ခင်ား  ွာား 

  ကဆွာင်ရ  ်ရန ်

• စ   ်စ ်ားကရသ ယတ်န်ား 

  ပခင်ားလိုပ်ငန်ား 

၂။ • က  ားရ ွာတ င်ားသွာကရား/ 

  န ကရား  ွာား၊ကဟွာကပပွာ 

  ပ ွဲ  ွာားကဆွာင်ရ  ရ်ွာ 

  တ င်  ဏ္ဍပ် ရှ ကသွာ 

  က  ွာင ်အခ ်အခွဲရှ  

  ပခင်ား 

• သွာကရား/န ကရား  ဏ္ဍပ် 

  ဌွာားရ ်ားခ  ွာားက ားက ီားပခင်ား၊ 

•     လ ိုအပ်ခ  န်တ င်  ရပခင်ား၊ 

• လိုပ်အွာားပဖင  ်ပ ဝင်န ိုင ်

  ပခင်ား၊ 

• ရပ်  ရပ်ဖအဖ ွဲြို့  ွာားရှ ပခင်ား၊ 

• ကင က  ား တတ်န ိုင်ပခင်ား • ရပ်  ရပ်ဖ  ွာား ပူားကပ င်ား 

  ည  န ှုင်ား၍ ဘတ်စံိုသံိုား 

  ခန်ား တညက်ဆွာ ်န ိုင ်

  ရနက်ဆွာင်ရ  ပ်ခင်ား 

• ဘတ်စံိုသံိုားခန်ား တည ်

  ကဆွာ ်ပခင်ားလိုပ်ငန်ား 

၃။ 

 

 

• ရ ွာတ င်ားလ ်ား ှွာသ ွာား 

  လွာရခ ်ခွဲပခင်ား 

• ကပ သွာားလ ်ားပဖစပ်ခင်ား၊ 

•  ိုားရ ွာကသွာအခ ခ   င ်ခ  ်  ွာား 

  ကပ   ွာားပခင်ား၊ 

• ကရ  ွာားဝပ်ပခင်ား၊ 

•ရ ြံို့ဗ  ်  ွာားနငှ ်ပပည န် ှ်ပခင်ား၊ 

• လိုပ်အွာားပဖင ်ပ ဝငအ်ွာား 

  ပဖည န် ိုင်ပခင်ား၊ 

• က  ားလ ဦ်ားစီားဌွာနရှ ပခင်ား၊ 

• ကင က  ား တတ်န ိုင်ပခင်ား၊ 

•နည်ားပညွာအွာားနည်ားပခင်ား၊ 

•လ ်ားပပ ပပင်ထ န်ားသ  ်ားန ိုင ်

 ရနအ်တ  ်ရပ်  ရပ်ဖ  ွာား 

 ကဆ ားကန ားတ ိုင်ပင်ည  န ှုင်ား 

  ပခင်ား 

• ရ ွာတ င်ား  န် ရစ်လ ်ား 

  ခင်ားပခင်ားလိုပ်ငန်ား 
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စဉ် ပပဿန  အက  ွာငာ်းရင်ား အကပခအကနက ွာငာ်း  ွာား 
အဟန့််အတွာားနငှ ် 

စ န်ကခေါ် ှု  ွာား 

ကပဖရှင်ား ည ် 

နည်ားလ ်ား  ွာား 

အဆ ိုပပ စီ ံခ  ်နငှ ် 

လိုပ်ငန်ား  ွာား 

၄။ • အပခွာားက  ားရ ွာရှ  

  က  ွာင်ားသ ို့်သ ွာားကရွာ  ်

  တ က်ရွာ ်ရန်ခ ်ခွဲ 

  ပခင်ား 

• ကပခ  င်သ ွာားလွာကသွာ 

  က  ွာင ်   ိုားတ င်ား ွာလတ င ်

  ပ ို  ိုသ ွာားလွာရခ ်ခွဲပခင်ား 

• လိုပ်အွာားပဖင  ်ပ ဝင်အွာား 

  ပဖည န် ိုင်ပခင်ား 

• ကင က  ား တတ်န ိုင်ပခင်ား၊ 

•နည်ားပညွာအွာားနည်ားပခင်ား၊  

• ပညွာကရားဌွာနနှင ် ခ  တ ်

  ဆ ်၍ 

အကပခခကံ  ွာင်ား 

  ကဆွာ ်လိုပ်ပခင်ား  ွာား 

  ကဆွာင်ရ  ်ရန ်

•စွာသငက်  ွာင်ားကဆွာ  ်

  လိုပ်ပခင်ားလိုပ်ငန်ား 

၅။ • အကရားအက  ွာင်ားက ံ  

  ပ  ခ  ခ် င်ား ကပဖရှင်ား 

  န ိုင်ပခင်ား၊ 

• မ   ြို့နှင ်ရ ွာအဆ ်အ 

  သ ယ်ပပတ်ပခင်ား၊ 

• နည်ားပညွာ ပပည ်စံိုပခင်ား၊ 

• ပညွာတတ်သူနည်ားပ ားပခင်ား၊ 

• ဖိုန်ားတွာဝ တ ိုငက်ထွာင ်

   ည ်ကနရွာ  ွာားရှ ပခင်ား 

• လ ်ားပန်ားဆ ်သ ယ်ကရား 

  ခ ်ခွဲပခင်ား 

•လျှပ်စစ်ရံိုားနှင ် ခ  တ်ဆ  ်

  ၍ ဖိုန်ားတွာဝ တ ိုင်ရရှ  

  ရနက်ဆွာင်ရ  ပ်ခင်ား 

• ဖိုန်ားတွာဝ တ ိုင်ရရှ ရန ်

  ကဆွာင်ရ  ်ပခင်ား 
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